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 医師離任着任について  
   

総合診療科：須藤侑紀医師、橋本萌医師、野原翔太医師、山代薫医師の診察は 3 月で終了となり、

4月より、吉村
よしむら

翼
つばさ

医師、瀬川
せ が わ

靖久
やすひさ

医師、丹下
た ん げ

明音
あ か ね

医師、平井
ひ ら い

建
けん

太郎
た ろ う

医師が着任いたし

ます。 

眼   科：(月曜)瀬尾英利香医師の診察は 3 月で終了となり、4 月より、中村
なかむら

公
こう

紀
き

医師が着任い

たします。 
 

〖 離任医師挨拶 〗 

二年間、湯沢町の住民の皆様には大変お世話になりました。多様な疾患や症状の診療に携わる中

で、多くの学びを得て、自身の成長を実感することができました。また、受診された方々との対話

を通じて、私自身も支えられる思いを抱く場面が多くありました。医師として、また一人の人間と

して、皆様と向き合えた二年間は、かけがえのない財産です。自然豊かで四季の移ろいが美しい湯

沢町が大好きです。今後も研鑽を重ね、いつか地域へ恩返しができるように努めてまいります。本

当にありがとうございました。 

【 総合診療科  須藤
す ど う

 侑
ゆ

紀
き

 】 
 

1年間湯沢町の医療に携わらせていただきました。この地で生まれ育った方、最近移住された方、

観光業に携わっている方、いろんな方がいらっしゃって、みなさんのお話しをうかがう中で湯沢で

の生活を知ることができてとても興味深かったです。1 年間は長いようであっという間で、この町

を堪能しつくすことができず残念な気持ちもあります。今後、全く異なる地域で従事する予定です

が、こちらでの経験を背負って励む所存です。本当にお世話になりました。ありがとうございまし

た。 

【 総合診療科  橋本
はしもと

 萌
めぐみ

 】 
 

半年間という限られた時間でしたが、湯沢町で過ごすことができ、たいへん嬉しく思います。幼

少期からスキーのために湯沢に来ており、それ以降も、医学生時代、研修医時代と、様々なタイミ

ングで湯沢に来ました。毎回、新しい気付きをいただきながらも、変わらないものは湯沢で過ごす

ことの楽しさ・面白さです。今回の滞在では、医師として少しでも多く皆様に貢献できていたら、

幸いです。また、医師としてはもちろん、スキーヤーとしても湯沢を訪れたいと思っています。本

当にありがとうございました。 

【 総合診療科  野原
の は ら

 翔
しょう

太
た

 】 
 

半年間という短い期間ではありましたが、湯沢町保健医療センターにて地域の皆さまの診療に携

わる機会をいただきました。日々の診療を通じて、地域に根ざした医療の大切さと難しさを学ばせ

ていただきました。至らぬ点も多々あったかと存じますが、温かく支えてくださりありがとうござ

いました。 

【 総合診療科  山代
やましろ

 薫
かおる

 】 
 

 

入館される前に、検温、手指の消毒、マスクの着用など感染拡大防止にご協力お願いいたします 

センターだより
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 お知らせ  

   

 

〖 面会について 〗 

一般病棟、介護医療院の面会は、お電話での申し込みが必要です。（電話受付時間 14:00～17:00）

現在は感染症流行により、一部制限させていただいております。詳しくは、一般病棟、介護医療院

へお問い合わせください。なお感染症流行状況により、面会制限を変更させていただく場合がござ

います。ご了承ください。 
 

〖 発熱・かぜ症状の受診方法について 〗 

受付時間内に窓口にお越しください。受付にて受診方法をご案内いたします。あたたかい服装で

いらしてください。 
 

〖 入館時の体温測定・マスク着用 〗 

入館されるすべての方の体温測定とマスクの着用を引き続きお願いいたします。 
 

 

 看護学校 奨学金制度について  
 

センターでは、在学中の看護学生はもちろん、これから看護師免許取得のために進学される方に向

けての奨学金制度があります。対象は、看護師等養成施設（専門学校、看護大学等）に入学予定ま

たは在学中で、卒業後にセンターへの入職を希望される方です。応募受付は随時行っております。

詳しくはセンター看護部長 吹田までお問い合わせください。 

 

 

 職員募集  
 

職員を募集しております。地元で働きたい Uターンの方、自然豊かな湯沢で働きたい Iターンの

方、大歓迎です。施設見学や仕事内容、勤務時間の相談等、随時対応いたします。詳しくは、ハロ

ーワークまたは当センターまでご連絡ください。 
 

● 看護師、准看護師、介護福祉士・・・・・・正職員、臨時職員（常勤・非常勤）   

● 看護助手もしくは介護助手・・・・・・・・・・臨時職員（常勤・非常勤） ※経験・資格等無くても応募可能 

● 作業療法士・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・正職員  

● 事務職・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・正職員、臨時職員（常勤・非常勤） ※経験・資格等無くても応募可 
 

 

 

 

 今月の専門外来診療日  
⚫  

 

● 当センターでは、白内障手術を行っております。ご不明な点は医療福祉相談室にお問合せください。 

● 眼科：コンタクト・めがねの処方せんには対応をしておりませんのでご了承ください。 

● 睡眠外来の診察を希望される方は、主治医、総合診療科の医師、医療福祉相談室のいずれかにお問い合わせください。 

● 歯科・口腔外科：完全予約制となります。事前にお電話にてお問い合わせください。 

 

診療科 医 師 曜 日 診 察 日 ・ そ の 他 

睡 眠 外 来 竹内(暢) 第 2木 9日（完全予約制） 

小 児 科 中 島 第 2木 9日 

口 腔 外 科 中 谷 水 15日・22日（完全予約制） 

禁 煙 外 来 担当医師 金(午後) 
完全予約制になります。 

お電話、総合受付にてご予約ください。 
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 今月の話題  

 

 

退院先のお世話って病院の仕事？ 
～～～ 東京の空の下から ～～～ 

                                      

 

 入院する必要はないが家にも帰れないという人がどこの病院にもたくさんいます。同じ「家に帰

れない」にも色々な段階があります。「誰かと一緒に暮らしていればともかく独居生活には戻せ

ない」とか「体力のある家族がいれば良いが、いわゆる老老介護は無理」とか。「チューブ栄養

＊」をご家族の手で行なっている人もいますが、皆が皆できるわけでもない。 

 

 そうした人のために介護施設があるわけですが、今時、介護施設は入居順番待ち。順番が回っ

て来ても、「チューブ栄養」や「気管切開＊」の人は受け入れ不可能という施設もたくさんありま

す。ではどうしますかとなると、このまま病院でお預かりするしかございません。そういう事情

なら受け入れ先が決まるまで、病院に居ていただく事は社会の安全網（セーフティネット）とし

ての一助となります。 

 

 ところが！です。入院があまりに長引くと、病院はペナルティーを払わされるのです。福祉行

政が追い付いてない事を病院がカバーしているのです。ペナルティーを払わされるどころか、褒

賞金をいただいても良いくらいです。 

 

 それを、病院が退院先を見つけられなかったからペナルティーって。日本の他の医師は、声も

上げずペナルティーを払っていますけど、私ははっきり言います。病院は入院している必要がな

い所まで治しました。退院先を探すのは第一義的には本人及びご家族ですが、それはあくまでも

名目的な話で、真に退院先に責任があるのは福祉行政ではないですか。病院は退院にＯＫを出

す。本人なり、ご家族なり、行政なりが退院先の都合をつける。病院はそれが妥当かどうか意見

を付す。これが当たり前な姿ではないですか。 

 

 ペナルティーを払わされる理由を実は知っています。入院を続ける必要もないのに患者様を囲

っておく病院が一部にあるからです。それを取り締まるためにその制度があるわけですが、正直

者の病院が流れ弾を受けているわけです。 

 

 超重病患者様を死の淵から救うという点では湯沢町保健医療センターも、私が勤務する台東病

院も中核病院には引けをとりますが、入院診療が必要だった患者様を退院させるという点では、

中核病院以上、おそらくトップレベルです。（役割の違いなので、当前ですし、威張るほどの話

でもありません。）他の医師は胸の内にしまっておく話ですが、私は暴露して世に問います。 

 

                                        
＊チューブ栄養…食事や水分が口から十分に摂れない場合に、鼻や腹部から胃・腸へチューブを通して直接栄養

剤を注入する医療手段 
＊気管切開…のどの真ん中（気管）に小さな穴を開け、チューブ（カニューレ）を挿入して直接呼吸の通り道を

確保する手術 
 

 

【 台東区立台東病院 医師 今井
い ま い

 康
こう

友
ゆう

 】 
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 今月の担当医予定表  
 

 月 火 水 木 金 土 

総 合 診 療 科 

内科系診察室 1 

予約 

午前 
井 上 

※6 日…休診 
浅 井 丹 下 浅 井 瀬 川  

午後 
井 上 

※6 日…休診 
関 根  吉 村 

浅 井 
※10 日…休診 

 

総 合 診 療 科 

内科系診察室 3 

予約 

午前 西 谷 佐々木 
井 上 

※8 日…休診 
関 根 西 谷  

午後  
井 上 

※7 日…休診 
 平 井   

総 合 診 療 科 

内科系診察室 5 

予約なし 

午前 瀬 川 平 井 平 井 吉 村 丹 下 担当医師 

午後       

総 合 診 療 科 

内科系診察室 6 

予約なし 

午前 関 根 
井 上 

※7 日…担当医師 
浅 井 井 上 吉 村 

※10日・24日…担当医師 
担当医師 

午後 吉 村 
※6日・27日…担当医師 

丹 下  担当医師 関 根  

整 形 外 科 
午前 髙 田 宮 崎  髙 田 阿 部 

髙 田 
11 日・25 日 

午後 髙 田 
宮 崎 

（3:00～4:30） 
 髙 田 阿 部  

眼 科 

午前 
中 村 

(受付 10:15 まで) 
  

馬 場 
(受付 10:15 まで) 

 
担当医師 

18 日 
（受付 10:15まで） 

午後 
中 村 

（予約診療のみ） 
  

馬 場 
（予約診療のみ） 

  

小 児 科 
午前 担当医師  担当医師 9 日 中 島   

午後    
9 日 中 島 

(3:00～4:30)   

歯 科 

（完全予約制） 

午前 笠 原 笠 原 
笠 原 
15 日・22 日 

口腔外科 

笠 原 笠 原 笠 原 
※18 日・25 日…休診 

午後 笠 原 笠 原 
笠 原 
15 日・22 日 

口腔外科 

笠 原 笠 原  

 

 

  総 合 診 療 科 整形外科（宮崎） 整形外科（髙田・阿部） 眼  科 小 児 科 

月～土曜日 
（水・土は午前のみ） 火 曜 日 月・木・金曜日 

月・木・土曜日 
(土は月 1 回) 

月・水・木曜日 
(月・水は午前のみ、木は月 1回) 

受付

時間 

午前 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～10：15 8:30～11:30 

午後 1：30-4：30 1：30-4：30 1：30-4：30 予約診療のみ 1:30～4:30 

診察

時間 

午前 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 

午後 2：00～ 3：00～ 2：00～ 予約診療のみ 3:00～ 

※救急患者様、具合の悪い方は 24 時間受け付けておりますので、時間外受診をされる時は必ずお電話でご相談ください。 

 

 

 

 

〒949-6101 新潟県南魚沼郡湯沢町大字湯沢 2877-1 

電 話   （代 表） 186-025-780-6543  
（歯 科） 025-780-6544 
（人間ドック・健康診断） 025-785-5005 

ホームページ: https://yuzawa.jadecom.or.jp  

 

 

令和 8年 3月 27日現在 


