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 介護医療院開院 2周年を迎えて  
 

 このたび、湯沢介護医療院ゆきざくらは開院 2周年を迎えることができまし

た。利用者様、ご家族、そして地域の皆様のご支援のおかげと、心より感謝申し

上げます。介護医療院では「その人らしい生活を支える医療と介護」として寄り

添ったケアの提供ができるよう努めて参りました。しかしながら至らない点も

多々あると存じます。少しでも利用者様が気持ちよく生活できるように今後と

も改善に努めてまいります。この 2 年間の経験を糧にこれからも利用者様が安

心して暮らせるようスタッフ一同尽力してまいります。今後ともよろしくお願い申し上げます。 

 

【 副センター長 兼 湯沢介護医療院ゆきざくら施設長 西谷
にしたに

 基子
も と こ

 】 

 

 お知らせ  

   

〖 年末年始休診 〗 

12月 28日～1 月 4日は全診療科休診となりますが救急の患者様には対応しております。

当センターを救急で受診される際は、必ずお電話であらかじめご相談ください。また、大変混雑

が予想され、お電話に出られない事やお待たせする事がございます。予めご了承ください。 
 

〖 インフルエンザ集団予防接種 〗 

12月 6日（土）をもちましてインフルエンザ集団予防接種は終了となります。 
 

〖 面会について 〗 

一般病棟、介護医療院の面会は、お電話での申し込みが必要です。（電話受付時間 14:00～17:00）

現在は感染症流行により、一部制限させていただいております。詳しくは、一般病棟、介護医療院

へお問い合わせください。なお感染症流行状況により、面会制限を変更させていただく場合がござ

います。ご了承ください。 
 

〖 発熱・かぜ症状の受診方法について 〗 

受付時間内に窓口にお越しください。受付にて受診方法をご案内いたします。 
 

〖 入館時の体温測定・マスク着用 〗 

入館されるすべての方の体温測定とマスクの着用を引き続きお願いいたします。 
 

〖 破傷風予防接種について 〗 

破傷風トキソイド（破傷風予防接種ワクチン）は入荷が改善されつつあります。2回目、3回目接

種をご希望の方はお問い合わせください。 

 
 

入館される前に、検温、手指の消毒、マスクの着用など感染拡大防止にご協力お願いいたします 
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 訪日外国人患者様の診療費について  
   

日本の医療費は、全国共通の「診療報酬制度」に基づき、各医療行為に点数が設定されています。

旅行など短期滞在を目的として日本を訪れている訪日外国人（＝日本の公的医療保険制度に加入し

ていない方）の診療費は、保険適用がないため、1点につき 10円ではなく、20円で算定しご請求し

ております。また、各種証明書の発行など、一部の文書料・手数料については、定額料金を別途ご

負担いただきます。 

当センターの医療提供体制は、日本国民が負担する保険料、ならびに国および湯沢町からの公的

補助により支えられています。このため、訪日外国人患者様には、実費に基づいた適切な費用負担

をお願いしております。何卒ご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 

【 事務部 医事課長補佐 石井
い し い

 紀代
き よ

美
み

 】 

 

 

 電話予約が必要な予防接種専用電話について  
 

平素より当センターをご利用いただきありがとうございます。このたび、電話予約が必要な予防

接種の予約専用電話の運用において、切り替え作業の不備により一部の時間帯で予約ができない事

案がございました。ご利用された皆様にはご不便をおかけし、誠に申し訳ございません。 

再発防止策を徹底すると共に、予約専用電話が繋がらない場合は、センター代表電話へご連絡く
ださい。担当者より改めてご連絡させていただきます。今後も、町民の皆様に安心してご利用いた
だけるよう、業務改善に努めてまいります。ご理解とご協力をお願い申し上げます。 

 

【 事務部 総務課長 髙
たか

野
の

 知
とも

広
ひろ

 】 
 

 

 着任医師挨拶  
   

山代薫と申します。 

10月から半年間、センターとゆきあかり診療所でお世話になります。地域の健康

に寄与できるようがんばります。趣味は渓流釣りとサウナです。慣れないことが

多くご迷惑をおかけすると思いますが、よろしくお願いいたします。 

 

【 総合診療科  山代
やましろ

 薫
かおる

 】 

 

 

 今月の専門外来診療日  
⚫  

 

● 当センターでは、白内障手術を行っております。ご不明な点は医療福祉相談室にお問合せください。 

● 眼科：コンタクト・めがねの処方せんには対応をしておりませんのでご了承ください。 

● 睡眠外来の診察を希望される方は、主治医、総合診療科の医師、医療福祉相談室のいずれかにお問い合わせください。 

● 歯科・口腔外科：完全予約制となります。事前にお電話にてお問い合わせください。 

 

診療科 医 師 曜 日 診 察 日 ・ そ の 他 

睡 眠 外 来 竹内(暢) 第 2木 11日（完全予約制） 

小 児 科 中 島 第 2木 11日 

口 腔 外 科 中 谷 水 3日・17日（完全予約制） 

禁 煙 外 来 担当医師 金(午後) 
完全予約制になります。 

お電話、総合受付にてご予約ください。 
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 今月の話題  

 

 

 

  災難それとも私のせい？ 
 

～～～ 東京の空の下から ～～～ 

 
 

今回の論点 

① では、どう言えばいいですか？可能性は低いですが、がんが否定しきれない場合 

② 専門家の頭の中 

 

 
 

私の認識としては「当たってしまった」という感じですが、こう言うと誤解を招くかもしれませ

ん。実際、過去には強いご意見をいただき、院長対応にまで発展したこともありました。 

 

 
 

検査をすると、症状とは関係ないものが偶然見つかることがあります。ほとんどの場合は問題あ

りませんが、まれに「念のため確認した方が良い」ケースがあります。今回も、99％は心配ないと

思いつつ、残り 1％の可能性を見逃さないため、3か月後に再検査をおすすめしました。こうしたこ

とは珍しいことではなく、医療現場ではよくあることです。 

 

 
 

専門家の役割は、その 1％を見逃さないことです。もちろん、患者様に不安を与えないよう、私

自身も言葉選びには細心の注意を払っています。それでも、突然のことで驚かれる方がいるのは自

然なことです。自分のこととなると、誰でも心がざわつきますよね。 

 

 
 

検査は一度で全てが分かるわけではありません。小さな影や変化は、時間をおいて確認するのが

全国的な方針です。今回も専門家と相談し、「心配はほとんどないけれど、再検査は必要」という結

論でした。もちろん、より確実な方法があれば、すぐにご提案します。 

 

 
 

私たち医療者は、患者様の安心を第一に考えています。どうぞ不安なことがあれば、遠慮なくご

相談ください。一緒に納得できる医療を目指していきましょう。 

 

 

 
 

【 台東区立台東病院 医師 今井
い ま い

 康
こう

友
ゆう

 】 
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 今月の担当医予定表  
 

 月 火 水 木 金 土 

総 合 診 療 科 

内科系診察室 1 

予約 

午前 
井 上 

※15 日…休診 
浅 井 橋 本 浅 井 

須 藤 
※19 日…休診 

 

午後 
井 上 

※15 日…休診 
関 根  須 藤 

浅 井 
※12 日…休診 

 

総 合 診 療 科 

内科系診察室 3 

予約 

午前 西 谷 佐々木 
井 上 

※3 日…休診 
関 根 西 谷  

午後  
井 上 

※2 日…休診 
 

山 代 
※4 日…休診 

  

総 合 診 療 科 

内科系診察室 5 

予約なし 

午前 須 藤 橋 本 野 原 須 藤 
山 代 

※5 日…担当医師 
担当医師 

午後       

総 合 診 療 科 

内科系診察室 6 

予約なし 

午前 関 根 
井 上 

※2 日…担当医師 
浅 井 井 上 野 原 担当医師 

午後 
野 原 

※15 日…担当医師 

山 代 
※9 日…担当医師 

 野 原 関 根  

整 形 外 科 
午前 髙 田 宮 崎  髙 田 阿 部 

髙 田 
13 日・27 日 

午後 髙 田 
宮 崎 

（3:00～4:30） 
 髙 田 阿 部  

 

眼 科 
午前 

瀬 尾 
(受付 10:15 まで) 

  
馬 場 

(受付 10:15 まで) 
 

担当医師 
13 日 

午後 
瀬 尾 

（予約診療のみ） 
  

馬 場 
（予約診療のみ） 

  

小 児 科 
午前 担当医師  担当医師 11 日 中 島   

午後    
11 日 中 島 

(3:00～4:30)   

歯 科 

（完全予約制） 

午前 
笠 原 

※22 日…休診 
笠 原 

笠 原 
3 日・17 日 

口腔外科 

笠 原 笠 原 笠 原 
※13 日・27 日…休診 

午後 笠 原 
※22 日…休診 

笠 原 
笠 原 
3 日・17 日 

口腔外科 

笠 原 笠 原  

 

 

  総 合 診 療 科 整形外科（宮崎） 整形外科（髙田・阿部） 眼  科 小 児 科 

月～土曜日 
（水・土は午前のみ） 火 曜 日 月・木・金曜日 

月・木・土曜日 
(土は月 1 回) 

月・水・木曜日 
(月・水は午前のみ、木は月 1回) 

受付

時間 

午前 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～10：15 8:30～11:30 

午後 1：30-4：30 1：30-4：30 1：30-4：30 予約診療のみ 1:30～4:30 

診察

時間 

午前 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 

午後 2：00～ 3：00～ 2：00～ 予約診療のみ 3:00～ 

※救急患者様、具合の悪い方は 24 時間受け付けておりますので、時間外受診をされる時は必ずお電話でご相談ください。 

 

 

 

 

〒949-6101 新潟県南魚沼郡湯沢町大字湯沢 2877-1 

電 話   （代 表） 186-025-780-6543  
（歯 科） 025-780-6544 
（人間ドック・健康診断） 025-785-5005 

ホームページ: https://yuzawa.jadecom.or.jp  

 

 

令和 7年 11月 27日現在 


