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 インフルエンザ集団予防接種のお知らせ  
 

接種期間 令和 7年 10月 20日（月）～令和 7年 12 月 6日（土） 

月曜日～土曜日（祝日以外） 

※ワクチン等の関係で、中止や接種期間が短くなることがございます。 

※小学生以下の接種は２回となりますので、１回目を早めに接種することをお勧めします。 
 

受付場所  ホスピタルストリート（正面入口左側）もしくは総合受付 
 

受付時間  月曜日～金曜日 15時 00分～16時 00分 接種開始 15時 15分 

      土曜日      9時 15分～11時 00分 接種開始  9時 30分 
 

料  金       

接種対象者 １回目 ２回目 

町内 65歳以上（接種券持参） １，６５０円  

一般（中学生以上） ３，０００円  

3歳以上小学生以下 ２，０００円 ２，０００円 

6ヶ月以上 2歳以下 １，５００円 １，５００円 

※ 小学生以下は原則 2回接種（2週間以上あけて）となります。1回毎のお支払いを

お願いします。 

※ 2回目の接種日が 3歳の誕生日の前と後では、料金が異なります。 
 
 
 

 今月の専門外来診療日  
⚫  

 
● 当センターでは、白内障手術を行っております。ご不明な点は医療福祉相談室にお問合せください。 

● 眼科：コンタクト・めがねの処方せんには対応をしておりませんのでご了承ください。 

● 睡眠外来の診察を希望される方は、主治医、総合診療科の医師、医療福祉相談室のいずれかにお問い合わせください。 

● 歯科・口腔外科：完全予約制となります。事前にお電話にてお問い合わせください。 
 
 

入館される前に、検温、手指の消毒、マスクの着用など感染拡大防止にご協力お願いいたします 

 

診療科 医 師 曜 日 診 察 日 ・ そ の 他 

睡 眠 外 来 竹内(暢) 第 2木 13日（完全予約制） 

小 児 科 中 島 第 2木 13日 

口 腔 外 科 中 谷 水 5日・19日（完全予約制） 

禁 煙 外 来 担当医師 金(午後) 
完全予約制になります。 

お電話、総合受付にてご予約ください。 

センターだより
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 着任医師挨拶  
   

10月より赴任しました野原翔太と申します。来年 3月まで、湯沢病院で勤務さ

せていただきます。初めて湯沢病院でお世話になったのは、6 年ほど前になりま

す。そして、研修医になった時にも、2 ヶ月間の研修でお世話になりました。多

くの経験を積ませていただき、その中で地域に根ざした総合診療に憧れを抱きま

した。再び、一人の医師として、湯沢病院で働かせていただける事を嬉しく思っ

ています。総合診療・総合内科としてのこれまでの経験をもとに、湯沢町に貢献

していきます。また、久しぶりの湯沢ですので、観光やレジャーも合わせて楽し

んでいければと思います。よろしくお願いいたします。 
 

【 総合診療科  野原
の は ら

 翔
しょう

太
た

 】 
 

 ご意見箱より  
 

「以前のように給水機を置いてほしい」 

「節約のために給水機を廃止したのか？非常に不親切！」 
 

いつも当院をご利用いただきありがとうございます。給水機は安全管理やコスト面を考慮し、廃

止とさせていただきました。水分補給が必要な方はご自身でご用意いただけますと幸いです。皆様

のご理解とご協力をお願い申し上げます。 
 

 【 管理者 井上
いのうえ

 陽
よう

介
すけ

 】 
 

 お知らせ  

   

〖 面会について 〗 

一般病棟、介護医療院の面会は、お電話での申し込みが必要です。（電話受付時間 14:00～17:00）

現在は感染症流行により、一部制限させていただいております。詳しくは、一般病棟、介護医療院

へお問い合わせください。なお感染症流行状況により、面会制限を変更させていただく場合がござ

います。ご了承ください。 
 

〖 発熱・かぜ症状の受診方法について 〗 

受付時間内に窓口にお越しください。受付にて受診方法をご案内いたします。 
 

〖 入館時の体温測定・マスク着用 〗 

入館されるすべての方の体温測定とマスクの着用を引き続きお願いいたします。 
 

〖 破傷風予防接種について 〗 

破傷風トキソイド（破傷風予防接種ワクチン）は入荷が改善されつつあります。2回目、3回目接

種をご希望の方はお問い合わせください。 
 

 職員募集  
 

職員を募集しております。地元で働きたい Uターンの方、自然豊かな湯沢で働きたい Iターンの

方、大歓迎です。施設見学や仕事内容、勤務時間の相談等、随時対応いたします。詳しくは、ハロ

ーワークまたは当センターまでご連絡ください。 
 

● 看護師、准看護師、介護福祉士・・・・・・正職員、臨時職員（常勤・非常勤）   

● 看護助手もしくは介護助手・・・・・・・・・・臨時職員（常勤・非常勤） ※経験・資格等無くても応募可能 

● 臨床検査技師・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・正職員、臨時職員（非常勤）  

● 作業療法士・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・正職員  

● 事務職・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・正職員、臨時職員（常勤・非常勤） ※経験・資格等無くても応募可 
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 今月の話題  

 

 

 

あなたの健康づくりをサポートします！ 
                 

 
              

皆さま、いかがお過ごしでしょうか。健康増進施設は皆さまの健康をサポートするため、日々さま

ざまな健診を実施しております。今回は当施設で実施している健診と、併設の設備についてご紹介し

ます。 

 

 

あなたに合わせた健診                    
◎健康診断：火・木曜日 （完全予約制） 

湯沢町の住民検診、会社にお勤めの方の健診を行っています。健康診断は、病気の早期発見・早期

治療に欠かせません。定期的に受診し、ご自身の健康を守りましょう。 

 

◎人間ドック：月・水・金曜日（1 日 8 名様限定）（完全予約制） 

健康診断よりもさらに詳しく体の状態をチェックできる人間ドックは、ご自身の健康状態をじっ

くり見つめ直す良い機会としてぜひご利用ください。  

              ※胃内視鏡検査ご希望の方はお早めにお申し込みください。 

 

 

 

健診づくりのための温泉とプール               
当施設は健診だけではなく、健康づくりをサポートする設備も充実しています。 

健診施設としては珍しい、温泉とプールを併設しています。人間ドックをご利用の方は健診で疲

れた体を温泉でゆったりと癒したり、プールで体を動かしたりして、リフレッシュしていただけま

す。また、町の事業として、月曜日から金曜日に【温水健康体操教室】も開催しています。水の中

を歩くことで体に負担をかけずに無理なく運動できます。教室がない時間帯はプールを一般の方に

開放しています。健康維持のためにも、ぜひご利用ください。 

                                           

  

 

健康診断･人間ドックのお申込やお問い合わせは、お電話にて承っております。  

 

☏025-785-5005 健康増進施設直通 
平日：13：00 ｰ 16：00 土曜：9：00 ｰ 12：00 

 

ご不明な点がありましたら、お気軽に当施設までお問い合わせください。 

 

 

【 健康増進施設 係長 南雲
な ぐ も

 香織
か お り

 】 
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 今月の担当医予定表  
 

 月 火 水 木 金 土 

総 合 診 療 科 

内科系診察室 1 

予約 

午前 井 上 浅 井 橋 本 浅 井 須 藤 
※21 日…休診 

 

午後 井 上 
関 根 

※25 日…休診 
 須 藤 

浅 井 
※14 日…休診 

 

総 合 診 療 科 

内科系診察室 3 

予約 

午前 西 谷 佐々木 
井 上 

※5 日…休診 

関 根 
※20 日…担当医師 

西 谷  

午後  
井 上 

※4 日…休診 
 山 代   

総 合 診 療 科 

内科系診察室 5 

予約なし 

午前 須 藤 橋 本 野 原 須 藤 山 代 
 

担当医師 

午後       

総 合 診 療 科 

内科系診察室 6 

予約なし 

午前 関 根 
井 上 

※4 日…担当医師 
浅 井 井 上 

野 原 
※21 日…担当医師 

担当医師 

午後 野 原 山 代  野 原 
関 根 

※21 日…担当医師 
 

整 形 外 科 
午前 髙 田 

※10 日…休診 
宮 崎  

髙 田 
※13 日…休診 

阿 部 
髙 田 
29 日 

午後 髙 田 
※10 日…休診 

宮 崎 
（3:00～4:30） 

 
髙 田 

※13 日…休診 
阿 部  

 

眼 科 
午前 

瀬 尾 
(受付 10:15 まで) 

  
馬 場 

(受付 10:15 まで) 
 

担当医師 
15 日 

午後 
瀬 尾 

（予約診療のみ） 
  

馬 場 
（予約診療のみ） 

  

小 児 科 
午前 担当医師  担当医師 13 日 中 島   

午後    
13 日 中 島 

(3:00～4:30)   

歯 科 

（完全予約制） 

午前 笠 原 笠 原 

笠 原 
※19 日…担当医師 

5 日・19 日 

口腔外科 

笠 原 
※20 日…休診 

笠 原 
※21 日…休診 

笠 原 
※15 日・22 日…休診 

午後 笠 原 笠 原 

笠 原 
※19 日…担当医師 

5 日・19 日 

口腔外科 

笠 原 
※20 日…休診 

笠 原 
※21 日…休診 

 

 

 

  総 合 診 療 科 整形外科（宮崎） 整形外科（髙田・阿部） 眼  科 小 児 科 

月～土曜日 
（水・土は午前のみ） 火 曜 日 月・木・金曜日 

月・木・土曜日 
(土は月 1 回) 

月・水・木曜日 
(月・水は午前のみ、木は月 1回) 

受付

時間 

午前 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～10：15 8:30～11:30 

午後 1：30-4：30 1：30-4：30 1：30-4：30 予約診療のみ 1:30～4:30 

診察

時間 

午前 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 

午後 2：00～ 3：00～ 2：00～ 予約診療のみ 3:00～ 

※救急患者様、具合の悪い方は 24 時間受け付けておりますので、時間外受診をされる時は必ずお電話でご相談ください。 

 

 

 

 

〒949-6101 新潟県南魚沼郡湯沢町大字湯沢 2877-1 

電 話   （代 表） 186-025-780-6543  
（歯 科） 025-780-6544 
（人間ドック・健康診断） 025-785-5005 

ホームページ: https://yuzawa.jadecom.or.jp  

 

 

令和 7年 10月 28日現在 


