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 インフルエンザ集団予防接種のお知らせ  
 

接種期間 令和 7 年 10 月 20日（月）～令和 7年 12 月 6 日（土） 

月曜日～土曜日（祝日以外） 

※ワクチン等の関係で、中止や接種期間が短くなることがございます。 

※小学生以下の接種は２回となりますので、１回目を早めに接種することをお勧めします。 
 

受付場所  ホスピタルストリート（正面入口左側）もしくは総合受付 
 

受付時間  月曜日～金曜日 15時 00分～16時 00分 接種開始 15時 15分 

      土曜日      9時 15分～11時 00分 接種開始  9時 30分 
 

料  金       

接種対象者 １回目 ２回目 

町内 65歳以上（接種券持参） １，６５０円  

一般（中学生以上） ３，０００円  

3歳以上小学生以下 ２，０００円 ２，０００円 

6ヶ月以上 2歳以下 １，５００円 １，５００円 

※ 小学生以下は原則 2回接種（2週間以上あけて）となります。1回毎のお支払いを

お願いします。 

※ 2回目の接種日が 3歳の誕生日の前と後では、料金が異なります。 
 
 
 

 スマートフォンをマイナ保険証としてご利用できます  
   

健康保険証の利用登録がされたマイナンバーカードをスマートフォンに追加すると、カードを取

り出す事なく、スマートフォンをかざして保険証確認ができるようになりました。 

スマートフォンをマイナ保険証として利用するためには、事前準備・設定が必要となります。ご

希望の方は説明用紙をお渡しいたしますので、職員へお声掛けください。 

 

※スマートフォンで初めて受診する場合は、実物のマイナンバーカードもご持参ください。 

※スマートフォンへのマイナンバーカードの追加は任意です。 
 

 
 

入館される前に、検温、手指の消毒、マスクの着用など感染拡大防止にご協力お願いいたします 

 

センターだより
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 医師離任着任について  
   

総合診療科：竹内章晃医師の診察は 9月で終了となり、10月より野原
の は ら

翔
しょう

太
た

医師、山代
やましろ

薫
かおる

医師が着

任いたします。 
 

 お知らせ  

   

〖 面会について 〗 

一般病棟、介護医療院の面会は、お電話での申し込みが必要です。現在は感染症流行により、一

部制限させていただいております。詳しくは、一般病棟、介護医療院へお問い合わせください。 
 

〖 発熱・かぜ症状の受診方法について 〗 

受付時間内に窓口にお越しください。受付にて受診方法をご案内いたします。 
 

〖 入館時の体温測定・マスク着用 〗 

入館されるすべての方の体温測定とマスクの着用を引き続きお願いいたします。 
 

〖 破傷風予防接種について 〗 

破傷風トキソイド（破傷風予防接種ワクチン）はメーカーの都合により、入手困難な状況の為、

2 回目、3回目接種を予定されていた方は、しばらく行うことができません。大変申し訳ございま

せんが、ご理解のほどよろしくお願いいたします。入荷が改善しましたら、この紙面などでご報

告いたします。 
 

 

 職員募集  
 

職員を募集しております。地元で働きたい Uターンの方、自然豊かな湯沢で働きたい Iターンの

方、大歓迎です。施設見学や仕事内容、勤務時間の相談等、随時対応いたします。詳しくは、ハロ

ーワークまたは当センターまでご連絡ください。 
 

● 看護師、准看護師、介護福祉士・・・・・・正職員、臨時職員（常勤・非常勤）   

● 看護助手もしくは介護助手・・・・・・・・・・臨時職員（常勤・非常勤） ※経験・資格等無くても応募可能 

● 臨床検査技師・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・正職員、臨時職員（非常勤）  

● 作業療法士・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・正職員  

● 事務職・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・正職員、臨時職員（常勤・非常勤） ※経験・資格等無くても応募可 
 

 

 今月の専門外来診療日  
⚫  

 
● 当センターでは、白内障手術を行っております。ご不明な点は医療福祉相談室にお問合せください。 

● 眼科：コンタクト・めがねの処方せんには対応をしておりませんのでご了承ください。 

● 睡眠外来の診察を希望される方は、主治医、総合診療科の医師、医療福祉相談室のいずれかにお問い合わせください。 

● 歯科・口腔外科：完全予約制となります。事前にお電話にてお問い合わせください。 

 

 

 

診療科 医 師 曜 日 診 察 日 ・ そ の 他 

睡 眠 外 来 竹内(暢) 第 2木 9日（完全予約制） 

小 児 科 中 島 第 2木 9日 

口 腔 外 科 中 谷 水 １日・15日・29日（完全予約制） 

禁 煙 外 来 担当医師 金(午後) 
完全予約制になります。 

お電話、総合受付にてご予約ください。 
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 今月の話題  

 

 

チャット GPT と、テレビ・新聞 

                 ～～～ 東京の空の下から ～～～ 

 
              

 今大流行のチャットＧＰＴ、私は今の所、お遊び程度に使っているだけです。上手に使えば仕事

にも使えるらしいですが、まだまだ当面は病院業務には、使いこなせない「昭和の人」でいても大

丈夫そうです。もしかしたら、このまま逃げ切れるかも？ 

 

 「チャットＧＰＴはウソをつく」と有名です。そういうのを専門用語で「ハルシネーション」と

言うのだそうです。堂々とウソをつくのはやめてほしい。「確立した見識ではない」とか、「議論

の分かれるところ」とか、そう言うのは一つの見解で下手に断言しないでほしいと思っています。

これは将来、診療業務にＡＩが幅を利かせるようになった暁には、特に要望したいところです。 

 

 私の息子がＡＩを生業にしていて、息子に言わせると、「チャットＧＰＴがウソをつくのは、別

にチャットＧＰＴが悪いわけではない。人間がそういうふうに作っただけだから。」との事です。

もう畑が違うと、難しい事を訊いても話がかみ合わない、わけわからないです。それにしても、ど

うして「新潟は群馬よりも南にある」レベルの明らかな大ウソを堂々とつくのか。質問の仕方が悪

いからだとよく言われますが、だったら、どんな「上手な」策略をもって陥れると、「新潟は群馬

よりも南にある」レベルのハルシネーションを起こさせる事ができるのか不思議です。 

 

 お遊びで使っていると思うのですが、私が全然知らないことを尋ねると、感激するような回答が

出て来ます。ただし私が多少とも知っている分野のことを質問すると、ほぼ必ずと言って良いほど、

イマイチな所があります。という事は…私が全然知らない分野で感激するような回答が出て来ても、

そこにはイマイチな情報が紛れ込んでないか？という事です。少なくとも現時点では、上手な質問

をするためのプロンプト（動作指示）を知っているとか、そのレベルのマニアでもない限り、素朴

にチャットＧＰＴに病気の事を質問して、ゆがんだ情報を仕入れて、病院で「したり顔」しないほ

うが良いですよ、と思います。 

 

 そこで連想するのはテレビ・新聞などの昔ながらのメディアです。医師自らがしゃべっている話

ならまだしも（いや、それとて著しい偏向があったりしますが）非医師の記者が書いた医療記事と

か、悲惨なほど低レベルな内容がちょくちょくあります。大手メディアだったら、「おかかえの医

師の目くらい通してほしい」と思います。さて、これは医療報道に限った話でしょうか。私が知ら

ない経済や政治の分野で、イマイチな情報が紛れ込んでないでしょうか。そんな怪情報で変な世論

形成がなされていたりはしないでしょうか。悪意のある偏向報道は当然極悪ですが、悪意のない偏

向報道も結構曲者です。 

 

 余談。私が多少とも知っていた話とは例えば。プロ野球で打撃が得意だったピッチャーの事を質

問したら、工藤公康選手の名前が挙がりました。パリーグである西武時代から、指名打者を押しの

けてちょくちょく打席に立ったのだそうです。ウソつけ。そんなことが１回くらいあったのは事実

ですが、毎年何回もそんな事なんて。捏造データまで「生成」して来ました。 

  
 

 

 

【 台東区立台東病院 医師 今井
い ま い

 康
こう

友
ゆう

 】 
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 今月の担当医予定表  
 

 月 火 水 木 金 土 

総 合 診 療 科 

内科系診察室 1 

予約 

午前 井 上 
浅 井 

※28 日…休診 

橋 本 
※8 日…休診 

浅 井 
※30 日…休診 

須 藤 
※3 日・17 日…休診 

 

午後 井 上 
関 根 

※21 日…休診 
 

須 藤 
※2 日…休診 

浅 井 
※31 日…休診 

 

総 合 診 療 科 

内科系診察室 3 

予約 

午前 西 谷 佐々木 
井 上 

※8 日…休診 

関 根 
※23 日…休診 

西 谷  

午後  
井 上 

※7 日…休診 
 山 代   

総 合 診 療 科 

内科系診察室 5 

予約なし 

午前 須 藤 
橋 本 

※7 日…担当医師 
野 原 

須 藤 
※2 日…担当医師 

山 代 
 

担当医師 

午後       

総 合 診 療 科 

内科系診察室 6 

予約なし 

午前 
関 根 

※20 日…担当医師 

井 上 
※7 日…担当医師 

浅 井 
※29 日…担当医師 

井 上 野 原 担当医師 

午後 野 原 山 代  野 原 
関 根 

※24 日…担当医師 
 

整 形 外 科 
午前 髙 田 宮 崎  髙 田 阿 部 

※3 日・17 日…休診 

髙 田 
11 日 

午後 髙 田 
宮 崎 

（3:00～4:30） 
 髙 田 阿 部 

※3 日・17 日…休診 
 

 

眼 科 
午前 

瀬 尾 
(受付 10:15 まで) 

  
馬 場 

(受付 10:15 まで) 
 

担当医師 
18 日 

午後 
瀬 尾 

（予約診療のみ） 
  

馬 場 
（予約診療のみ） 

  

小 児 科 
午前 担当医師  担当医師 9 日 中 島   

午後    
9 日 中 島 

(3:00～4:30)   

歯 科 

（完全予約制） 

午前 
笠 原 

※6 日…休診 
笠 原 

笠 原 
1 日・15 日・29 日 

口腔外科 

笠 原 笠 原 
※10日・17日・24日…休診 

笠 原 
※11 日・25 日…休診 

午後 笠 原 笠 原 

笠 原 
※29 日…担当医師 

1 日・15 日・29 日 

口腔外科 

笠 原 笠 原  

 

 

  総 合 診 療 科 整形外科（宮崎） 整形外科（髙田・阿部） 眼  科 小 児 科 

月～土曜日 
（水・土は午前のみ） 火 曜 日 月・木・金曜日 

月・木・土曜日 
(土は月 1 回) 

月・水・木曜日 
(月・水は午前のみ、木は月 1回) 

受付

時間 

午前 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～10：15 8:30～11:30 

午後 1：30-4：30 1：30-4：30 1：30-4：30 予約診療のみ 1:30～4:30 

診察

時間 

午前 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 

午後 2：00～ 3：00～ 2：00～ 予約診療のみ 3:00～ 

※救急患者様、具合の悪い方は 24 時間受け付けておりますので、時間外受診をされる時は必ずお電話でご相談ください。 

 

 

 

 

〒949-6101 新潟県南魚沼郡湯沢町大字湯沢 2877-1 

電 話   （代 表） 186-025-780-6543  
（歯 科） 025-780-6544 
（人間ドック・健康診断） 025-785-5005 

ホームページ: https://yuzawa.jadecom.or.jp  

 

 

令和 7年 9月 29日現在 


