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 破傷風予防接種 接種停止について  

   

 

7月 11日現在、破傷風トキソイド（破傷風予防接種ワクチン）について製造メーカーから出荷

停止の連絡がありました。つきましては破傷風トキソイド（破傷風予防接種ワクチン）2回目、3

回目接種を予定されていた方は大変申し訳ありませんが、しばらく行うことができません。 

ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解のほどよろしくお願いいたします。 
 

  お知らせ  

   

〖 面会について 〗 

一般病棟、介護医療院の面会は、感染症流行により、一部制限させていただいております。詳し

くは、一般病棟、介護医療院へお問い合わせください。 
 

〖 発熱・かぜ症状の受診方法について 〗 

受付時間内に窓口にお越しください。受付にて受診方法をご案内いたします。 
 

〖 入館時の体温測定・マスク着用 〗 

入館されるすべての方の体温測定とマスクの着用を引き続きお願いいたします。 

 

 TUKTUK トゥクトゥクについて  
   

7月 19日～9月 23日に運行されます TUKTUK トゥクトゥク（無料）は当センターもルートになって

おり、停車いたします。周回のため、時刻表はございませんが、病院受診や当センターをご利用の

際等、ご活用ください。 

 
 
 

 今月の専門外来診療日  
⚫  

 
● 当センターでは、白内障手術を行っております。ご不明な点は医療福祉相談室にお問合せください。 

● 眼科：コンタクト・めがねの処方せんには対応をしておりませんのでご了承ください。 

● 睡眠外来の診察を希望される方は、主治医、総合診療科の医師、医療福祉相談室のいずれかにお問い合わせください。 

● 歯科・口腔外科：完全予約制となります。事前にお電話にてお問い合わせください。 
 

 

 

入館される前に、検温、手指の消毒、マスクの着用など感染拡大防止にご協力お願いいたします 

診療科 医 師 曜 日 診 察 日 ・ そ の 他 

睡 眠 外 来 竹内(暢) 第 2木 14日（完全予約制） 

小 児 科 中 島 第 2木 14日 

口 腔 外 科 中 谷 水 6日・20日（完全予約制） 

禁 煙 外 来 担当医師 金(午後) 
完全予約制になります。 

お電話、総合受付にてご予約ください。 

センターだより
 

湯沢町保健医療センター 院内報 

ｖｏｌ．269 
令和 7 年 

8月号 
 



湯沢町保健医療センター                           令和 7 年 8 月号 vol.269 

   2 

 

 熱中症について  
   

真夏の時期がやってまいりました。熱中症で受診される方が非常に増える時期です。熱中症は

時に命にかかわる事もありますが、普段の生活を少し注意するだけ防ぐ事ができます。是非気を

付けて今年の夏をお過ごしください。 
 

≪ 心がけたい事 ≫ 
 

・冷房をしっかりつけましょう。電気代が辛いところですが、命には代えられません。 

・こまめに飲水(できればミネラルも入った、経口補水液(OS-1)やスポーツドリンクなど)をしま

しょう。特に高齢者、乳幼児は、自分で脱水に気付きづらいです。喉が渇いていなくても、こ

まめな飲水を心がけてください。 
 

≪ 熱中症になってしまったら… ≫ 
 

めまい、立ち眩み、生あくび、大量の汗、筋肉痛、などが熱中症の症状です。こんな時は、 

1 水分摂取 

2 涼しい場所へ(エアコンの効いたところ、屋外なら日陰) 

3 体を冷やす(腋の下や首に保冷材を当てるなど) 

で対応しましょう。それでも良くならなければ病院へ受診しましょう。 
 

【 総合診療科  医師  須藤
す ど う

 侑
ゆ

紀
き

 】 
 

 

 

 

 病児病後児保育『ぽっかぽか』について  
   

湯沢町民の方、湯沢町内の事業所にお勤めの方で、生後 6ヶ月から小学校 3年生までのお子様を、

病気により集団生活ができない際にお預かりいたします。当センターの保育士、看護師が対応いた

します。詳しくはお電話にてお問い合わせください。 
 

☆お問い合わせ先☆ 

ぽっかぽか       （090-5404-2766） 

湯沢町子育て支援課 (025-788-0292) 
 

【ご案内、申込用紙等は当センターのホスピタルストリートにございます。上記 QR コードのサイトからもダウンロードできます。】 
 

 

 

 

 職員募集  
 

職員を募集しております。地元で働きたい Uターンの方、自然豊かな湯沢で働きたい Iターンの

方、大歓迎です。施設見学や仕事内容、勤務時間の相談等、随時対応いたします。詳しくは、ハロ

ーワークまたは当センターまでご連絡ください。 
 

 

● 看護師、准看護師、介護福祉士・・・正職員、臨時職員（常勤・非常勤）  

● 看護助手もしくは介護助手・・・・・・・・臨時職員（常勤・非常勤） ※経験・資格等無くても応募可能 

● 臨床検査技師・・・・・・・・・・・・・・・・・・正職員、臨時職員（非常勤）  

● 作業療法士・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・正職員  

● 事務職・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・正職員、臨時職員（常勤・非常勤） ※経験・資格等無くても応募可 
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 今月の話題  

 

 

医療費無料化論 

                 ～～～ 東京の空の下から ～～～ 

 
              

 先の国会議員選挙の野党公約とは話が違います。景気の事を考えて言っているのではありません。

でも、ついでに景気は良くなるでしょうが…いや本当かな？ 

 

 先ごろ週刊誌にこのような記事が載りました。タイトルは『この赤字病院は避けなさい－経営状

態の悪い病院リスト 100』と奮っています。変な記事とは知らず、どんなひどい病院が挙がってい

るのかと思って読んでみたら…ひどい病院ではなくて、他県の私でも知っている立派で有名な病院

ばかりではないですか。新潟県からも、いくつかの病院がランクインしていました。 

 

 避けるべき病院 100のリストに驚くに留まらず、解説記事を読んで、呆れるレベルではありませ

ん。かつて迷惑タレントが余計な事を言って、「まったくしょうがないなあ…」とニヤニヤしてい

たのとは次元が違います。もう怒りです。罵詈雑言の限りを書き立てていて、「記事を書いた記者、

記事の掲載を許した雑誌社、あなたたちは絶対ここに載っている 100の病院に行くなよ！」と思い

ました。 

 

 医療業界ではブーイングの嵐です。「経営状態の悪い病院 100ではなくて、儲かっている病院 100

を特集した方がいいんじゃないか。」と言っていた医師がいました。思わず吹き出してしまったと

共に、私も拍手喝采を送りました。記事を書いた記者、記事の掲載を許した雑誌社、あなたたちは、

儲かっている 100の方の病院に行きなさい。 

 

 公的使命を帯びて、本当に役に立つ仕事をしている病院は、今の医療システムではどうやったっ

て赤字になります。採算すれすれレベルの筆者の本拠地、台東病院は…身も蓋もないことを言えば、

「経営状態の悪い病院」に支えられて、若干甘えさせていただいていると白状せざるを得ません。

もう「経営状態の悪い病院」には足を向けて寝られません。 

 

 そこで私の医療費無料化論です。無料化したら日本の医療費益々負担が増えるだろう…とは私は

思いません。以前にも述べました通り、私は医療を商品とは思っていません。「医療は警察や自衛

隊と同じ、あるいは崖崩れや洪水で流された橋の復旧工事と同じ。元来儲けを出すような事業では

ない。下手に患者様の自己負担があるから病院がお店みたいに思え、従って赤字だ黒字だと変な議

論が沸き起こる。」と考えております。患者様の自己負担をなくして、災害復旧や治安維持と同じ

ようにすれば、おのずと医療資源の適正配分の議論も進むでしょう。本当に困っている人に対する

医療ではないファッションみたいな医療には、もういい加減辟易しました。 

 

 4 月にこの話をすればよかったですね。エープリルフールとして、格好のお笑いネタです。こう

いう観点からの医療費無料化論なんて聞いた事もありませんし、私も本気で言っているわけではあ

りません。妄想の世界の楽しい楽しいお話です。 

  
 

 

 

【 台東区立台東病院 医師 今井
い ま い

 康
こう

友
ゆう

 】 
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 今月の担当医予定表  
 

 月 火 水 木 金 土 

総 合 診 療 科 

内科系診察室 1 

予約 

午前 井 上 浅 井 橋 本 浅 井 
須 藤 

※15 日…休診 
 

午後 井 上 関 根  須 藤 浅 井 
※15 日・22 日…休診 

 

総 合 診 療 科 

内科系診察室 3 

予約 

午前 西 谷 佐々木 井 上 
※6 日・13 日…休診 

関 根 西 谷  

午後  
井 上 

※12 日…休診 
    

総 合 診 療 科 

内科系診察室 5 

予約なし 

午前 竹内(章) 橋 本 竹内(章) 西 谷 関 根 
 

担当医師 

午後       

総 合 診 療 科 

内科系診察室 6 

予約なし 

午前 関 根 井 上 浅 井 井 上 橋 本 担当医師 

午後 浅 井 竹内(章)  竹内(章) 
須 藤 

※15 日…担当医師 
 

整 形 外 科 
午前 髙 田 宮 崎  髙 田 阿 部 

髙 田 
16 日 

午後 髙 田 
宮 崎 

（3:00～4:30） 
 髙 田 阿 部  

 

眼 科 
午前 

瀬 尾 
(受付 10:15 まで) 

  
馬 場 

(受付 10:15 まで) 
 

担当医師 
2 日 

午後 
瀬 尾 

（予約診療のみ） 
  

馬 場 
（予約診療のみ） 

  

小 児 科 
午前 担当医師  担当医師 14 日 中 島   

午後    
14 日 中 島 

(3:00～4:30)   

歯 科 

（完全予約制） 

午前 笠 原 笠 原 

笠 原 
※20 日…担当医師 

6 日・20 日 

口腔外科 

笠 原 笠 原 笠 原 
※9 日・30 日…休診 

午後 笠 原 笠 原 
笠 原 

※6日・20日…担当医師 

6 日・20 日 

口腔外科 

笠 原 笠 原  

 

 

  総 合 診 療 科 整形外科（宮崎） 整形外科（髙田・阿部） 眼  科 小 児 科 

月～土曜日 
（水・土は午前のみ） 火 曜 日 月・木・金曜日 

月・木・土曜日 
(土は月 1 回) 

月・水・木曜日 
(月・水は午前のみ、木は月 1回) 

受付

時間 

午前 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～10：15 8:30～11:30 

午後 1：30-4：30 1：30-4：30 1：30-4：30 予約診療のみ 1:30～4:30 

診察

時間 

午前 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 

午後 2：00～ 3：00～ 2：00～ 予約診療のみ 3:00～ 

※救急患者様、具合の悪い方は 24 時間受け付けておりますので、時間外受診をされる時は必ずお電話でご相談ください。 

 

 

 

 

〒949-6101 新潟県南魚沼郡湯沢町大字湯沢 2877-1 

電 話   （代 表） 186-025-780-6543  
（歯 科） 025-780-6544 
（人間ドック・健康診断） 025-785-5005 

ホームページ: https://yuzawa.jadecom.or.jp  

 

 

令和 7年 7月 25日現在 


