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  お知らせ  

   

 

小 児 科：月 1回（木曜）中島弘貴医師の午後の診察開始時間は 3:00～に変更となりました。 

 

〖 面会について 〗 

一般病棟、介護医療院の面会は、感染症流行により、制限させていただいております。ご理解い

ただきますようお願いいたします。 
 

〖 発熱・かぜ症状の受診方法について 〗 

受付時間内に窓口にお越しください。受付にて受診方法をご案内いたします。 
 

〖 入館時の体温測定・マスク着用 〗 

入館されるすべての方の体温測定とマスクの着用を引き続きお願いいたします。 

 

 学生インターンシップについて  
 

看護学生や中高校生の看護師業務の見学・体験、各職種（薬剤師、臨床検査技師、

診療放射線技師、管理栄養士、医療事務等）の体験学習を、感染状況に応じ受け入

れのご相談を承ります。ご興味のある方は事前に E メールにてお問い合わせくだ

さい。 

 

問い合わせ先：看護部長 吹田 suitam@jadecom.jp 
 

 
 

 今月の専門外来診療日  
⚫  

 
● 当センターでは、白内障手術を行っております。ご不明な点は医療福祉相談室にお問合せください。 

● 眼科：コンタクト・めがねの処方せんには対応をしておりませんのでご了承ください。 

● 睡眠外来の診察を希望される方は、主治医、総合診療科の医師、医療福祉相談室のいずれかにお問い合わせください。 

● 歯科・口腔外科：完全予約制となります。事前にお電話にてお問い合わせください。 
 

 

 

 

 

 

入館される前に、検温、手指の消毒、マスクの着用など感染拡大防止にご協力お願いいたします 

診療科 医 師 曜 日 診 察 日 ・ そ の 他 

睡 眠 外 来 竹内(暢) 第 2木 10日（完全予約制） 

小 児 科 中 島 第 2木 10日 

口 腔 外 科 中 谷 水 2日・16日（完全予約制） 

禁 煙 外 来 担当医師 金(午後) 
完全予約制になります。 

お電話、総合受付にてご予約ください。 

センターだより
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 ご意見箱より  
 

『令和 7年 1月 3日深夜に手首骨折のために緊急に整形外科をお訪ねしました。地元の病院へ引

き継いでいただき、手術を受けこの 7月末をもって治療が完了する運びとなりました。しっかり固

定していただいた先生、ナースの方、事務の方にも丁寧にご対応いただき誠にありがとうございま

した。（中略）』 
 

 

このたびは、温かいお言葉をお寄せいただき、誠にありがとうございました。深夜のお怪我で不

安も多かったと存じますが、無事に終診されたとの事、私どもも大変嬉しく思っております。今後

も地域の皆様に安心してご利用いただける医療を目指して参りますので、よろしくお願い致します。 

【 医療福祉相談室 主任 樋口
ひ ぐ ち

 文子
あ や こ

 】 
 

 病児病後児保育『ぽっかぽか』について  
   

湯沢町民の方、湯沢町内の事業所にお勤めの方で、生後 6ヶ月から小学校 3年生までのお子様を、

病気により集団生活ができない際にお預かりいたします。当センターの保育士、看護師が対応いた

します。詳しくはお電話にてお問い合わせください。 
 

☆お問い合わせ先☆ 

ぽっかぽか       （090-5404-2766） 

湯沢町子育て支援課 (025-788-0292) 
 

【ご案内、申込用紙等は当センターのホスピタルストリートにございます。上記 QR コードのサイトからもダウンロードできます。】 
 

 職員募集  
 

職員を募集しております。地元で働きたい Uターンの方、自然豊かな湯沢で働きたい Iターンの

方、大歓迎です。施設見学や仕事内容、勤務時間の相談等、随時対応いたします。詳しくは、ハロ

ーワークまたは当センターまでご連絡ください。 
 

● 看護師、准看護師・・・・・・・・正職員、臨時職員（常勤・非常勤）  

● 介護福祉士・・・・・・・・・・・・・・臨時職員（常勤）  

● 看護助手もしくは介護助手・・臨時職員（常勤・非常勤） ※経験・資格等無くても応募可能 

● 臨床検査技師・・・・・・・・・・・・正職員、臨時職員（非常勤）  

● 作業療法士・・・・・・・・・・・・・・正職員  

● 事務職・・・・・・・・・・・・・・・・・・正職員、臨時職員（常勤・非常勤） ※経験・資格等無くても応募可能 

 

 火災訓練の実施  
 

消防署職員の立ち合いの下、消火活動や避難活動

といった火災訓練を行いました。冷静な判断や行動

ができるよう日頃の訓練を通じ、患者様の安心・安全

のため、努めて参ります。 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https://www.illust-box.jp/sozai/70896/&psig=AOvVaw0bakRLkAn3v2uLtpGGFRlR&ust=1591424221881000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIiq5LCD6ukCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https://www.illust-box.jp/sozai/70896/&psig=AOvVaw0bakRLkAn3v2uLtpGGFRlR&ust=1591424221881000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIiq5LCD6ukCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https://www.illust-box.jp/sozai/70896/&psig=AOvVaw0bakRLkAn3v2uLtpGGFRlR&ust=1591424221881000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIiq5LCD6ukCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https://www.illust-box.jp/sozai/70896/&psig=AOvVaw0bakRLkAn3v2uLtpGGFRlR&ust=1591424221881000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIiq5LCD6ukCFQAAAAAdAAAAABAD
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 今月の話題  

 

 

 

目の検査ってどんなことしているの？ 
 

 

 
眼科に受診された時、目の症状に合わせて検査が行われていますが、「この機械ではどのような検

査をしているの？」と、患者様にご質問される事も多く、この場でいくつかご紹介したいと思いま

す。 

 

 

・オートレフケラトメーター 

こちらは屈折力と角膜曲率半径の測定を複合させた機械です。気球

のイラストを見ていると、ぼやけたりはっきり見えたりする検査をし

た事がある方も多いと思います。この検査では近視、遠視、乱視の度

合いを数字で数値化する事で、角膜の乱視や形状異常を検出する事が

出来ます。この数値を元に、目にあった的確なレンズの度数を決めて

視力検査を行っています。 

 

 

・眼圧検査 

眼圧とは目の硬さを測定する検査です。目の表面に「シュッ」と風

を吹きかけることで、一時的に目の表面が凹みます。この凹んだ目が

元に戻るまでの時間を見る事で、眼圧が測定されています。緑内障な

どの病気を検出します。 

 

 

 

・視野検査 

視野検査とはまっすぐ見た状態で、上下左右どのくらいの範囲が見え

ているのかを調べる検査です。 

結果により緑内障の診断や進行具合、治療方針などを決めるための大

切な検査です。 

この視野検査機器は今年度から新しくなります。新しい機械では検査

時間が少し短縮され、正確さも上昇しますので今まで以上に視野検査結

果の精度が上がります。 

定期的に検査されている患者様や、新しく検査を受ける患者様は是非

その変化をお試しください。 

 

 

 

 

                        【 臨床検査室 主任 富所
とみどころ

 文子
ふ み こ

 】 

 

 

2025年度 導入予定 

視野検査機器 

オートレフケラトメーター 

兼 

眼圧検査機器 
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 今月の担当医予定表  
 

 月 火 水 木 金 土 

総 合 診 療 科 

内科系診察室 1 

予約 

午前 井 上 浅 井 橋 本 浅 井 
須 藤 

※18 日…休診 
 

午後 井 上 関 根  須 藤 
浅 井 

※25 日…休診 
 

総 合 診 療 科 

内科系診察室 3 

予約 

午前 西 谷 佐々木 
井 上 

※9 日…休診 
関 根 西 谷  

午後  
井 上 

※8 日…休診 
    

総 合 診 療 科 

内科系診察室 5 

予約なし 

午前 竹内(章) 橋 本 竹内(章) 西 谷 関 根 
 

担当医師 

午後       

総 合 診 療 科 

内科系診察室 6 

予約なし 

午前 関 根 
井 上 

※8 日…担当医師 
浅 井 井 上 橋 本 担当医師 

午後 浅 井 竹内(章)  竹内(章) 
須 藤 

※18 日…担当医師 
 

整 形 外 科 
午前 髙 田 宮 崎  髙 田 阿 部  

午後 髙 田 
宮 崎 

（3:00～4:30） 
 髙 田 阿 部  

 

眼 科 
午前 

瀬 尾 
(受付 10:15 まで) 

  
馬 場 

(受付 10:15 まで) 
 

担当医師 
26 日 

午後 
瀬 尾 

（予約診療のみ） 
  

馬 場 
（予約診療のみ） 

  

小 児 科 
午前 担当医師  担当医師 10 日 中 島   

午後    
10 日 中 島 

(3:00～4:30)   

歯 科 

（完全予約制） 

午前 笠 原 笠 原 
笠 原 
2 日・16 日 

口腔外科 

笠 原 笠 原 笠 原 
※19 日・26 日…休診 

午後 笠 原 笠 原 
笠 原 

※2 日…担当医師 
2 日・16 日 

口腔外科 

笠 原 笠 原  

 

 

  総 合 診 療 科 整形外科（宮崎） 整形外科（髙田・阿部） 眼  科 小 児 科 

月～土曜日 
（水・土は午前のみ） 火 曜 日 月・木・金曜日 

月・木・土曜日 
(土は月 1 回) 

月・水・木曜日 
(月・水は午前のみ、木は月 1回) 

受付

時間 

午前 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～10：15 8:30～11:30 

午後 1：30-4：30 1：30-4：30 1：30-4：30 予約診療のみ 1:30～4:30 

診察

時間 

午前 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 

午後 2：00～ 3：00～ 2：00～ 予約診療のみ 3:00～ 

※救急患者様、具合の悪い方は 24 時間受け付けておりますので、時間外受診をされる時は必ずお電話でご相談ください。 

 

 

 

 

〒949-6101 新潟県南魚沼郡湯沢町大字湯沢 2877-1 

電 話   （代 表） 186-025-780-6543  
（歯 科） 025-780-6544 
（人間ドック・健康診断） 025-785-5005 

ホームページ: https://yuzawa.jadecom.or.jp  

 

 

令和 7年 6月 25日現在 


