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 インフルエンザ集団予防接種のお知らせ  
 

接種期間 令和 6 年 10 月 26日（土）～令和 6年 12 月 7 日（土） 

月曜日～土曜日（祝日以外） 

※ワクチン等の関係で、中止や接種期間が短くなることがございます。 

※小学生以下の接種は２回となりますので、１回目を早めに接種することをお勧めします。 
 

受付場所  ホスピタルストリート（正面入口左側）もしくは総合受付 
 

受付時間  月曜日～金曜日 15時 00分～16時 00分 接種開始 15時 15分 

      土曜日      9時 15分～11時 00分 接種開始  9時 30分 
 

料  金       

接種対象者 １回目 ２回目 

町内 65歳以上（接種券持参） １，６５０円  

一般（中学生以上） ３，０００円  

3歳以上小学生以下 ２，０００円 ２，０００円 

6ヶ月以上 2歳以下 １，５００円 １，５００円 

※ 小学生以下は原則 2回接種（2週間以上あけて）となります。1回毎のお支払いを

お願いします。 

※ 2回目の接種日が 3歳の誕生日の前と後では、料金が異なります。 
 

 

 医師離任着任について  
   

総合診療科：竹内章晃医師の診察は 11月で終了となります。 

 

〖 着任医師挨拶 〗 

初めまして。10月から半年間お世話になります、森本梨加と申します。東京

都出身で、これまで都内以外で生活したことはありませんでしたが、昨年、岐

阜の山間部で 1年間、外来診療や訪問診療を行い、地域差のカルチャーショッ

クを受けました。湯沢は都内から近い観光地であり、またここならではの医療

を経験できればと思います。よろしくお願いします。 

 

【 総合診療科  森本
もりもと

 梨
り

加
か

 】 

 

 

入館される前に、検温、手指の消毒、マスクの着用など感染拡大防止にご協力お願いいたします 

 
 

センターだより
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 お知らせ  
   

〖 眼科受付終了時間について 〗 

眼科受付終了時間は、11月より 10:15 となります。 
 

〖 面会について 〗 

一般病棟、介護医療院の面会は、一部緩和となり完全予約制となりました。ご希望の方は予め一

般病棟、介護医療院までお問合せください。なお感染症流行により、面会を制限させていただいく

場合がございます。ご理解いただきますようお願いいたします。 
 

〖 発熱・かぜ症状の受診方法について〗 

受付時間内に窓口にお越しください。受付にて受診方法をご案内いたします。 
 

〖 入館時の体温測定・マスク着用 〗 

入館されるすべての方の体温測定とマスクの着用を引き続きお願いいたします。 
 

〖 歯科受診について 〗 

歯科の診察は完全予約制です。事前にお電話（歯科直通：025-780-6544）で問い合わせ、ご予約

ください。ご予約のない方の診察は出来かねますのでご了承ください。 
 

 

 

 職員募集  
 

職員を募集しております。地元で働きたい U ターンの方、自然豊かな湯沢で働

きたい I ターンの方、大歓迎です。若年層の採用を重視しております。職種によ

って勤務時間等、ご相談いたします。詳しくは、ハローワークまたは当センター

までご連絡ください。 
 

● 看護師、准看護師・・・・・・・・・・・・・・正職員、臨時職員（常勤・非常勤） 

● 看護助手もしくは介護助手・・・・・・・・臨時職員（常勤・非常勤） ※経験・資格等無くても応募可能 

● 介護福祉士・・・・・・・・・・・・・・・・・・・臨時職員（常勤）  

● 臨床検査技師・・・・・・・・・・・・・・・・・正職員、臨時職員（非常勤）    

● 理学療法士、作業療法士・・・・・・・・正職員  

● 事務職（総合職、医療事務等）・・・・正職員、臨時職員（常勤・非常勤）※経験・資格等無くても応募可能   

● 施設管理等担当者・・・・・・・・・・・・・正職員、臨時職員（常勤・非常勤） 

● システム担当者・・・・・・・・・・・・・・・・正職員 

 

 

 

 今月の専門外来診療日  
⚫  

 

● 当センターでは、白内障手術を行っております。ご不明な点は医療福祉相談室にお問合せください。 

● 眼科：コンタクト・めがねの処方せんには対応をしておりませんのでご了承ください。 

● 睡眠外来の診察を希望される方は、主治医、総合診療科の医師、医療福祉相談室のいずれかにお問い合わせください。 

 

 

 

診療科 医 師 曜 日 診 察 日 ・ そ の 他 

睡 眠 外 来 竹内(暢) 第 2木 14日（完全予約制） 

小 児 科 中 島 第 2木 14日 

口 腔 外 科 中 谷 水 6日・20日 

禁 煙 外 来 担当医師 金(午後) 
完全予約制になります。 

お電話、総合受付にてご予約ください。 

https://4.bp.blogspot.com/-w479PzxVHA8/V1z9Kq-uRzI/AAAAAAAA7Ps/JfchSeRC-Rc8wT3Gi1OvoB8--89Ux370QCLcB/s800/iryou_doctor_nurse_jimu.png
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 ご意見箱より  
 

「外来受診の際、待合室で病状を聞かれるが、他の人も聞いているので話しづらい。診察前なの

にきっと検査になるとか、病名を言われたくない。」 

 

ご意見をありがとうございます。診療前の問診は、スムーズな診療を行えるよう、また待ち時間

が短縮できるようご協力をいただいております。できる限りプライバシーに配慮するよう心がけま

すが、問診票に詳細をご記入いただくか、その場でお答えづらい場合は、問診に伺った看護師等に

お伝えいただけると幸いです。 

 今後も、スムーズな診療が行えるよう心掛けてまいりますので、ご協力をお願い致します。 

 

【 外来 看護師長 弓削
ゆ げ

 礼子
れ い こ

 】 
 

 

 今月の話題  

 

地域医療構想※ 

             ～～～ 地域包括ケア病棟の役割 ～～～ 
 

 

先日、魚沼圏域看護職員交流会に参加してきました。 

魚沼圏域の地域医療構想について講義を受けた後、地域医療の現状を踏まえた上で看護の果たす

役割は何か考えようという研修でした。 

 

日本看護協会の「2021 年 看護職員実態調査」によると、看護職員の平均年齢は 41.3 歳であり、

看護師の年齢の割合は、40～49 歳が 28.5％と最も多く、次いで 30～39 歳が 23.3％、50～59 歳が

21.5％となっています。（私も気がつけば〇〇歳。当センターの看護師の平均年齢も徐々に上がって

きています。）  

 

2040 年には人口構成が激変し、特に生産人口（15〜65 歳）の減少が加速し、高齢者人口が 4000

万人とピークに達し、総人口の 3分の 1を超えると推計されています。医療業界だけでなく、人材

不足は深刻な問題です。当センターも例外ではありません。 

 

こうした高齢化、人材不足の中、地域医療構想における、当センターの地域包括ケア病棟の役割

は大きなものだと思っています。患者様にとって住み慣れた地域で暮らせるように、在宅・生活復

帰への支援の役割を担っており、在宅・生活復帰を見据えた看護が求められています。また、私た

ち看護師だけではできることが限られている為、他の専門職と多職種チームで取り組んでいます。

今後も地域の皆様のお役に立てるよう、日々スタッフ一同努めます。 

 

高齢化、人材不足といった現状を打破する為、地域医療の大きな役割を担う為、看護師はもちろ

んの事、当センターで一緒に働いていただける方を募集しております。ご応募をお待ちしておりま

す。 
 

※地域医療構想とは（厚生労働省ホームページより） 

地域医療構想は、中長期的な人口構造や地域の医療ニーズの質・量の変化を見据え、医療機関の

機能分化・連携を進め、良質かつ適切な医療を効率的に提供できる体制の確保を目的とするもの

です。 
  

【 一般病棟（地域包括ケア病棟） 看護師長 西澤
にしざわ

 啓子
け い こ

 】 
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 今月の担当医予定表  
 

 月 火 水 木 金 土 

総 合 診 療 科 

内科系診察室 1 

予約 

午前 井上（陽） 浅 井 
竹 内 

※27 日…休診 
浅 井 

須 藤 
※15 日…休診 

 

午後 井上（陽） 井上（知）  須 藤 
浅 井 

※8 日…休診 
 

総 合 診 療 科 

内科系診察室 3 

予約 

午前 西 谷 佐々木 井上（陽） 
※20 日…休診 

森 本 西 谷  

午後  井上（陽） 
※19 日…休診 

    

総 合 診 療 科 

内科系診察室 5 

予約なし 

午前 井上（知） 森 本 須 藤 井上（知） 浅 井 担当医師 

午後       

総 合 診 療 科 

内科系診察室 6 

予約なし 

午前 
竹 内 

※25 日…担当医師 

井上（陽） 
※19 日…担当医師 

浅 井 井上（陽） 
森 本 

※1 日…担当医師 
担当医師 

午後 須 藤 
西 谷 

※5 日…担当医師 
 

竹 内 
※28 日…休診 

井上（知）  

整 形 外 科 
午前 髙 田 宮 崎  

髙 田 
※14 日…休診 

阿 部 
髙 田 

9 日 

午後 髙 田 
宮 崎 

（3:00～4:30） 
 

髙 田 
※14 日…休診 

阿 部  

 

眼 科 

午前 
菅 原 

(受付 10:15 まで) 
  

馬 場 
(受付 10:15 まで) 

 
担当医師 

16 日 

午後 
菅 原 

（予約診療のみ） 
  

馬 場 
（予約診療のみ） 

  

小 児 科 
午前 担当医師  担当医師 14 日 中 島   

午後    
14 日 中 島 

(2:30～4:30)   

歯 科 

（完全予約制） 

午前 笠 原 笠 原 

笠 原 
※20 日…担当医師 

6 日・20 日 

口腔外科 

笠 原 笠 原 笠 原 
※2 日・16 日…休診 

午後 笠 原 笠 原 

笠 原 
※20 日…担当医師 

6 日・20 日 

口腔外科 

笠 原 笠 原  

 

 

  総 合 診 療 科 整形外科（宮崎） 整形外科（髙田・阿部） 眼  科 小 児 科 

月～土曜日 
（水・土は午前のみ） 火 曜 日 月・木・金曜日 

月・木・土曜日 
(土は月 1 回) 

月・水・木曜日 
(月・水は午前のみ、木は月 1回) 

受付

時間 

午前 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～10：15 8:30～11:30 

午後 1：30-4：30 1：30-4：30 1：30-4：30 予約診療のみ 1:30～4:30 

診察

時間 

午前 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 

午後 2：00～ 3：00～ 2：00～ 予約診療のみ 2:30～ 

※救急患者様、具合の悪い方は 24時間受け付けておりますので、時間外受診をされる時は必ずお電話でご相談ください。 

 

 

 

 

〒949-6101 新潟県南魚沼郡湯沢町大字湯沢 2877-1 

電 話   （代 表） 186-025-780-6543  
（歯 科） 025-780-6544 
（人間ドック・健康診断） 025-785-5005 

ホームページ: https://yuzawa.jadecom.or.jp  

 

 

令和 6年 10月 25日現在 


