
湯沢町保健医療センター                   センターだより平成 29年 6月号 vol.171 

   1 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 今月の休診等予定  

 

 今月の専門外来診察日  

 

 

 

 

  院内報「センターだより」は湯沢町保健医療センター、湯沢町役場及び一部の町内公共施設にて無料で配布しております。 

〒949-6101 新潟県南魚沼郡湯沢町大字湯沢 2877-1 

電 話   （病 院） 186-025-780-6543 （歯 科） 025-780-6544 
（人間ドック・健康診断） 025-785-5005 

ホームページ: http://yuzawa.jadecom.or.jp          facebook.com/yuzawahp 

 

診療科 日 曜日 医 師 診療科 日 曜日 医 師 

地域家庭

診療部 

１３・２０ 火 高 橋 整形外科 ２３ 金 角 田 

１４ 水 

井 上 

眼 科 
 ８（午後） 
２２（午後） 

木 寺 内 

１９ 月 

歯 科 

２０ 火 

笠 原 ２７ 火 ３０ 金 

３０ 金 浅 井 ３・１７ 土 

２６（午前） 月 竹 内 
※代わりの医師となります。 

※児玉医師は 6月 23日で外来診療が終了となりま

す。予約患者様は常勤医師が担当します。 

診療科 医 師 曜 日 診 察 日 ・ そ の 他 

禁 煙 外 来 常勤医 
火・金 

（各午後） 

完全予約制になります。 

お電話、総合受付にてご予約ください。 

コンタクト外来 寺 内 木 ８日、２２日 お電話、総合受付にてご予約ください。 

小 児 科 

（アレルギー） 
中 島 木 

１日、１５日 

毎月第１、第３木曜日となります。 

歯 科 

（口腔外科） 

戸 谷 

小根山 
水 １４日、２８日 

歯科は予約制となります。 

☎025-780-6544 にお電話ください。 

湯沢町保健医療センター 
院内報 

ｖｏｌ．１71 
平成２９年 

6 月号 
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 看護の部屋  

こんにちは。山が雪景色から新緑にかわり、山菜のおいしい季節にな

りました。私ごとですが、父親が自家農家をしており、田植えの準備を

しています。今年はスキー場でバイトをしていた方が稲刈り体験に続き、

田植え体験をしに来るとのことで張り切っております。稲刈りではお尻

をつけて真っ黒にしていた方が、田植えではどんな姿を見せてくれるか

楽しみです。気温の変化が日々体にこたえますが、体調を崩さないよう

に頑張りましょう。 

【 看護部 一般病棟 看護師 庭野
に わ の

 由紀子
ゆ き こ

 】 

 ご意見箱  

 

男子トイレの個室が足りないとのご指摘がありました。改築は難しいのですが、各トイレの近く

には車いすトイレ（多目的トイレ）がありますのでご利用ください。 

【 地域連携室兼患者相談室 室長 高橋
たかはし

 万里子
ま り こ

 】 

 病児病後児保育『ぽっかぽか』について  

湯沢町民の方、湯沢町内の事業所にお勤めの方で、生後６ヶ月から小学校３年生までのお子さん

が、病気等により集団保育等ができない時に保育を行います。お子さんの保育は、当センター担当

保育士、看護師が行います。また、お子さんの症状の変化に対応できるよう、当センターと連携し

て保育を行います。 

お問い合わせ先 

・ 湯沢町子育て支援課（025- 788-0292） 

・ ぽっかぽか    （090-5404-2766） 

 

【ご案内、申込用紙は下記のサイトから閲覧できます】 

湯沢町子育て応援サイト スクスクゆざわ 

 ＵＲＬ：http://kosodate.town.yuzawa.lg.jp/azuketai/itizihoiku/byouzihoiku.html 

 

 センター周辺の清掃活動を行いました  

５月初め、センター親睦会主催による毎年恒例のセンター

周辺の清掃活動を行いました。平年並みに雪解けを迎えまし

たが、夕方はまだ気温 10度前後、その中を多くの職員が参加

いたしました。秋にも実施される予定です。 
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 お知らせ  

★ 新潟県では、夜間にお子さんの急病で困っている方のために「小児救急医療電

話相談」を毎日、午後７時から翌朝午前８時まで０２５－２８８－２５２５で

行っております。専門の看護師が対応しており、必要に応じて医師による助言

を受けることができます。相談料金は無料です。（ただし、電話料金は御負担い

ただきます。） 

 

★ 職員を募集しております。詳しくはセンターホームページ、ハローワークにてご確認くださ

い。 

 看護師、准看護師（正職員・臨時職員）  看護師・准看護師免許を有する方 

 診療放射線技師（臨時職員）  診療放射線技師免許を所有し、平日午前中就業できる方 

 

★ センター地下駐車場は、センター利用者様の為の駐車場となっております。センター利用者

以外の方の利用はご遠慮いただきますようお願い致します。 

（不正に駐車をされている車輛は、至急警察へ通報致します。） 

 

★ 白内障手術、ＣＴスキャンを用いた内臓脂肪測定、液体窒素による「手足にできるいぼ（ウィ

ルス性）」の冷凍凝固療法の各診療・治療を行っております。ご希望の方は外来の看護師にお

問い合わせ下さい。 

 

★ 外来の予約変更は予約日前日までの、14：00～16：30（土日祝日を除く）でお受けしており

ます。予約日当日の変更・過ぎてしまった予約の変更は原則行えません。 

 

★ クール・ビズの実施について 

５月２９日より９月３０日まで温暖化対策、節電対策として、以下の取組を実施

します。 

① 高めのエアコン温度設定又は、エアコンの停止（病棟、患者様共用部を除く） 

② 照明の一部消灯 

③ 事務職員等のクール・ビズ（衣類の軽装化） 

来院される皆様におかれましても、軽装でお越しくださいますよう、ご協力お願い致します。 

 

★ 診療時間外（日祝日など）、センターを救急で受診される時は、必ずお電話でご相談下さい。受

診される際は、診察券・保険証、現在飲んでいる薬がわかるもの（お薬手帳など）をご持参く

ださい。 

 

★ 整形外科、外科、眼科、小児科の予約時間は大よその時間となっており、必ずしもその時間内

に診療を行なう時間ではございません。来院していただいてからの受付順番となっております。

予めご了承の上、お越しください。 
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 今月の話題  

はあ？老人ホーム空いてたんですか？ 

～～～ 東京の空の下から ～～～ 

  

新聞この度は、ほめてつかわす。いつもは、他の報道機関と同じく「マスゴミ」などと揶揄され

ていますが。 

 

衝撃の事実ですよ。特別養護老人ホーム、日本中満員かと思っていたら、実は結構空いているの

だとか。延々、入所待ちの人の顔が何人も思い浮かびます。どうなっているんですか？ 

 

過去半年～１年の新規入所者に占める要介護４・５が７割を切ると介護報酬が減算となります

（※）。変な話です。入所できるかどうかは、とりあえず公的色合いの濃い、入所判定委員会が決

めるので、建前上、地縁・血縁・恣意の入る余地はありません。公的機関に言われるままに入所さ

せているのに、「介護負担が比較的軽い人が多いから、お金減らすね」、と言われましてもねぇ。そ

して何と、施設側には拒否権があるようです。そう言うふうにしか読み取れません。現に要介護３

の人は、申し込んでも拒絶される事が全国的に多発しているのは事実のようです。部屋を多少空け

て稼働率を下げてでも、減算を免れる方が優先と言う訳ですね。経済的には実に合理的です。そん

な政策誘導をしたお国の責任です。 

 

ちなみに、介護負担が比較的軽い要介護１・２は原則として入所対象外です。現在要介護３でも

２に改善しそうな人は断っているという声も多いようです。と言う事は、要介護度が改善すると退

所しないといけないのですか？調べてもどこにも書いてありませんが、退所しないといけないんで

しょうねぇ。改善しそうな人が断られているという事は。「あなた自立度が上がったので退所して

いただきます」って誰が言うんですか。施設丸投げじゃないでしょうねぇ。公的な入所判定委員会

が責任をもって退所させないと、こう言う「遠慮」が出るのは当たり前です。 

 

新聞に曝露されるまでもなく、空室状況くらい、個々の施設の事を厚生労働大臣、自らが直接全

部知らなくても、都道府県レベルでは実務担当者が知っている話でしょうよ。入れなくて困ってい

る人がいるのに、どう考えていたのか。あるいは入れなくて困っているという民の声が届いてなか

ったのか。まさかね。「中間管理職」をいじめて済みません。 

 

お役人の言う事も奮っています。「要介護３を入所させるな、なんて言ってない」言っている事

を要約すればこう言う事です。空きがあるなら、要介護３の人で埋めればいいじゃないですか。で

も、要介護４・５率が７割切ったら減算ね、では、我々下々の民はどうすればよろしゅうございま

すか。私も地域包括ケアの枠組みで、入所待ちの人としょっちゅ

う顔を合わせる身ですから。 

【 台東区立台東病院 医師 今井
い ま い

 康
こう

友
ゆう

 】 

  
※ 本当は「７割以上にすると介護報酬が加算」です。勘定的には同じこと

ですけど。病院にも「○○をすると加算」というのがあって、偉い人が
こんなこと言ってました。「要するに○○しないと減算ということで
す」。これを踏まえた意図的言い換えです。 



　◎整形外科は宮崎秀一医師、角田篤人医師、髙田寿医師が診察致します。

　◎小児科は有本陟医師、中島芳博医師が診察致します。

  ◎眼科は寺内由梨香医師、小松功生士医師、他担当医師が診察致します。

　◎外科は菊川利奈医師が診察致します。

　◎歯科は笠原浩介医師、口腔外科は担当医師が診察致します。
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※受付時間・診察時間につきましては裏面をご覧下さい。
※コンタクト外来の予約は、☎186-025-780-6543へお問い合わせ下さい 。

歯 科
口 腔 外 科
完 全 予 約 制

-

整 形 外 科

小 児 科

眼 科

外 科

26 27 28 29 30

眼 科

外 科

歯 科
口 腔 外 科
完 全 予 約 制

休診

小 児 科

19 20 21 24

整 形 外 科

22 23

休診 休診

歯 科
口 腔 外 科
完 全 予 約 制

休診

17

整 形 外 科

小 児 科

眼 科

外 科

外 科

歯 科
口 腔 外 科
完 全 予 約 制

12 13 14 15 16

眼 科 休診

歯 科
口 腔 外 科
完 全 予 約 制

整 形 外 科

小 児 科

休診
5 6 7 8 9 10

休診 休診

休診 休診

当月の整形外科・小児科・眼科・外科・歯科医師診療予定表

診 療 科
月 火 水 木 金 土
- -

外 科

- 1 2 3

整 形 外 科

小 児 科

眼 科

※歯科診察をご希望の方は、

お電話 （歯科直通：025-780-6544）

でご相談下さい。

コンタクト外来

（完全予約制）

コンタクト外来

（完全予約制）
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の
上

、
お

間
違

え
の

な
い

よ
う

に
お

願
い

致
し

ま
す

。

◆
予

約
の

あ
る

方
は

、
下

記
表

の
受

付
時

間
と

異
な

っ
て

も
予

約
票

に
記

載
さ

れ
た

時
間

内
に

お
越

し
下

さ
い

。

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

初
診

受
付

時
間

8
:3

0
～

1
1
:3

0
1
:3

0
～

4
:3

0
8
:3

0
～

1
1
:3

0
1
:3

0
～

4
:3

0
8
:3

0
～

1
1
:3

0
1
:3

0
～

4
:3

0
8
:3

0
～

1
1
:3

0
8
:3

0
～

1
0
:0

0

診
察

時
間

9
:0

0
～

2
:0

0
～

9
:0

0
～

3
:0

0
～

9
:0

0
～

2
:0

0
～

9
:0

0
～

9
:0

0
～

◆
整

形
外

科
の

午
後

診
察

は
手

術
等

で
休

診
と

な
る

事
も

あ
り

ま
す

。
ご

確
認

下
さ

い
。

◆
予

防
接

種
　

各
予

防
接

種
は

お
問

い
合

わ
せ

の
上

、
お

越
し

下
さ

い
。

◆
そ

の
他

  救
急

患
者

さ
ん

、
具

合
の

悪
い

方
は

２
４

時
間

受
け

付
け

ま
す

。
「予

約
あ

り
」 診

察
室

で
は

予
約

患
者

さ
ん

優
先

と
な

り
ま

す
。

　
　

　
　

　
　

　
小

児
科

医
師

・眼
科

医
師

・
整

形
外

科
医

師
は

非
常

勤
医

師
に

な
り

ま
す

の
で

別
紙

の
予

定
表

を
ご

覧
下

さ
い

。
  　

　
  　

　
　

往
診

、
訪

問
診

療
、

健
康

診
断

も
適

宜
行

っ
て

お
り

ま
す

の
で

お
問

い
合

わ
せ

下
さ

い
。

　
都

合
に

よ
り

、
担

当
医

が
一

部
変

更
・休

診
に

な
る

こ
と

が
ご

ざ
い

ま
す

の
で

、
予

め
ご

了
承

下
さ

い
。

 

午
前

午
後

再
診

予
約

診
療

の
み

8
:3

0
～

1
1
:3

0
1
:3

0
～

3
:1

5
9
:0

0
～

2
:3

0
～

眼
科

小
児

科
月

～
土

曜
日

(
水

･
土

は
午

前
の

み
)

火
曜

日
木

・
金

曜
日

水
曜

日
月

･
木

･
土

曜
日

(
土

は
月

1
回

)
月

･
水

･
木

曜
日

外
科

地
域

家
庭

診
療

部
整

形
外

科
（

宮
崎

）
整

形
外

科
（

髙
田

・
角

田
）

検
査

（
内

視
鏡

等
）

診
察

室
2
2

　
　

歯
　

科
　

笠
　

原
※

3
日

・
1
7
日

…
休

診

　
 口

腔
外

科

診
察

室
９

小
児

科
有

　
本

有
　

本
1
日

･
1
5
日

中
　

島
1
日

･
1
5
日

中
　

島
(
3
:1

5
ま

で
)

1
0
日

 担
当

医
師

(
1
0
:0

0
ま

で
)

診
察

室
８

眼
　

科
小

　
松

(
1
0
:0

0
ま

で
)

小
　

松
(
再

診
予

約
診

察
の

み
）

寺
　

内
(
1
0
:0

0
ま

で
)

コ
ン

タ
ク

ト
外

来
8
日

・
2
2
日

の
み

（
完

全
予

約
制

）

寺
　

内
(
再

診
予

約
診

察
の

み
)

※
8
日

・
2
2
日

…
休

診

診
察

室
７

整
形

外
科

外
　

科

診
察

室
６

地
域

家
庭

診
療

部
内

科
系

予
約

な
し

竹
　

内
※

2
6
日

…
担

当
医

師
浅

　
井

西
　

谷

休診（救急患者さんは担当医師が対応いたします）

地
域

家
庭

診
療

部
内

科
系

予
約

あ
り

地
域

家
庭

診
療

部
内

科
系

予
約

な
し

担
当

医
師

浅
　

井
竹

　
内

地
域

家
庭

診
療

部
内

科
系

予
約

あ
り

休診（救急患者さんは担当医師が対応いたします）

休診（救急患者さんは担当医師が対応いたします）

井
　

上
児

　
玉

※
2
9
日

…
担

当
医

師
小

　
坂

児
　

玉
※

3
0
日

…
担

当
医

師
担

当
医

師

平
成

2
9
年

6
月

1
日

か
ら

　
湯

沢
町

保
健

医
療

セ
ン

タ
ー

 外
来

担
当

医
予

定
表

　
（

病
院

1
8
6
-
0
2
5
-
7
8
0
-
6
5
4
3
　

歯
科

0
2
5
-
7
8
0
-
6
5
4
4
）

月
火

水
木

金
土

午
前

完全予約制


