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 今月の休診等予定  

※ 救急の患者様には対応しております。センターを救急で受診される時は、必ずお電話でご相談下さい。

受診される際は、診察券・保険証、現在飲んでいる薬がわかるもの（お薬手帳など）をご持参ください。 

※ 整形外科、外科、眼科、小児科の予約時間は大よその時間となっており、必ずしもその時間内に診療を

行なう時間ではございません。来院していただいてからの受付順番となっております。予めご了承の上、

お越しください。 

 今月の専門外来診察日  

 

 

 

  院内報「センターだより」は湯沢町保健医療センター、湯沢町役場及び一部の町内公共施設にて無料で配布しております。 

〒949-6101 新潟県南魚沼郡湯沢町大字湯沢 2877-1 

電 話   （病 院） 186-025-780-6543 （歯 科） 025-780-6544 
（人間ドック・健康診断） 025-785-5005 

ホームページ: http://yuzawa.jadecom.or.jp          facebook.com/yuzawahp 

診療科 日 曜 日 医 師 診療科 日 曜 日 医 師 

地域家庭

診療部 

６日 月 

井 上 
歯 科 

１０日 金 
笠 原 

１５日 水 １８日、２５日 土 

２８日（午後） 火 眼 科 ２３日 木 寺 内 

診療科 医 師 曜 日 診 察 日 ・ そ の 他 

禁 煙 外 来 常勤医 
火・金 

（各午後） 

完全予約制になります。 

お電話、総合受付にてご予約ください。 

コンタクト外来 寺 内 木 ９日 お電話、総合受付にてご予約ください。 

小 児 科 

アレルギー外来 
中 島 金 

３日、１７日 

午後は予約患者様の診察となります。 

歯 科 

（口腔 外科） 

戸 谷 

小根山 
水 ８日、２２日 

歯科・口腔外科は予約制となります。 

☎025-780-6544 にお電話ください。 

湯沢町保健医療センター 
院内報 

ｖｏｌ．１67 
平成２９年 

２月号 
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 整形外科医師着任のご挨拶  

 こんにちは。平成 29 年 1 月より、毎週金曜日の整形外科外来を担

当させていただくことになりました、角田篤人（かくた あつひと）

と申します。前任の川口先生と同様に、東京慈恵会医科大学整形外

科に所属しております。専門は膝関節でして、大学病院では主に人

工膝関節置換術の手術を担当させていただいております。祖母が北

海道にいる関係で、雪国には親近感がありますが、東京から新幹線

で 1 時間少々にもかかわらず、トンネルを抜けると急に雪景色とな

るこの差には毎回驚かされています。せっかくこちらの病院に勤務

させていただくことになりましたので、スキー、お米、お酒など、こちらの良い文化に少しずつ触

れさせていただけたらと思っております。外来で拝見させていただいておりますと、さすがに手術

をしたほうがよいという患者さんでも、手術はなんだか怖いという理由で、ずっと注射を打ってお

られる方が結構いらっしゃるようです。痛みを我慢してずっと暮らしていくよりは、思い切って手

術するというのも選択肢の一つと考えます。こちらでは私は手術をいたしませんが、手術について

の相談は気軽にしていただけると幸いです。どうぞよろしくお願いいたします。 

※毎週金曜日（午前・午後） 整形外科を担当いたします。 

【 東京慈恵会医科大学附属病院 整形外科  角田
か く た

 篤人
あつひと

 】 

 研修医師ご挨拶  

昨年に引き続き、この１か月間こちらで勉強させていただきます奈良から

来ました㮈本です。できる限り多くの患者さんに手助けできるように頑張

りたいと思いますのでよろしくお願いします。 

【 2/6～3/4 市立奈良病院 医師 㮈本
ならもと

 悠嗣
ゆ う じ

 】 

 

 

 

東京北医療センターの初期研修医2年目の井本博

之と申します。昨年度に引き続き、今年も 2月より 2ヶ月間で研修させて

頂きます。温泉とお酒が大好きです。ご存知の方もいらっしゃるかと思い

ますが、1歳のかわゆい娘がいます。今年も家族みんなでお世話になりま

す。未熟者ですが 2ヶ月間どうぞよろしくお願い致します。 

【 2/6～3/31 東京北医療センター 医師 井本
い も と

 博之
ひ ろ し

 】 

 

 ご意見箱より  

年末年始、救急外来対応で、職員が患者様に対し「患者様の心に寄り添っていない発

言」があったとの事でした。多忙とは言え、申し訳ございませんでした。患者様に寄り

添う医療を目指し、精進致します。 

【 地域連携室兼患者相談室 室長 高橋
たかはし

 万里子
ま り こ

 】 
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 浅貝地区出張診療のお知らせ  

下記の日程で冬季浅貝地区出張診療を行います。受診を希望される方は、事前にカルテ、症状に

よってお薬を用意する関係がございますので、前日までに当センター医事課へお電話ください。予

約が無い場合は伺いませんのでご了承ください。 

 

【診療日】 

平成 29 年 2 月 9 日、平成 29 年 2 月 23 日 

 

平成 29 年 3 月 9 日、平成 29 年 3 月 23 日 

【場 所】 浅貝公民館 

 入院患者様への面会について  

 

当センターの面会時間は、１４：３０から１９：００と３０分延長となりました。 

 

しかしながら、インフルエンザ流行期となり南魚沼管内でも既に発生の報告があります。当セン

ターでは、昨年同様入院中の患者様への感染防止対策として面会をご遠慮いただく場合がありま

す。ご迷惑をおかけいたしますがご理解、ご協力いただきますようお願い致します。 

      【 院内感染防止委員会 】 

 

 

 

 看護の部屋  

 数年前に十日町市で行われた、NHK のど自慢大会に夫と２人で出

場したことがあります。ほんのひやかしのつもりで応募した、のど

自慢でしたが、予選会出場の返事が来たので、インターネットでい

ろいろ調べて対策を練りました。そのおかげか、２０組に選ばれる

事ができました。 

のど自慢予選大会に出るにあたって注意したことは次の２点で

す。①衣装：メーカーや商品名が書いてあるものや、自分の会社名

が書いてあるものを着ているとだめなようです。②曲：のど自慢 NG

曲というものがあるようです。いろんな人が知っている取っ付きや

すい曲が良いようです。ちなみに私たち夫婦は「てんとう虫のサンバ」を歌いました。 

 今後、のど自慢出場を目指すので教えてほしいという方、その他、病院の

ことや福祉制度のことでのご相談も（こちらが専門です）患者様相談室樋口

までお声かけください。 

  【 地域連携室兼患者相談室兼療養病棟介護支援専門員 樋口
ひ ぐ ち

 文子
あ や こ

 】 

 

12 月 24 日から 

面会制限中です。 

いずれも木曜日を予定しております。

診療時間は１４：３０～１５：３０です。 
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 今月の話題  

日本人は、この馬鹿親を嗤えるか 

～～～ 東京の空の下から ～～～ 
  

 ちなみに私、この「嗤う（わらう）」という字が好きです。さげすみや馬鹿にした気持でわらう

のを「嗤う」と書くのですが、当用漢字に入ってないので、普通は「笑う」と書きます。嘲笑とい

う言葉もあるので、「嗤う」でないと間違いというわけでもありません。 

  

 世の中、信じられない馬鹿親がいるものです。修学旅行はディズニーランドに変更しろ、と学校

にゴネた親（しかも複数）。あまりに聞き分けがないので、仕方なくその子たちだけディズニーラ

ンドに行かせたら、その後、修学旅行の思い出話の輪に入れず孤立。馬鹿親たち、今度は「修学旅

行をやり直せ。皆と一緒に修学旅行に行く大切さを説得してくれなかった学校が悪い」と来たもん

だ。あまりにアホらしいのでネタではないかと思ってしまいますが、どうやら事実のようです。詳

細は「悪質化するモンスターペアレント」で検索して下さい。 

  

 こうやって病院の情報誌に書いているのですから、何が言いたいかは、お分かりですね。 

 

（１）常識外れのことをゴネて他人に迷惑を掛け 

（２）聞き分けがないので、例外的配慮を払ってもらったにもかかわらず 

（３）気に入らない結果になったら今度は、説得してくれなかったのが悪いと、またゴネる 

 

私がいつも問題だと言っている悪質患者と同じ精神構造です。こんな馬鹿親は「アホ」の一言で

おしまいです。中部地方出身の私としては「タワケ」のほうがシックリ来ます。しかし、そうは問

屋が卸さないのが悪質患者のほうです。 

  

 我々医療関係者の場合、「アホ」や「タワケ」の一言では済まされないのです。泣く子も黙る裁

判官様が悪質患者に肩入れするものですから。我々から見れば、悪代官そのもので、百姓一揆を起

こしたくなってきます。「上手に説得してくれなかった」なんてタワゴトを裁判官様が是認するの

ですよ。我々どうしたらいいですか？常識的なことをあくまでも貫けば、柔軟性がないだの、優し

さがないだの。不当な要求をのんだらのんだで、ちゃんと説得してくれなかったと。そしてそれを

裁判官様がお認めになる。どう転んでも我々が悪いことにされてしまう。 

  

 この前、本物の弁護士さんに聞きましたよ。良くないことが起き

ても、それを回避することができない人は罪や責任を負わされない

と。弁護士に聞くまでもなく当たり前の話です。どう転んでも医師

が悪いことにされてしまう判決を出す裁判官が間違っています。と

思いませんか。上記、馬鹿親を嗤う人ならば。ちなみに逆転裁判にな

っても裁判官が悪者にされないのは三権分立のためなのだと聞き、

妙に納得してしまいました。いいご身分です。 

 【台東区立台東病院 医師 今井
い ま い

 康
こう

友
ゆう

】 



　◎整形外科は宮崎秀一医師、角田篤人医師、髙田寿医師が診察致します。

　◎小児科は有本陟医師、中島芳博医師が診察致します。

  ◎眼科は寺内由梨香医師、小松功生士医師、他担当医師が診察致します。

　◎外科は菊川利奈医師が診察致します。

　◎歯科は笠原浩介医師、口腔外科は担当医師が診察致します。
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たかだ たかだ かくた かくた
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有本 中島 中島
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てらうち てらうち
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10:00まで

寺内
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※受付時間・診察時間につきましては裏面をご覧下さい。
※コンタクト外来の予約は、☎186-025-780-6543へお問い合わせ下さい 。

1 2 3 4

整 形 外 科

当月の整形外科・小児科・眼科・外科・歯科医師診療予定表

診 療 科
月 火 水 木 金 土
- -

6 7 8 9 10 11

小 児 科

眼 科

外 科

歯 科
口 腔 外 科
完 全 予 約 制

歯 科
口 腔 外 科
完 全 予 約 制

13 14 15 16 17

整 形 外 科

小 児 科

眼 科

外 科

眼 科

外 科

歯 科
口 腔 外 科
完 全 予 約 制

18

整 形 外 科

小 児 科

眼 科

外 科

歯 科
口 腔 外 科
完 全 予 約 制

休診

25

整 形 外 科

小 児 科

20 21 22 23 24

休診

建国記念の日

休診 休診

休診

眼 科

外 科

歯 科
口 腔 外 科
完 全 予 約 制

-

整 形 外 科

小 児 科

27 28 - - -

休診

※歯科診察をご希望の方は、

お電話 （歯科直通：025-780-6544）

でご相談下さい。

コンタクト外来

（完全予約制）
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の
受

付
時

間
と

異
な

っ
て

も
予

約
票

に
記

載
さ

れ
た

時
間

内
に

お
越

し
下

さ
い

。

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

初
診

受
付

時
間

8
:3

0
～

1
1
:3

0
1
:3

0
～

4
:3

0
8
:3

0
～

1
1
:3

0
1
:3

0
～

4
:3

0
8
:3

0
～

1
1
:3

0
1
:3

0
～

4
:3

0
8
:3

0
～

1
1
:3

0
8
:3

0
～

1
0
:0

0

診
察

時
間

9
:0

0
～

2
:0

0
～

9
:0

0
～

3
:0

0
～

9
:0

0
～

2
:0

0
～

9
:0

0
～

9
:0

0
～

◆
整

形
外

科
の

午
後

診
察

は
手

術
等

で
休

診
と

な
る

事
も

あ
り

ま
す

。
ご

確
認

下
さ

い
。

◆
予

防
接

種
　

各
予

防
接

種
は

お
問

い
合

わ
せ

の
上

、
お

越
し

下
さ

い
。

◆
そ

の
他

  救
急

患
者

さ
ん

、
具

合
の

悪
い

方
は

２
４

時
間

受
け

付
け

ま
す

。
「予

約
あ

り
」 診

察
室

で
は

予
約

患
者

さ
ん

優
先

と
な

り
ま

す
。

　
　

　
　

　
　

　
小

児
科

医
師

・眼
科

医
師

・
整

形
外

科
医

師
は

非
常

勤
医

師
に

な
り

ま
す

の
で

別
紙

の
予

定
表

を
ご

覧
下

さ
い

。
  　

　
  　

　
　

往
診

、
訪

問
診

療
、

健
康

診
断

も
適

宜
行

っ
て

お
り

ま
す

の
で

お
問

い
合

わ
せ

下
さ

い
。

　
都

合
に

よ
り

、
担

当
医

が
一

部
変

更
・休

診
に

な
る

こ
と

が
ご

ざ
い

ま
す

の
で

、
予

め
ご

了
承

下
さ

い
。

 

午
前

午
後

再
診

予
約

診
療

の
み

8
:3

0
～

1
1
:3

0
再

診
予

約
診

療
の

み
9
:0

0
～

眼
科

小
児

科
月

～
土

曜
日

(
水

･
土

は
午

前
の

み
)

火
曜

日
木

・
金

曜
日

水
曜

日
月

･
木

･
土

曜
日

(
土

は
月

1
回

)
月

･
水

･
金

曜
日

外
科

地
域

家
庭

診
療

部
整

形
外

科
（

宮
崎

）
整

形
外

科
（

髙
田

・
角

田
）

検
査

（
内

視
鏡

等
）

診
察

室
2
2

　
　

歯
　

科
　

笠
　

原
※

1
8
日

･
2
5
日

…
休

診

　
 口

腔
外

科

診
察

室
９

小
児

科
有

　
本

有
　

本
3
日

･
1
7
日

中
　

島
3
日

･
1
7
日

中
　

島
(
再

診
予

約
診

察
の

み
)

1
8
日

 担
当

医
師

(
1
0
:0

0
ま

で
)

診
察

室
８

眼
　

科
小

　
松

(
1
0
:0

0
ま

で
)

小
　

松
(
再

診
予

約
診

察
の

み
）

寺
　

内
(
1
0
:0

0
ま

で
)

コ
ン

タ
ク

ト
外

来
9
日

の
み

（
完

全
予

約
制

）

※
2
3
日

…
休

診

寺
　

内
(
再

診
予

約
診

察
の

み
)

※
2
3
日

…
休

診

診
察

室
７

整
形

外
科

外
　

科

診
察

室
６

地
域

家
庭

診
療

部
内

科
系

予
約

な
し

児
　

玉
浅

　
井

井
　

上

休診（救急患者さんは担当医師が対応いたします）

地
域

家
庭

診
療

部
内

科
系

予
約

あ
り

地
域

家
庭

診
療

部
内

科
系

予
約

な
し

担
当

医
師

浅
　

井
長

　
坂

地
域

家
庭

診
療

部
内

科
系

予
約

あ
り

休診（救急患者さんは担当医師が対応いたします）

休診（救急患者さんは担当医師が対応いたします）

井
　

上
児

　
玉

児
　

玉
西

　
谷

も
し

く
は

土
　

屋
担

当
医

師

平
成

2
9
年

2
月

1
日

か
ら

　
湯

沢
町

保
健

医
療

セ
ン

タ
ー

 外
来

担
当

医
予

定
表

　
（

病
院

1
8
6
-
0
2
5
-
7
8
0
-
6
5
4
3
　

歯
科

0
2
5
-
7
8
0
-
6
5
4
4
）

月
火

水
木

金
土

午
前

完全予約制


