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今年は例年以上に暑い夏でしたが、皆様いかがお過ごし

でしたでしょうか？湯沢も東京なみに暑い日があり驚き

ました。熱中症になられた高齢の患者様も例年より多く、

湯沢でも来年以降より皆様に気を付けていただけるよう

にお声がけが必要になるのかなと考えております。 

湯沢町保健医療センターは８月２１日に無事１３回目の

開院の日を迎え、１４年目の運営を開始しております。こ

れもひとえに住民の皆様、支えていただいている湯沢町の職員の皆様のおかげです。

この場をかりてお礼を申し上げます。ありがとうございます。 

今年の６月から始まった魚沼地域の医療再編は魚沼基幹病院の開院、県立小出病院・

県立六日町病院の閉院とそれぞれ魚沼市、南魚沼市への委譲は無事に終了し、第一段

階が終わりました。次は１１月に六日町に南魚沼市民病院が開院、ゆきぐに大和病院

の病床縮小という第二段階になります。現在のところ療養病床数が一時的に減少する

ことで、冬期間療養病床を利用される方へ影響が出ていますが、その他の面では、救急

医療も含めて大きな混乱もなく来ていると思います。これから冬の季節となりますの

で、住民の皆様にご迷惑がかからないよう対応していきたいと考えております。 

今まで以上に地域の皆様の「かかりつけ病院」として貢献できるように、

当院は今年度から２４時間体制で在宅での療養を支援する『在宅療養支援

病院』となりました。また地域で働くご家庭を支援するために『病児病後児

保育室「ぽっかぽか」』の運営を４月から行っております。病気の方だけで

なく、元気な方がより長く元気でいることができるように、これからも湯沢

町と南魚沼の地域医療の一端を担っていく努力を続けていきます。 

今後も皆様からのご指導、ご鞭撻をよろしくお願いいたします。 

【湯沢町保健医療センター管理者 井上
いのうえ

 陽
よう

介
すけ

】 

9 月号 
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 お知らせ  

★ 新潟県では、夜間にお子さんの急病で困っている方のために「小児救急医療電話相

談」を毎日、１９：００から２３：００まで０２５－２８８－２５２５で行ってお

ります。専門の看護師が対応しており、相談料金は無料です。（ただし、電話料金

は御負担いただきます。） 

 

★ 職員を募集しております。詳しくはセンターホームページ、ハローワークにてご確認ください。 

・ 看護師、准看護師（正職員・臨時職員）  看護師・准看護師免許を有する方 

・ 診療放射線技師（臨時職員）   診療放射線技師免許を所有し、平日午前中就業できる方 

 

 

★ センター地下駐車場は、センター利用者様の為の駐車場となっております。センター利用者以

外の方の利用はご遠慮いただきますようお願い致します。（不正に駐車をされている車輛は警察

へ通報致します。） 

 

★ 白内障手術、ＣＴスキャンを用いた内臓脂肪測定、液体窒素による「手足にできるいぼ（ウィルス性）」の

冷凍凝固療法の各診療・治療を行っております。ご希望の方は外来の看護師にお問い合わせ下さい。 

 

★ 外来の予約変更は予約日前日までの、14：00～16：30（土日祝日を除く）でお受けしております。予約

日当日の変更・過ぎてしまった予約の変更は原則行えません。 

 

★ クール・ビズの実施について 

温暖化対策、節電対策として、以下の取組を実施します。 

① 高めのエアコン温度設定又は、エアコンの停止（病棟、患者様共有部を除く） 

② 照明の一部消灯 

③ 事務職員等のクール・ビズ（衣類の軽装化） 

来院される皆様におかれましても、軽装でお越しくださいますよう、ご協力お願い致します。 

 

 ご意見箱より （一部割愛させて頂いてあるご意見もございます。紙面の関係上、予めご了承下さい。） 

 

★ 診察の態度が良くない。患者に対して言葉もきつく、もう少し暖かい言葉で接してほしい。笑顔

の一つでも見せてはどうか？        【４月４日 女性 ５０歳（同内容が他数件）】 

 

⇒外来診察に関する御意見を多数頂きましてありがとうございました。一部の患者様には大変不

快な思いをおかけしたことを心より厚くお詫び申し上げます。日頃より接遇教育には力を傾けて

おりましたが、今回のご指摘を受けさらに職員教育を徹底する必要性を痛感しております。「地域

のかかりつけ病院」として皆様に愛される病院になるよういっそうの努力をしてきます。今後も

御意見ご指導よろしくお願い致します。       【患者相談室兼地域連携室 室長 高橋】 
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★ 保険証の負担割合が誤っていたため窓口に行ったが、対応が悪かった。 

                        【６月１５日 ７７歳 男性】 

 

⇒この度は負担割合の入力に誤りがあり、大変ご迷惑をおかけし誠に申し訳ありませんでした。

保険証の入力の際にはダブルチェックを励行し、誤りがないよう心がけしていきたいと思いま

す。また窓口対応に関しても丁寧な対応を常に心がけ「地域の皆様に信頼される」病院作りをし

ていきたいと思いますので、今後とも宜しくお願いいたします。     【事務次長 南雲】 

 

 

★ 湯沢町保健医療センターのあり方を一部誤解している人の話を耳にすると気がもめます。一次診

療の重要性を町民に理解・納得できるよう説明をし、総合診療の利点を知ってほしいと思います。 

【 匿 名 】 

 

⇒御意見ありがとうございます。大病院・中規模病院・診療所それぞれの役割があります。当院地

域家庭診療部は地域のかかりつけ医・総合診療医として地域の皆様と寄り添って行きたいと思っ

ております。当院では手術や高度な検査はできませんが、病気の予防から家庭での健康管理・救急

の初期対応から在宅のお看取りまで様々な役割を果たしております。他院に紹介させていただい

た患者様の結果や情報は、地域連携室を通じて情報共有し引き続きフォローさせていただいてお

ります。魚沼地区はマイネットでつながっており各病院が各々の役割を果たしながら連携してお

りますので、ご安心ください。           【患者相談室兼地域連携室 室長 高橋】 

 

 センター職場体験の感想  

今年も湯沢学園をはじめ、多くの学生がセンターに職場体験、実習にいらっしゃいました。将来、

職業を決める際に少しでもお役に立てれば幸いです。皆さん頑張ってくださいね。【看護部長 吹田】 

 

≪ 職場体験を終えての感想 ≫ 

・ 患者様とお話させて頂きとても笑顔になるのを見て、嬉しかったです。医療のお仕事は、病

気を治す事だけではなく笑顔が大切だという事がわかりました。 

・ 職員の患者様を大切に思う気持ちが伝わり、私も看護師になれるように頑張って行きたいと

思います。 

 看護の部屋    

 はじめまして。今年の４月から一般病棟に勤務しています、新人

看護師の小泉慶子です。出身は六日町です。高校を卒業して１２年

間、東京で生活していました。３０歳を目前に看護師の道を選択し、

地元に戻り看護学校に入学しました。「一度の人生後悔せず、乗り

越えられない壁は無い！！」をモットーに何事にも前向きにチャ

レンジしています。看護師としてはまだまだ未熟ですが、患者様、

地域の方々、スタッフの方々に支えてもらいながら、勉強させて頂

きたいと思っています。地元を離れた期間も長かったので、湯沢町の事も詳しくありません。様々

な情報（特に食べる、飲む系）を教えて頂ければ嬉しいです。どうぞ宜しくお願い致します。 

【一般病棟 看護師 小泉
こいずみ

 慶子
けいこ

】 
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 今月の専門外来診察日  

 

診療科 医 師 曜 診察日・その他 

禁 煙 外 来 担当医師 
火・金 

（各午後） 

完全予約制になります。 

お電話にて予約してください 

コンタクト外来 桐山医師 木 １０日、２４日（お電話にて予約してください） 

小 児 科 

（アレルギー） 
中 島 金 ４日（午後は予約患者様のみ） 

口 腔 外 科 
日本歯科大学 
（戸谷もしくは野田） 

水 
２日、１６日 

３０日 

歯科・口腔外科は予約制となります。 

☎025-780-6544にお電話ください。 

 

 

 今月の休診予定  

 

日 曜 診療科 医 師 日 曜 診療科 医 師 

３ 木 地域家庭診療部 鈴 木 １５ 火 地域家庭診療部 高 橋 

７ 月 歯  科 笠 原 １６ 水 外  科 菊 川 

７～１１ 月～金 地域家庭診療部 西 谷 １７ 木 地域家庭診療部 鈴 木 

８・９ 火・水 地域家庭診療部 井 上 １９ 土 歯  科 笠 原 

１０ 木 整 形 外 科 髙 田 ３０ 水 地域家庭診療部 西 谷 

１２ 土 歯  科 笠 原 
１８ 

（14:00～14:50） 金 歯  科 笠 原 

※ 診療時間外でセンターを救急で受診される時は、必ずお電話でご相談下さい。受診される際は、診
察券・保険証、現在飲んでいる薬がわかるもの（お薬手帳など）をご持参ください。 

※ 整形外科、外科、眼科、小児科の予約時間は大よその時間となっており、必ずしもその時間内に診
療を行なう時間ではございません。来院していただいてからの受付順番となっております。予めご
了承の上、お越しください。 

※ ６月～１０月は医師が交代で夏季休暇をとらせていただきます為、外来担当医師が変更となります。ご理

解、ご了承をお願い致します。 

 

 

 

この度、ご利用者様から寄贈品を頂戴しました。 

★介助ベット  ★歩行杖  ★車椅子 

まことにありがとうございました。大切に利用させていただきます。 



日

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
後

診
察

室
１

井
　

上
井

　
上

浅
　

井
高

　
橋

※
1
5
日

…
休

診
鈴

　
木

浅
　

井
竹

　
内

土
　

屋
浅

　
井

診
察

室
３

西
　

谷
※

7
日

…
休

診
鈴

　
木

鈴
　

木
井

　
上

※
8
日

…
休

診

井
　

上
※

9
日

…
休

診
土

　
屋

西
　

谷
※

1
1
日

…
休

診

診
察

室
５

土
　

屋

宮
　

崎
宮

　
崎

(
3
:0

0
～

4
:3

0
)

髙
　

田
※

1
0
日

…
休

診

髙
　

田
※

1
0
日

…
休

診
川

　
口

川
　

口

菊
　

川
※

1
6
日

…
休

診

鈴
　

木
西

　
谷

高
　

橋
西

　
谷

浅
　

井
西

　
谷

上
　

平
西

　
谷

(
上

平
医

師
は

検
査

の
み

)

井
　

上

笠
　

原
※

7
日

…
休

診

笠
　

原
※

7
日

…
休

診
笠

　
原

笠
　

原
笠

　
原

笠
　

原
笠

　
原

笠
　

原
笠

　
原

笠
　

原

担
当

医
師

※
2
日

･
1
6
日

･
3
0
日

の
み

担
当

医
師

※
2
日

･
1
6
日

･
3
0
日

の
み

　
歯

科
・

口
腔

外
科

診
察

は
完

全
予

約
制

と
な

り
ま

す
。

診
察

を
ご

希
望

の
方

は
お

電
話

（
0
2
5
-
7
8
0
-
6
5
4
4
）

で
お

問
い

合
わ

せ
下

さ
い

。

◆
受

付
時

間
・
診

察
時

間
は

下
記

表
の

通
り

で
す

。
下

線
部

は
通

常
の

受
付

・診
察

時
間

と
異

な
る

箇
所

と
な

っ
て

お
り

ま
す

の
で

、
ご

確
認

の
上

、
お

間
違

え
の

な
い

よ
う

に
お

願
い

致
し

ま
す

。

◆
予

約
の

あ
る

方
は

、
下

記
表

の
受

付
時

間
と

異
な

っ
て

も
予

約
票

に
記

載
さ

れ
た

時
間

内
に

お
越

し
下

さ
い

。

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

午
前

午
後

初
診

受
付

時
間

8
:3

0
～

1
1
:3

0
1
:3

0
～

4
:3

0
8
:3

0
～

1
1
:3

0
1
:3

0
～

4
:3

0
8
:3

0
～

1
1
:3

0
1
:3

0
～

4
:3

0
8
:3

0
～

1
1
:3

0
8
:3

0
～

1
0
:0

0

診
察

時
間

9
:0

0
～

2
:0

0
～

9
:0

0
～

3
:0

0
～

9
:0

0
～

2
:0

0
～

9
:0

0
～

9
:0

0
～

◆
整

形
外

科
の

午
後

診
察

は
手

術
等

で
休

診
と

な
る

事
も

あ
り

ま
す

。
ご

確
認

下
さ

い
。

◆
予

防
接

種
　

各
予

防
接

種
は

お
問

い
合

わ
せ

の
上

、
お

越
し

下
さ

い
。

◆
そ

の
他

  救
急

患
者

さ
ん

、
具

合
の

悪
い

方
は

２
４

時
間

受
け

付
け

ま
す

。
「予

約
あ

り
」 診

察
室

で
は

予
約

患
者

さ
ん

優
先

と
な

り
ま

す
。

　
　

　
　

　
　

　
小

児
科

医
師

・眼
科

医
師

・
整

形
外

科
医

師
は

非
常

勤
医

師
に

な
り

ま
す

の
で

別
紙

の
予

定
表

を
ご

覧
下

さ
い

。
  　

　
  　

　
　

往
診

、
訪

問
診

療
、

健
康

診
断

も
適

宜
行

っ
て

お
り

ま
す

の
で

お
問

い
合

わ
せ

下
さ

い
。

　
都

合
に

よ
り

、
担

当
医

が
一

部
変

更
・休

診
に

な
る

こ
と

が
ご

ざ
い

ま
す

の
で

、
予

め
ご

了
承

下
さ

い
。

 

平
成

2
7
年

9
月

1
日

か
ら

　
湯

沢
町

保
健

医
療

セ
ン

タ
ー

 外
来

担
当

医
予

定
表

　
（

病
院

1
8
6
-
0
2
5
-
7
8
0
-
6
5
4
3
　

歯
科

0
2
5
-
7
8
0
-
6
5
4
4
）

月
火

水
木

金
土

午
前

地
域

家
庭

診
療

部
内

科
系

予
約

あ
り

休診（救急患者さんは担当医師が対応いたします）

休診（救急患者さんは担当医師が対応いたします）

休診（救急患者さんは担当医師が対応いたします）

地
域

家
庭

診
療

部
内

科
系

予
約

あ
り

地
域

家
庭

診
療

部
内

科
系

予
約

な
し

担
当

医
師

西
　

谷
※

9
日

･
3
0
日

…
担

当
医

師

診
察

室
６

地
域

家
庭

診
療

部
内

科
系

予
約

な
し

浅
　

井
竹

　
内

井
　

上
も

し
く

は

竹
　

内
竹

　
内

井
　

上
鈴

　
木

※
3
日

･
1
7
日

…
担

当
医

師
鈴

　
木

西
　

谷
も

し
く

は

土
　

屋
担

当
医

師

診
察

室
７

整
形

外
科

外
　

科

診
察

室
８

眼
　

科
寺

　
内

(
1
0
:0

0
ま

で
)

寺
　

内
(
再

診
予

約
診

察
の

み
)

桐
　

山
(
1
0
:0

0
ま

で
)

コ
ン

タ
ク

ト
外

来
1
0
日

･
2
4
日

（
完

全
予

約
制

）

桐
　

山
(
再

診
予

約
診

察
の

み
)

１
２

日
 担

当
医

師
(
1
0
:0

0
ま

で
)

診
察

室
９

小
児

科
有

　
本

※
2
8
日

…
休

診

有
　

本
※

3
0
日

…
休

診
４

日
 中

　
島

４
日

 中
　

島
(
再

診
予

約
診

察
の

み
)

検
査

（
内

視
鏡

等
）

診
察

室
2
2

　
　

歯
　

科
　

笠
　

原
※

1
2
日

･
1
9
日

…
休

診

　
 口

腔
外

科

地
域

家
庭

診
療

部
整

形
外

科
（

宮
崎

）
整

形
外

科
（

髙
田

・
川

口
）

外
科

眼
科

小
児

科
月

～
土

曜
日

(
水

･
土

は
午

前
の

み
)

火
曜

日
木

・
金

曜
日

水
曜

日
月

･
木

･
土

曜
日

(
土

は
月

1
回

)
月

･
水

･
金

曜
日

午
前

午
後

再
診

予
約

診
療

の
み

8
:3

0
～

1
1
:3

0
再

診
予

約
診

療
の

み
9
:0

0
～

完全予約制



　◎整形外科は宮崎秀一医師、川口泰彦医師、髙田寿医師が診察致します。

　◎小児科は有本陟医師、中島芳博医師が診察致します。

　◎眼科は桐山明子医師、寺内由梨香、他担当医師が診察致します。

　◎外科は菊川利奈医師が診察致します。

　◎歯科は笠原浩介医師、口腔外科は担当医師が診察致します。

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後
みやざき みやざき たかだ たかだ かわぐち かわぐち

宮崎 宮崎
3:00～4:30

髙田 髙田 川口 川口

ありもと なかしま なかしま

有本 中島 中島
※再診予約のみ

きりやま きりやま

桐山
10:00まで

桐山
※再診予約のみ

きくがわ

菊川

かさはら かさはら かさはら・たんとう かさはら・たんとう かさはら かさはら かさはら かさはら かさはら

笠原 笠原 笠原・担当 笠原・担当 笠原 笠原 笠原 笠原 笠原

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後
みやざき みやざき かわぐち かわぐち

宮崎 宮崎
3:00～4:30

川口 川口

ありもと ありもと

有本 有本

てらうち てらうち きりやま きりやま たんとういし

寺内
10:00まで

寺内
※再診予約のみ

桐山
10:00まで

桐山
※再診予約のみ

担当医師

きくがわ

菊川

かさはら かさはら かさはら かさはら かさはら かさはら かさはら かさはら

笠原 笠原 笠原 笠原 笠原 笠原 笠原 笠原

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後
みやざき みやざき たかだ たかだ かわぐち かわぐち

宮崎 宮崎
3:00～4:30

髙田 髙田 川口 川口

ありもと ありもと

有本 有本

てらうち てらうち きりやま きりやま

寺内
10:00まで

寺内
※再診予約のみ

桐山
10:00まで

桐山
※再診予約のみ

かさはら かさはら かさはら かさはら かさはら・たんとう かさはら・たんとう かさはら かさはら かさはら かさはら

笠原 笠原 笠原 笠原 笠原・担当 笠原・担当 笠原 笠原 笠原 笠原

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後
たかだ たかだ かわぐち かわぐち

髙田 髙田 川口 川口

きりやま きりやま

桐山
10:00まで

桐山
※再診予約のみ

かさはら かさはら かさはら かさはら かさはら

笠原 笠原 笠原 笠原 笠原

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後
みやざき みやざき

宮崎 宮崎
3:00～4:30

てらうち てらうち

寺内
10:00まで

寺内
※再診予約のみ

きくがわ

菊川

かさはら かさはら かさはら かさはら かさはら・たんとう かさはら・たんとう

笠原 笠原 笠原 笠原 笠原・担当 笠原・担当

※受付時間・診察時間につきましては裏面をご覧下さい。
※コンタクト外来の予約は、☎186-025-780-6543へお問い合わせ下さい 。

休診 休診

休診

敬老の日 国民の休日 秋分の日

休診 休診

休診 休診 休診

-

眼 科

外 科

歯 科
口 腔 外 科
完 全 予 約 制

整形外科

小 児 科

28 -

眼 科

外 科

歯 科
口 腔 外 科
完 全 予 約 制

-29 30

26

整形外科

小 児 科

21 22 23 24 25

小 児 科

眼 科

外 科

歯 科
口 腔 外 科
完 全 予 約 制

休診

整形外科

14 15 16 17 18

小 児 科

眼 科

外 科

歯 科
口 腔 外 科
完 全 予 約 制

19

整形外科

7 8 9 10 11 12

小 児 科

眼 科

外 科

歯 科
口 腔 外 科
完 全 予 約 制

2 3 4 5

整形外科

当月の整形外科・小児科・眼科・外科・歯科医師診療予定表

診 療 科
月 火 水 木 金 土
- 1

※歯科診察をご希望の方は、

お電話 （歯科直通：025-780-6544）

でご相談下さい。

コンタクト外来

（完全予約制）

コンタクト外来

（完全予約制）


