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皆様いかがお過ごしでしょうか？ 

 今年のように暑い湯沢は初めてです。朝、夜もこのように暑いと流石に湯沢

でもエアコンをフル稼働させないと過ごせないのではないかと思います。国連

のグテーレス事務総長は「地球温暖化ではなく地球沸騰化の時代が来た」と言

われたとの事ですが、まさにその通りという印象です。 

 

 湯沢町保健医療センターはおかげさまで 21周年を迎える事ができました。 

 

 新型コロナウイルス感染症も 5月に 2類から 5類感染症へ扱いが変わりましたが、夏になって

またじわじわと感染者が増えてきています。重症化する事は少なくなっているようですが、感染

者が増えると入院する患者様の数自体は増えていきます。医療機関としては、まだまだ油断でき

る状況ではないと考えています。秋以降には、またコロナワクチンの接種が公費負担で行われま

す。接種をご検討いただければと思います。 

 また昨年のセンターだよりでお伝えしたように、3月に電子カルテの更新とそれに伴い「地域家

庭診療部」の名称を「総合診療科」に変更しております。今まで同様、体の事、心の事、医療の

色々な分野の健康についてのご相談に対応していきます。よろしくお願いします。 

 

 

 介護保険から報酬が支払われていた介護療養病棟は、今年度一杯で廃止となります。そのため

センターでは、療養病棟を「介護医療院」に転換する事といたしました。 

 「介護医療院」は要介護高齢者に対し、「長期療養のための医療」と「日常生活上の世話（介

護）」を一体的に提供する施設です。12月から湯沢町保健医療センターは、3階は 40床の「地域

包括ケア病棟」、4階は介護施設である 40床の「介護医療院」となります。療養病棟は 50床だっ

たので少しベッド数が減っていますが、現状の療養病棟の利用者数などから 40床にする事にいた

しました。運用そのものは今までと大きな変化はないと思いますので、皆様の施設の利用につい

ては大きな影響はないと思います。 

 

 

 来年度からは医師の働き方改革が始まり、我々医師が長時間連続勤務や時間外労働を行う場合

の働き方が変更されます。新しい施設構成になったり、働き方改革などの変更がありますが、出

来うる限り今まで通りの「地域のかかりつけ医」としての機能や、「365日の救急体制」の維持が

できるように努力していきたいと思っています。皆様のご支援、ご指導をこれからもよろしくお

願いいたします。 

【 管理者 井上
いのうえ

 陽
よう

介
すけ

 】 

 

入館される前に、検温、手指の消毒、マスクの着用など感染拡大防止にご協力お願いいたします 
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 ２階リハビリテーション室前トイレ前室壁撤去工事  
   

2 階リハビリテーション室前、トイレ前室の壁撤去工事を行います。期間中はリハビリテーショ

ン室前のトイレは使用できません。1 階トイレをご利用ください。ご不便をおかけいたしますが、

ご協力お願いいたします。 
 

期日：令和 5年 9月 6 日～令和 5 年 9月 22日 
 

 
 

 新型コロナウイルス感染症拡大防止に関する対応  
 

〖 発熱・かぜ症状の受診方法について〗 
 

発熱、咳・たん、のどの痛み、鼻水、息苦しさ、強いだるさ等の症状がある患者様の診察時間 
 

月曜日から土曜日（祝日を除く）       10時 00分～11時 00分 

月・火・木・金曜日（祝日を除く）     15時 00分～16時 00分 
 

事前にお電話が必要です。上記診察時間以外も、お電話の問合せは受付けますので、ご案内

の指示に従っていただきますようお願いいたします。感染状況によって大変混み合い、お待たせす

る事がございます。ご了承ください。 
 

〖 入館時の体温測定・マスク着用 〗 
 

入館されるすべての方の体温測定とマスクの着用を引き続きお願いいたします。 
 

〖 面会制限 〗 
 

入院患者様の面会制限につきましては、近隣施設の新型コロナウイルス感染症の発生状況を踏

まえ、継続しております。面会制限緩和に向け、現在検討中です。Web面会は従来通り実施して

おりますので、活用ください。 

 

 
 

 医師離任着任について  
   

総合診療科：吉村優里医師、山路修平医師の診察は 9月末で終了となり、吉村翼医師の診察は 10月

末で終了となります。 

 

 
 

 ご意見箱より  
   

「トイレの消音機器の設置をしてほしい」とのご意見をいただきました。近々設置を予定してお

ります。これからもご意見、ご要望ございましたら、お知らせください。 
 

【 入退院支援室 兼 地域連携室 兼 患者相談室 主任社会福祉士 樋口
ひ ぐ ち

 文子
あ や こ

 】 
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 学生による各種体験学習紹介  
 

コロナ禍で数年控えておりました「看護師

体験」「職場体験」を再開しました。夏休み

を利用して学生がセンターを訪れ、感染対策

を取りながら、様々な部署で体験学習を行い

ました。 

皆さん熱心に参加されており、質問等も積

極的にしていただいていました。将来是非私

たちと一緒に地域医療に貢献してもらえれ

ばと思います。 

センターでは看護師免許取得の奨学金制度があり、随時募集しております。お問い合わせください。 

 

【 看護部長 吹田
す い た

 睦
むつ

美
み

 】 
 

 

 病児病後児保育『ぽっかぽか』について  
   

湯沢町民の方、湯沢町内の事業所にお勤めの方で、生後６ヶ月から小学校 3年生までのお子様を、

病気により集団生活ができない際にお預かりいたします。当センターの担当保育士、看護師が対応

いたします。詳しくはお電話にてお問い合わせください。 
 

☆お問い合わせ先☆ 

ぽっかぽか       （090-5404-2766） 

湯沢町子育て支援課 (025-788-0292) 
 

【ご案内、申込用紙等は当センターのホスピタルストリートにございます。上記 QR コードのサイトからもダウンロードできます。】 
 

 

 職員募集  
 

職員を募集しております。詳しくは、ハローワークまたは当センターまでご連絡ください。お知り合いの方

で勤め先を探しておられる方がおられましたら、ご紹介ください。 

⚫ 看護師、准看護師（正職員、臨時職員）  

⚫ 看護助手（臨時職員） 

⚫ 臨床検査技師（正職員、非常勤職員）  
 

 

 今月の専門外来診療日  
⚫  

● 当センターでは、白内障手術を行っております。ご不明な点は患者相談室にお問合せください。 

● 眼科：コンタクト・めがねの処方せんには対応をしておりませんのでご了承ください。 

● 睡眠外来の診察を希望される方は、主治医、総合診療科の医師、患者相談室のいずれかにお問合せください。 
 

診療科 医 師 曜 日 診 察 日 ・ そ の 他 

睡 眠 外 来 竹内(暢) 第 2木 14日（完全予約制） 

小 児 科 

アレルギー外来 
中 島 第 3木 21日 

口 腔 外 科 中 谷 水 6日・13日（午前）・27日（午前） 

禁 煙 外 来 担当医師 金(午後) 
完全予約制になります。 

お電話、総合受付にてご予約ください。 
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 今月の担当医予定表  
 

 月 火 水 木 金 土 

総 合 診 療 科 

内科系診察室 1 

予約 

午前 井 上 
浅 井 

※12 日…休診 

竹 内 
※27 日…休診 

浅 井 
※14 日…休診 

吉村(優)  

午後 井 上 山 路  吉村(優) 
浅 井 

※15 日…休診 
 

総 合 診 療 科 

内科系診察室 3 

予約 

午前 西 谷 吉村(翼) 井 上 
※13 日…休診 

山 路 
西 谷 

※22 日…休診 
 

午後  
井 上 

※12 日…休診 
    

総 合 診 療 科 

内科系診察室 5 

予約なし 

午前 吉村(優) 担当医師 山 路 吉村(翼)  担当医師 

午後       

総 合 診 療 科 

内科系診察室 6 

予約なし 

午前 吉村(翼) 井 上 吉村(翼) 井 上 
山 路 

※22 日…担当医師 
担当医師 

午後 吉村(翼) 
竹 内 

※26 日…担当医師 
 

竹 内 
※28 日…担当医師 

吉村(優) 
※1 日…担当医師 

 

整 形 外 科 

午前 髙 田 
宮 崎 

※12 日…休診 
 髙 田 池 田 

髙 田 
9 日 

午後 髙 田 
宮 崎 

（3:00～4:30） 

※12 日…休診 
 髙 田 池 田  

眼 科 午前 
菅 原 

(受付 10:00 まで) 
  

馬 場 
(10:00 まで) 

※14 日…休診 
 

担当医師 
30 日 

午後 
菅 原 

（予約診療のみ） 
  

馬 場 
（予約診療のみ） 

※14 日…休診 
  

小 児 科 
午前 担当医師  担当医師 21 日 中 島   

午後    
21 日 中 島 

(2:30～3:30)   

歯 科 

（完全予約制） 

午前 笠 原 
笠 原 

※19 日…休診 

笠 原 
※20 日…休診 
6 日・13 日・27 日 

口腔外科 

笠 原 
※21 日…休診 

笠 原 
※22 日…休診 

笠 原 
※2 日・30 日…休診 

午後 笠 原 
笠 原 

※19 日…休診 

笠 原 
※20 日…休診 

6 日 

口腔外科 

笠 原 
※21 日…休診 

笠 原 
※22 日…休診 

 

 

 

  総 合 診 療 科 整形外科（宮崎） 整形外科（髙田・池田） 眼 科 小 児 科 

月～土曜日 
（水・土は午前のみ） 火 曜 日 月・木・金曜日 

月・木・土曜日 
(土は月 1回) 

月・水・木曜日 
(月・水は午前のみ、木は月 1回) 

受付

時間 

午前 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～10：00 8:30～11:30 

午後 1：30-4：30 1：30-4：30 1：30-4：30 予約診療のみ 1:30～3:30 

診察

時間 

午前 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 

午後 2：00～ 3：00～ 2：00～ 予約診療のみ 2:30～ 

※救急患者様、具合の悪い方は 24時間受け付けておりますので、時間外受診をされる時は必ずお電話でご相談ください。 

 

 

 

 

〒949-6101 新潟県南魚沼郡湯沢町大字湯沢 2877-1 

電 話   （代 表） 186-025-780-6543  
（歯 科） 025-780-6544 
（人間ドック・健康診断） 025-785-5005 

ホームページ: https://yuzawa.jadecom.or.jp  

 

 

令和 5年 8月 28日現在 


