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入館される前に、検温、手指の消毒、マスクの着用など感染拡大防止に 

ご協力お願いいたします 

 

 

 新型コロナウイルス感染症拡大防止に関する対応  
 

１ 発熱・かぜ症状の受診方法について（令和 3年 7月 27 日現在） 

 

発熱、咳・たん、のどの痛み、息苦しさ、強いだるさ等の症状で診察を希望される患者様の受付

時間は次の通りです。 
 

受付時間：月曜日から土曜日 （ 7 日㊏,21 日㊏,祝日を除く） 10 時 00 分～11 時 00 分 

      月・火・木・金曜日（ 祝日を除く ）              15 時 00 分～16 時 00 分 
 

院内感染を防ぐ目的で、事前に電話連絡が必要です。 
事前に電話連絡が無く来院された患者様は、院内には入らず地下駐車場等から、お電話もしくは各

入口にあるインターホンでお知らせください。受付開始時間までお待ちいただくか、一度自宅に戻

っていただく場合もありますのでご了承ください。受付時間以外も、お電話は受け付けます。お電

話でのご案内、指示にしたがっていただきますようお願いいたします。 
 

２ 入館されるすべての方の体温測定について 
 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、入館されるすべての方の体温測

定を行っております。体温測定は顔認証による体温測定カメラを使用します。

測定の結果、37.5℃未満の方は、マスク着用、手指消毒しそのまま館内にお入

りください。37.5℃以上の方は、一旦建物の外に出ていただき、お電話【 025-

780-6543 】にてその旨お話しください。携帯電話をお持ちでない方はセンタ

ー入口に設置のインターホンにてお話しください。係の者がご案内いたしま

す。皆様にはご不便をお掛けしますが、ご理解とご協力の程、宜しくお願い申

し上げます。 
 

３ 面会制限のお知らせ 
 

入院病棟において、引き続き「面会制限」を実施しております。入退院に関する手続きや病状説

明など、主治医より許可がある場合を除き、面会はご遠慮ください。また、感染状況に応じて制限

の条件を変更させていただくことがあります。あらかじめご了承ください。 
 

 祝日移動に伴う診療予定について  
   

 オリンピックのため祝日が移動となり、8月 9日（月）：山の日振替休日は祝日に、8月 11 日（水）

は平日となりました。そのため、8 月 9 日（月）は休診、8 月 11 日（水）は通常診療となります。 

 

湯沢町保健医療センター 院内報 

ｖｏｌ．221 
令和 3 年 

8月号 
 



湯沢町保健医療センター                            令和 3 年 8 月号 vol.221 

   2 

 

 新型コロナウイルスワクチン接種について    
 

湯沢町在住（湯沢町に住民票がある方）で高齢者（65 歳以上）の方は、湯沢町発行『広報ゆざわ

（号外 4/18）』、個人宛の通知文書等をご確認の上、ご対応ください。 

 高齢者以外の方の接種スケジュール等は、湯沢町発行『広報ゆざわ（号外 6/13）』をご確認くだ

さい。段階的に年齢区分等に応じ湯沢町健康増進課より発送される通知文書をご確認の上、ご対応

ください。 
 

≪土曜日外来休診について≫ 
 

新型コロナウイルスワクチン集団接種対応のため、歯科を除き、集団接種日の土曜日午前外来を

休診いたします。休診日は 8 月 7 日（土）、8 月 21 日（土）、9 月 4 日（土）、9 月 18 日

（土）です。（10 月以降は日程が確定しましたらお知らせいたします。）救急の患者様には対応い

たしますが、定期的な内服薬などの処方は行いません。お電話にてご相談ください。 
 

 医師離任・着任について    
 

地域家庭診療部：山
やま

﨑
ざき

駿
とし

気
き

医師の診察は 7 月で終了となり、8 月より小川
お が わ

祐
ゆう

貴
き

医師が着任いたし

ます。 

 

〖 6 月末退職医師ご挨拶 〗 
 

皆様こんにちは。こちら（茨城県）は梅雨が明けてから猛暑が続いており、湯沢の涼しい夏が恋

しいです。 

私は、定年後臨床医になろうと、湯沢町保健医療センターの研修医になりました。しかし、大学

卒業後 50 年以上経っており、その間臨床経験は 0、しかも定年直前に心筋梗塞の再発でさらに１年

間研修開始が遅れてしまい、色々な面で不安がありました。実際研修を始めた当初は緊張の連続で

したが、このような不安やストレスも、井上先生、浅井先生をはじめ、職員の皆様、湯沢町の皆様

のご指導、励ましのおかげで、知らず知らずのうちに和らいでいきました。また、土曜、日曜など

の晴れた日に魚野川や運動公園へ散歩し、季節ごとの木々や花の移ろい、草刈や稲刈り後の香りを

楽しみ、身も心もリフレッシュしたことなどが思い出されます。 

9 年間の充実した研修のおかげで、こちらで臨床医としてなんとかやっていけそうです。本当に

ありがとうございました。皆様の健康をお祈りいたします。 

 

【 土屋
つ ち や

 永
えい

壽
じゅ

  】 
 

 今月の専門外来診療日  
 

● 当センターでは、白内障手術を行っております。ご不明な点は患者相談室にお問い合わせください。 

● 眼科：コンタクト・めがねの処方せんには対応をしておりませんのでご了承ください。 

● 睡眠外来の診察を希望される方は、主治医、地域家庭診療部の医師、患者相談室のいずれかにお問い合わせください。 

 

診療科 医 師 曜 日 診 察 日 ・ そ の 他 

睡 眠 外 来 竹内(暢) 第 2 木 12 日（完全予約制） 

禁 煙 外 来 担当医師 
火・金 

（各午後） 

完全予約制になります。 

お電話、総合受付にてご予約ください。 

小 児 科 

アレルギー外来 
中 島 第 3木 19 日 

口 腔 外 科 中 谷 水 18 日・25 日 
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 今月の話題  
 

 

               インフルと新型コロナ、どっちが強い？ 

                   ～～～ 東京の空の下から ～～～ 
 
  

 時々聞く話ですが。「いわゆる新型コロナなんて、たいしたことない。例年のインフルエンザの

方が、患者数も死亡者数も圧倒的に多いじゃないか。」と。 

  

 ちょっと、ちょっと！土俵が違い過ぎるでしょ。有効性が確立した予防注射と極めて有効な治療

薬があるのを良い事に、油断しまくっていた一昨年までのインフルエンザと、こんなにピリピリし

て予防に励んでいる新型コロナを同列に比較できるわけがないでしょう。 

  

 できる事と言えば、マスク・手洗い・三密回避くらい。予防注射もようやく本格化してきたとこ

ろで、効果を発揮するのはまだこれから。レムデシビル等の治療薬も、インフルエンザに対するタ

ミフルくらい感激するほど効く訳でもなさそうですし、お金さえ出せばフンダンに使えると言う訳

でもありません。 

  

 なぜ、こう言って反撃しないのか、とても不思議です。ヒステリックに騒ぎ立てるだけだから、

製薬会社を儲けさせる陰謀ではないか、とか怪しげな話が横行するのです。 

  

 予防注射の影響、薬の影響、マスクの効果、三密回避の意義・・・こう言うのを理論として、計

算上の話として比較する事くらいできそうなものですが。 

  

 そこで注意。予防注射の有効率〇％、治療薬の効果△％、と数値を一つに決めてしまうと、これ

またその数値の信憑性が問題になってしまいます。〇は〇のまま、△は△のまま残しておいて、そ

れぞれ好きな数値を投げ込むと言う形式にできるでしょう。 

  

 こんなイメージ。100 円で売っているリンゴを太郎君が買いました。50 円で売っているミカンを

花子さんが買いました。合わせていくらですか？何個買ったか書いてないのに答えなんか出せます

か！こんな時はリンゴＡ個、ミカンＢ個とおいて、100Ａ＋50Ｂと答えるのでしたね。中学１年の数

学です。後でＡ・Ｂがそれぞれいくつかわかれば代入するだけ。 

  

 こんな単純な話ではないとしても、シミュレーションはできるはずです。現実問題として、多く

の病院が潰れそうになるほど病院に来る人は減り、でも死亡者数は近年増加の一途だったのが昨年

は減っているのです。「こんなパンデミックなんてあるかよ。」と言っている偉い学者さんがいま

す。私の意見ではありませんので私に苦情を言わないで下さい。 

  

 ちゃんとデータに基づいて冷静な議論をしましょう。オリンピック盛り上がりませんね。本当に

やるのですか？これが刊行される頃はオリンピック真っただ中のはずですが。 

  
 
 

  

【 台東区立台東病院 医師 今井
い ま い

 康
こう

友
ゆう

 】 
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 今月の担当医予定表  
 

 月 火 水 木 金 土 

地域家庭診療部

内科系診察室 1 

予約 

午前 井 上 
※23 日…休診 

浅 井 福 本 浅 井 竹内（章）  

午後 井 上 
※23 日…休診 

福 本  竹内（章） 浅 井  

地域家庭診療部

内科系診察室 3 

予約 

午前 西 谷 
小 林 

※17 日…休診 

井 上 
※25 日…休診 

福 本 西 谷  

午後 小 川 井 上 
※24 日…休診 

    

地域家庭診療部

内科系診察室 5 

予約なし 

午前 竹内（章） 西 谷 小 川 小 川 小 川 
※13 日…担当医師 

担当医師 
※7 日・21 日…休診 

午後       

地域家庭診療部

内科系診察室 6 

予約なし 

午前 小 川 井 上 
※24 日…担当医師 

浅 井 井 上 福 本 
※27 日…担当医師 

担当医師 
※7 日・21 日…休診 

午後 浅 井 竹内（章）  担当医師 
小 川 

※13 日…担当医師 
 

整形外科 
午前 

髙 田 
※2 日…休診 

宮 崎  高 田 角 田 
高 田 
28 日 

午後 髙 田 
※2 日…休診 

宮 崎 
（3:00～4:30） 

 高 田 角 田  

外 科 
午前   休 診    

午後       

眼 科 
午前 

半 沢 
(10:00 まで) 

※30 日…休診 
  

外 園 
(10:00 まで) 

 
担当医師 

14 日 

午後 
半 沢 

（予約診療のみ） 

※30 日…休診 
  

外 園 
（予約診療のみ） 

  

小児科 
午前 担当医師  担当医師 19 日 中 島   

午後    
19 日 中 島 

(2:30～3:30)   

歯 科 

（完全予約制） 

午前 笠 原 笠 原 
笠 原 
18 日・25 日 

 口腔外科 

笠 原 笠 原 
※13 日・20 日…休診 

笠 原 
※14 日・21 日…休診 

午後 笠 原 笠 原 
笠 原 
18 日・25 日 

 口腔外科 

笠 原 笠 原 
※13 日・20 日…休診 

 

 

  地域家庭診療部 整形外科（宮崎） 整形外科（髙田・角田） 外 科 眼 科 小 児 科 

月～土曜日 
（水・土は午前のみ） 火 曜 日 月・木・金曜日 水曜午前 

月・木・土曜日 
(土は月 1 回) 

月・水・木曜日 
(月・水は午前のみ、木は月 1回) 

受付

時間 

午前 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～11:30 

休 診 

8:30～10：00 8:30～11:30 

午後 1：30-4：30 1：30-4：30 1：30-4：30 予約診療のみ 1:30～3:30 

診察

時間 

午前 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 

午後 2：00～ 3：00～ 2：00～ 予約診療のみ 2:30～ 

※救急患者様、具合の悪い方は 24 時間受け付けておりますので、時間外受診をされる時は必ずお電話でご相談ください。 

 

 

 

〒949-6101 新潟県南魚沼郡湯沢町大字湯沢 2877-1 

電 話   （代 表） 186-025-780-6543 （歯 科） 025-780-6544 
（人間ドック・健康診断） 025-785-5005 

ホームページ: https://yuzawa.jadecom.or.jp  

  facebook.com/yuzawahp        

 

 

令和 3年 7月 27 日現在 


