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駐車場 

出入口が同一となりますので充分にご注意ください 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

入館される前に、検温、手指の消毒、マスクの着用など感染拡大防止にご協力お願いいたします 
 

 

 地下駐車場修繕工事のお知らせ  
   

 

下記日程で地下駐車場修繕工事を実施いたします。期間中は駐車場出入口が同一となります。ご

利用される方は充分ご注意いただきますよう、お願いいたします。 
 

期日 令和 5年 7月 11 日（火）～令和 5年 7 月 23 日（日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学生インターンシップについて  
 

看護学生や中高校生の看護師業務の見学・体験、各職種（薬剤師、臨床検査技師、

放射線技師、栄養士、医療事務等）の体験学習等を、感染状況等に応じ受け入れの

ご相談を承ります。興味のある方は事前に Eメールにてお問い合わせください。 

 

問い合わせ先：看護部長 吹田 suitam@jadecom.jp 
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 医師離任着任について  
   

総合診療科：加藤開医師の診察は 6月で終了となり、7月より吉村
よしむら

翼
つばさ

医師が着任いたします。 
 

〖 離任医師挨拶 〗 

1 月から 6 月まで半年間勤務させて頂きました。着任した時は冬真っ只中で、東北生まれながら

も寒さを身に染みて感じていました。そんな気候とは裏腹に、湯沢町の皆様方は本当に暖かく優し

い方ばかりで感動した事を思い出します。半年間はあっという間で、雪も溶けて新緑の季節になり

ました。町民の皆様はもちろん、食や自然も含め湯沢町は魅力溢れた町で、今は離れるのが残念で

なりません。短い期間ではございますが、湯沢町で診療に携わることができて本当に良かったです。

これからも湯沢町の皆様の健康を願っております。ありがとうございました。 
 

【 総合診療科  加藤
か と う

 開
かい

 】 
 

 新型コロナウイルス感染症拡大防止に関する対応  
 

〖 発熱・かぜ症状の受診方法について〗 
 

発熱、咳・たん、のどの痛み、鼻水、息苦しさ、強いだるさ等の症状がある患者様の診察時間 
 

月曜日から土曜日（祝日を除く）       10 時 00 分～11 時 00 分 

月・火・木・金曜日（祝日を除く）     15 時 00 分～16 時 00 分 
 

事前にお電話が必要です。上記診察時間以外も、お電話の問合せは受付けますので、ご案内の指

示に従っていただきますようお願いいたします。感染状況によって大変混み合い、お待たせする事

がございます。ご了承ください。 
 

〖 入館時の体温測定・マスク着用・面会制限 〗 
 

5 類へ移行となりましたが、入館されるすべての方の体温測定とマスクの着用を引き続きお願い

いたします。面会制限につきましては今後変更していく予定です。詳しくはセンターHP でご案内い

たします。 

 

 職員募集  
 

職員を募集しております。詳しくは、ハローワークまたは当センターまでご連絡ください。お知り合いの方

で勤め先を探しておられる方がおられましたら、ご紹介ください。 

  看護師、准看護師（正職員、臨時職員）    ● 看護助手（臨時職員） 

  臨床検査技師（正職員、臨時職員）  

 

 今月の専門外来診療日  
  

● 当センターでは、白内障手術を行っております。ご不明な点は患者相談室にお問合せください。 

● 眼科：コンタクト・めがねの処方せんには対応をしておりませんのでご了承ください。 

● 睡眠外来の診察を希望される方は、主治医、総合診療科の医師、患者相談室のいずれかにお問合せください。 
 

診療科 医 師 曜 日 診 察 日 ・ そ の 他 

睡 眠 外 来 竹内(暢) 第 2 木 13 日（完全予約制） 

小 児 科 

アレルギー外来 
中 島 第 3 木 20 日 

口 腔 外 科 中 谷 水 5 日・19日 

禁 煙 外 来 担当医師 金(午後) 
完全予約制になります。 

お電話、総合受付にてご予約ください。 

https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https://www.illust-box.jp/sozai/70896/&psig=AOvVaw0bakRLkAn3v2uLtpGGFRlR&ust=1591424221881000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIiq5LCD6ukCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https://www.illust-box.jp/sozai/70896/&psig=AOvVaw0bakRLkAn3v2uLtpGGFRlR&ust=1591424221881000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIiq5LCD6ukCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https://www.illust-box.jp/sozai/70896/&psig=AOvVaw0bakRLkAn3v2uLtpGGFRlR&ust=1591424221881000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIiq5LCD6ukCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https://www.illust-box.jp/sozai/70896/&psig=AOvVaw0bakRLkAn3v2uLtpGGFRlR&ust=1591424221881000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIiq5LCD6ukCFQAAAAAdAAAAABAD
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 今月の話題  

 

                 

院内託児室の紹介 

                  
 

 

湯沢町保健医療センターには、職員の勤務中にその子ども達を預かる院内託児室があります。 

かつては 1日に 12 人の未満児を預かった賑やかな大所帯でした。これまでに 60 人以上の子ども達

が利用し、4歳を迎える春にこの院内託児室から地域の保育園へと巣立って行きました。 

 

 

開設 19 年を経過した「院内託児室（にこにこルーム）」での生活や、ほっこりエピソードをいく

つか紹介します。 

 

・毎月の製作活動や、季節の行事を行います。特にクリスマス会にはサンタ、節分には鬼が登場し

盛り上がります。 

・夏季は健康増進施設プールの片隅に子ども用のビニールプールを設置し、水遊びをします。 

・子ども 3人、保育士 3人のマンツーマンで電車に乗り南魚沼市の銭淵公園まではじめての遠足に

出掛けました。いつもは給食ですが当日はお家の方からお弁当を用意していただきました。緑の

公園を駆け回り、池の鯉の大群に怯え、事前に許可をもらっていたアイスクリームも買って食べ

ました。はじめて尽くしの経験で疲れましたが、眠気に耐えなんとか帰ってくることができました。 

・普段は英語圏で生活し日本語を全く話す事の出来ない子どもを 1日預かった時、私達保育士は単

語を並べ苦戦する中、同年代の J君はジェスチャーと日本語だけで完璧に意思疎通を行い、その

日の保育に貢献してくれました。子ども同士の分け隔てない態度や関わり、柔軟さを痛感させら

れた出来事でした。 

・院内託児室から巣立った子ども達が時々休日利用をする事があります。大きくなった姿を見て、

在籍していた当時を思い返します。私自身の年齢の積み重ねを感じると共に、いつも笑顔で頑張

ろうという活力が湧いてきます。 

 

 

平成 27 年 4 月より、院内託児室の廊下続きで「病児・病後児保育室（ぽっかぽか）」が併設され

ました。当センター職員だけでなく、町民・町在勤の方の子どもを預かります。 

この「病児・病後児保育室（ぽっかぽか）」にも私達は携わり、初対面の体調不良の子ども達と過

ごします。朝はお母さんと離れられずに大泣きしていた子どもが、夕方のお迎えの時には「家に帰

りたくない」と駄々をこねる姿を見るとちょっぴり嬉しくもあり、保護者の方からの「助かりまし

た！」の一言で、お役に立てたという充実感も得られています。 

 

 

保育士として仕事をしていると、子育ての相談を受けることが多々あり、そのような時は今まで

の保育経験や、学校で学んだ事、自身の子育てを思い返しお伝えするようにしています。これから

も子ども達が一日安全で楽しく過ごし、保護者の方に安心して預けてもらえるよう、いつでも受け

入れられる体制を整えておきたいと思います。 

 

 

【 院内託児室  主任  見留
み と め

 繭子
ま ゆ こ

 】 
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 今月の担当医予定表  
 

 月 火 水 木 金 土 

総 合 診 療 科 

内科系診察室 1 

予約 

午前 井 上 浅 井 竹 内 浅 井 吉村(優)  

午後 井 上 山 路  吉村(優) 
浅 井 

※28 日…休診 
 

総 合 診 療 科 

内科系診察室 3 

予約 

午前 西 谷 吉村(翼) 井 上 
※12 日…休診 

山 路 西 谷  

午後  
井 上 

※11 日…休診 
    

総 合 診 療 科 

内科系診察室 5 

予約なし 

午前 吉村(優) 担当医師 山 路 吉村(翼)  担当医師 

午後       

総 合 診 療 科 

内科系診察室 6 

予約なし 

午前 吉村(翼) 
井 上 

※11 日…担当医師 
吉村(翼) 井 上 

山 路 
※28 日…担当医師 

担当医師 

午後 吉村(翼) 竹 内  竹 内 吉村(優)  

整 形 外 科 
午前 髙 田 宮 崎  髙 田 

※27 日…休診 
池 田 髙 田 

15 日 

午後 髙 田 
宮 崎 

（3:00～4:30） 
 

髙 田 
※27 日…休診 

池 田  

眼 科 
午前 

菅 原 
(受付 10:00 まで) 

  
馬 場 

(10:00 まで) 
 

担当医師 
8 日 

午後 
菅 原 

（予約診療のみ） 
  

馬 場 
（予約診療のみ） 

  

小 児 科 
午前 担当医師  担当医師 20 日 中 島   

午後    
20 日 中 島 

(2:30～3:30)   

歯 科 

（完全予約制） 

午前 笠 原 
笠 原 

※4 日…休診 

笠 原 
5 日・19 日 

口腔外科 

笠 原 笠 原 笠 原 
※15 日・29 日…休診 

午後 笠 原 笠 原 
笠 原 
5 日・19 日 

口腔外科 

笠 原 笠 原  

 

 

  総 合 診 療 科 整形外科（宮崎） 整形外科（髙田・池田） 眼 科 小 児 科 

月～土曜日 
（水・土は午前のみ） 火 曜 日 月・木・金曜日 

月・木・土曜日 
(土は月 1 回) 

月・水・木曜日 
(月・水は午前のみ、木は月 1回) 

受付

時間 

午前 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～10：00 8:30～11:30 

午後 1：30-4：30 1：30-4：30 1：30-4：30 予約診療のみ 1:30～3:30 

診察

時間 

午前 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 

午後 2：00～ 3：00～ 2：00～ 予約診療のみ 2:30～ 

※救急患者様、具合の悪い方は 24 時間受け付けておりますので、時間外受診をされる時は必ずお電話でご相談ください。 

 

 

 

 

〒949-6101 新潟県南魚沼郡湯沢町大字湯沢 2877-1 

電 話   （代 表） 186-025-780-6543  
（歯 科） 025-780-6544 
（人間ドック・健康診断） 025-785-5005 

ホームページ: https://yuzawa.jadecom.or.jp  

 

 

令和 5年 6月 23 日現在 


