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入館される前に、検温、手指の消毒、マスクの着用など感染拡大防止に 

ご協力お願いいたします 

 

 

 

 
 

本年もよろしくお願い申し上げます 
≪湯沢町保健医療センター 職員一同≫ 

 

 

  皆様、新年明けましておめでとうございます。 

今年の冬は気温が低く例年より寒く感じます。皆様いかがお過ごしでし

ょうか。 

 

一昨年に引き続き、昨年もコロナ対応に追われた一年でした。皆様も

日常生活での配慮、遠くに離れているご家族やご友人と会えないことな

ど、本当に大変だったのではないかと推察いたします。ワクチン接種、

第５波への対応など、我々医療従事者にとっても初めての経験でした。 

 

湯沢町のコロナワクチン接種は、町スタッフの皆様と当センタースタッフの協働で、スムーズ

に進めることができたと思っております。今年は 3回目の接種が予定されております。冬期間は

診療も忙しい時期に重なっており、人手も制限されることが多いのですが、できるだけ接種を進

めることができるように努力したいと思います。 

皆様には引き続き、感染対策をお願いできればと思っております。 

 

一方で湯沢町の医療・保健・福祉の状況に目を向けるといろいろな課題があると思います。高

齢化率の上昇、介護需要、特に在宅介護需要の増加に対応するサービス量の不足は大きな問題だ

と思います。医療・福祉関連の人材不足はなかなか解決の目処がたっておりません。湯沢町とい

う地域として、このような問題について考えていく必要があるのではないかと考えています。 

 

当センターも今年で開院 20周年になります。これからの 10年にむけて、施設の規模や果たす

役割を町の人口規模などにあわせて考えていく必要があります。 

今までのことを継続しつつ、近い将来のことを考えながら、地域のかかりつけ医療機関として

今年も頑張って運営をしていきます。よろしくお願い致します。 

 

 

【 管理者 井上
いのうえ

 陽
よう

介
すけ

 】 
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新年明けましておめでとうございます。 

 湯沢町では 2020年 12月 30日に初めて新型コロナウイルス感染が確認さ

れ、2021年には 59人確認されました。ワクチン接種は、65歳以上の 95.6%の

人が 2回の接種を完了しており、新潟県全体の 94.6%と同等で、12-64歳では

81.5%と県内市町村では 30番目でした（県全体では 86.9%, 12月 20日時

点）。そして 3回目のワクチン接種もそろそろ始まろうとしています。ワクチ

ン接種は感染予防の柱の一つですが、日頃の生活での注意も必要です。マスク

は鼻を出さずに口と鼻をしっかり覆う。５秒程度の手洗いを見かけることがあ

りますが（病院内ではありません）不十分です。「手や指に付着しているウイ

ルスの数は、流水による 15秒の手洗いだけで１/100に、石けんやハンドソープで 10秒もみ洗い

し、流水で 15秒すすぐと 1万分の１に減らせます」（厚生労働省ホームページ、新型コロナウイ

ルスの消毒・除菌方法について）。 

本年も湯沢町唯一の病院として、この地域の方々の健康上の問題の解決や軽減のため、スタッ

フ一同業務に当たっていきたいと思います。本年もよろしくお願いいたします。 

【 センター長 浅井
あ さ い

 泰博
やすひろ

 】 

 

 

 皆様、新年明けましておめでとうございます。 

 日頃より、センターの運営にご理解・ご協力をいただきまして、感謝申し上げ

ます。 

 昨年は、新型コロナウイルスワクチン接種や感染対策などの徹底で、感染状況

も改善されてきましたが、年末には新たにオミクロン株の感染がありましたので、

今後も感染対策の徹底が必要と思います。 

病棟の面会制限についても引き続きお願いしておりますが、オンライン面会を

取り入れて、ご希望される方の対応をさせていただいております。ご不便をおかけしております

がご協力をお願いいたします。 

さて、今年は冬の観光客も少しずつ戻ってくると予想されますが、以前のような賑わいはまだ

もう少し先になるでしょうか。センターはこれからも、地域の病院として圏域の施設との連携、

情報共有を行いながら、皆様の健康を守るお手伝いと、安心安全な医療の提供を目指して職員一

同頑張っていきたいと思っております。 

  最後に、皆様のご健康とご多幸を、そして早く日常が戻りますようにお祈りして、新年のご挨

拶とさせていただきます。 

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

【 看護部長 吹田
す い た

 睦
むつ

美
み

 】 
 

 

 眼科 木曜医師交代のお知らせ  
   

眼科：木曜 外園晶子医師（東京慈恵会医科大学附属病院）の診察は 12 月で終了となり、1 月よ

り山田
や ま だ

祐
ゆう

揮
き

医師（東京慈恵会医科大学附属病院）が着任いたします。 

 

 新型コロナウイルスワクチン接種  
   

1月 12日（水）午後、2月 2日（水）午後、2月 26日（土）午前に新型コロナワクチン集団接種

を予定しております。（予約受付は終了しております。）このため 2 月 26 日（土）午前は全科休診

となります。救急の患者様には対応いたしますが、定期的な内服薬などの処方は行いません。お電

話にてお問合せください。 
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 ボイラー入替工事    
 

開院以来、使用してきました屋上にあるボイラー（2機中 1機）が故障した

ため入替工事を行いました。病院棟はもとより、福祉棟、増進棟の様々な熱源

（冷暖房、温水、融雪など）に不可欠な機器となります。これからも、利用者

様が快適に利用できるよう安全に、かつ安定的に稼働させてまいります。 

 
 

 

 

 新型コロナウイルス感染症拡大防止に関する対応  
 

〖 発熱・かぜ症状の受診方法について（令和 3年 12月 27日現在）〗 

 

発熱、咳・たん、のどの痛み、息苦しさ、強いだるさ等の症状がある患者様の受付時間 

月曜日から土曜日 （年末年始・祝日を除く）  10時 00分～11時 00分 

 月・火・木・金曜日（年末年始・祝日を除く）  15時 00分～16時 00分 

事前に電話連絡が必要です。受付時間以外も、お電話は受付けます。お電話でのご案内、指示に

したがっていただきますようお願いいたします。 
 

〖 入館されるすべての方の体温測定について 〗 
 

入館されるすべての方の体温測定を行っております。測定の結果 37.5℃以上の方は、一旦建物の

外に出ていただき、お電話【 025-780-6543 】もしくは各入口のインターホンにてその旨お話しく

ださい。係の者がご案内いたします。受診のお付添いで入館される場合は必要最少人数でお願いい

たします。 
 

〖 面会制限のお知らせ 〗 
 

入院病棟において、引き続き「面会制限」を実施しております。入退院に関する手続きや病状説

明など、主治医より許可がある場合を除き、面会はご遠慮ください。 
 

 職員募集  
 

職員を募集しております。詳しくは、ハローワークまたは当センターまでご連絡ください。お知り合いの方

で勤め先を探しておられる方がおられましたら、ご紹介ください。 

⚫  看護師、准看護師（正職員、臨時職員） 

 
 

 

 今月の専門外来診療日  
 

● 当センターでは、白内障手術を行っております。ご不明な点は患者相談室にお問い合わせください。 

● 眼科：コンタクト・めがねの処方せんには対応をしておりませんのでご了承ください。 

● 睡眠外来の診察を希望される方は、主治医、地域家庭診療部の医師、患者相談室のいずれかにお問い合わせください。 
 

診療科 医 師 曜 日 診 察 日 ・ そ の 他 

睡 眠 外 来 竹内(暢) 第 1木 6日（完全予約制） 

小 児 科 

アレルギー外来 
中 島 第 3木 20日 

口 腔 外 科 中 谷 水 12日・26日 

禁 煙 外 来   お休みしております 
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 今月の担当医予定表  
 

 月 火 水 木 金 土 

地域家庭診療部

内科系診察室 1 

予約 

午前 井 上 浅 井 福 本 浅 井 
関 根 

※21 日…休診 
 

午後 井 上 福 本  関 根 浅 井  

地域家庭診療部

内科系診察室 3 

予約 

午前 西 谷 小 林 
井 上 

※26 日…休診 
福 本 西 谷  

午後  井 上 
※11 日…休診 

    

地域家庭診療部

内科系診察室 5 

予約なし 

午前 福 本 西 谷 関 根 担当医師 浅 井 担当医師 

午後       

地域家庭診療部

内科系診察室 6 

予約なし 

午前 関 根 井 上 浅 井 井 上 福 本 担当医師 

午後 浅 井 西 谷  担当医師 担当医師  

整形外科 
午前 

髙 田 
※24 日・31 日…休診 

宮 崎  髙 田 角 田 髙 田 
15 日・29 日 

午後 髙 田 
宮 崎 

（3:00～4:30） 
 髙 田 角 田  

外 科 
午前   休 診    

午後       

眼 科 
午前 

半 沢 
(10:00 まで) 

  
山 田 

(10:00 まで) 
 

担当医師 
22 日 

午後 
半 沢 

（予約診療のみ） 
  

山 田 
（予約診療のみ） 

  

小児科 
午前 担当医師  担当医師 20 日 中 島   

午後    
20 日 中 島 

(2:30～3:30)   

歯 科 

（完全予約制） 

午前 笠 原 笠 原 
笠 原 

※19 日…休診 
12 日・26 日 

 口腔外科 

笠 原 笠 原 笠 原 
※8 日・22 日…休診 

午後 笠 原 笠 原 
笠 原 

※19 日…休診 
12 日・26 日 

 口腔外科 

笠 原 笠 原  

 

  地域家庭診療部 整形外科（宮崎） 整形外科（髙田・角田） 外 科 眼 科 小 児 科 

月～土曜日 
（水・土は午前のみ） 火 曜 日 月・木・金曜日 水曜午前 

月・木・土曜日 
(土は月 1回) 

月・水・木曜日 
(月・水は午前のみ、木は月 1回) 

受付

時間 

午前 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～11:30 

休 診 

8:30～10：00 8:30～11:30 

午後 1：30-4：30 1：30-4：30 1：30-4：30 予約診療のみ 1:30～3:30 

診察

時間 

午前 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 

午後 2：00～ 3：00～ 2：00～ 予約診療のみ 2:30～ 

※救急患者様、具合の悪い方は 24時間受け付けておりますので、時間外受診をされる時は必ずお電話でご相談ください。 

 

 

 

〒949-6101 新潟県南魚沼郡湯沢町大字湯沢 2877-1 

電 話   （代 表） 186-025-780-6543 （歯 科） 025-780-6544 
（人間ドック・健康診断） 025-785-5005 

ホームページ: https://yuzawa.jadecom.or.jp  

  facebook.com/yuzawahp        

 

 

令和 3年 12月 27日現在 


