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本年もよろしくお願い申し上げます 
≪湯沢町保健医療センター 職員一同≫ 

 

  皆様、新年明けましておめでとうございます。 

センターは昨年 8月に無事に 20 周年を迎えることができました。これ

もセンターを利用される皆様、支えていただいている湯沢町の行政の皆様

のおかげです。ありがとうございます。 

院内の設備も開院からの経年劣化などもあり、更新が必要となってきて

おります。3月には電子カルテの更新を予定しておりますので、一時診療

を停止する事があると思います。その折りにはご協力お願い致します。 

新型コロナウイルス感染も既に 3年になります。今年は第 8波真っ最中

の年末年始となりました。なかなか新型コロナウイルスの流行も落ち着か

ない中、今年は国内でインフルエンザも流行が始まっています。年末年始が終わったら湯沢町で

もインフルエンザの流行があるかもしれません。センターもワクチン接種、発熱外来での対応を

続けていきます。またかと思われるかもしれませんが、皆様にも手洗い、うがい、マスクの着用

等の感染対策を今一度お気を付けいただけますとありがたいです。 

 

湯沢町全体の医療事情をみると、昨年から続く在宅介護のマンパワー不足等、なかなか解決が

難しい状況だと思います。医療の人材確保もなかなか厳しい状況です。高齢化の進んできている

医療資源の少ない地域においては、総合診療医という専門医が地域のプライマリ・ケアを担う事

が、地域にとって質が高く、効率の良い医療を提供できると言われています。 

センターとしては、総合診療医の育成が解決のための１つの方法であろうと考え、開院以来医

学生や研修医の教育を行ってきました。来年度からは総合診療医を育成する研修プログラムの運

営を開始します。「地域で働く医師は、地域で育てられる」のです。地域の現場を経験する事が

非常に重要です。センターを利用される皆様にもご協力いただく事があるかと思います。ご協力

よろしくお願いいたします。 

 

21 年目も地域のかかりつけ医療機関として、今年も運営を頑張りたいと思います。皆様と一緒

に湯沢町に良い医療を提供できるように努めて参ります。今年も一年よろしくお願いいたしま

す。 

 

【 管理者 井上
いのうえ

 陽
よう

介
すけ

 】 
  

 

入館される前に、検温、手指の消毒、マスクの着用など感染拡大防止に 

ご協力お願いいたします 
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新年のご挨拶を申し上げます。 

2022年 1月には新型コロナのワクチン接種の3回目が始まろうとしていまし

た。そして今では 5 回目の接種が始まっています。当センターで新型コロナウ

イルス感染症と診断する人数は増えており、新潟県のデータによると湯沢町で

の発症は週 50 人を超えています。色々なところで集団発生が起こり、当センタ

ーでもスタッフを含め濃厚接触者や感染者が発生し診療への影響も少なくない

状況です。加えて、冬期にはスキー・スノーボードによる外傷が相当に発生し

ます。 

これまで以上に診療に厳しい状況が生じ得えますが、湯沢町の唯一の病院と

して、この地域の方々の健康上の問題の解決や軽減のため、業務に当たってい

きたいと思います。 

本年もよろしくお願いいたします。 

【 センター長 浅井
あ さ い

 泰博
やすひろ

 】 

 

 

 

 

 皆様、新年明けましておめでとうございます。 

 日頃より、当センターの運営にご理解・ご協力をいただきまして、心より感

謝申し上げます。 

 昨年末は新型コロナウイルス感染の再拡大がありましたが、ワクチンの効果

でしょうか、感染力は強いですが軽症の方が多かったようです。湯沢町では 5

回目のワクチンも始まっていますので、できる限り接種していただきたいと思

います。感染対策の徹底をし、まだまだ行動には十分注意しましょう。 

さて、病棟の面会制限についても引き続きお願いしていますが、インターネ

ットによるオンライン面会を利用し、ご希望される方の対応をさせていただいております。ご心

配とご不便をおかけいたしますが、ご協力お願いいたします。 

今年は冬の観光客も昨年よりは多いと予想されますが、以前のような賑わいはまだもう少し先

になるでしょうか。人の動きがあると、インフルエンザの同時流行も心配なところですが、やは

り対策をしっかりとして予防していきましょう。 

  最後に、皆様のご健康とご多幸を、そして早く日常が戻りますようにお祈りして、新年のご挨

拶とさせていただきます。 

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

【 看護部長 吹田
す い た

 睦
むつ

美
み

 】 

 

 

 今月の専門外来診療日  
  

● 当センターでは、白内障手術を行っております。ご不明な点は患者相談室にお問合せください。 

● 眼科：コンタクト・めがねの処方せんには対応をしておりませんのでご了承ください。 

● 睡眠外来の診察を希望される方は、主治医、地域家庭診療部の医師、患者相談室のいずれかにお問合せください。 

診療科 医 師 曜 日 診 察 日 ・ そ の 他 

睡 眠 外 来 竹内(暢) 第 2 木 12 日（完全予約制） 

小 児 科 

アレルギー外来 
中 島 第 3 木 19 日 

口 腔 外 科 中 谷 水 18 日 

禁 煙 外 来   お休みしております 
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 お知らせ  
   

〖 年末年始休診 〗 

12 月 29 日～1月 3日は全診療科休診となりますが救急の患者様に対応しております。当

センターを救急で受診される際は、必ずお電話であらかじめご相談ください。また、大変混雑が

予想され、お電話に出られない事やお待たせする事がございます。予めご了承ください。 
 

〖 新型コロナウイルスワクチン追加接種 〗 

地域家庭診療部の定期予約のある方は個別接種、地域家庭診療部の定期予約がない方は集団接種

となります。定期予約のある方は、受診の際に医師と相談していただくか、お電話（025-780-6543）

で予約を行ってください。定期予約のない方は、町広報もしくは町ホームページをご確認ください。 
 

 

 医師離任着任について  
   

地域家庭診療部：1 月より加藤
か と う

開
かい

医師が着任いたします。 

整形外科   ：角田篤人医師の診察は 12月で終了となり、1 月より池田
い け だ

亮
りょう

医師が着任いたします。 
 

〖 離任医師挨拶 〗 
 

気付けば早いもので、6 年もの長い間お世話になりました。初めは、スキーの町という以外に湯

沢町の事を知らなかったので、不安な気持ちで着任しましたが、患者様、町の人々、職員の方々、

皆様が優しく明るく接してくださったため、すぐに慣れる事ができた事を思い出されます。妻も眼

科医師としてお世話になっていた事もあり、家族で美味しいものを食べたり、スキーやアスレチッ

クに行く事もできました。東京で働いている自分が、週末に湯沢に来る事で、気持ちが癒やされて

いたように感じます。離任するのは残念ですが、また何かの機会にお邪魔する事ができたらと考え

ております。ありがとうございました。 

【 整形外科  角田
か く た

 篤人
あつひと

 】 
 

 新型コロナウイルス感染症拡大防止に関する対応  
 

〖 発熱・かぜ症状の受診方法について〗 
 

発熱、咳・たん、のどの痛み、鼻水、息苦しさ、強いだるさ等の症状がある患者様の診察時間 
 

月曜日から土曜日（年末年始、祝日を除く）      10 時 00 分～11 時 00 分 

月・火・木・金曜日（年末年始、祝日を除く）     15 時 00 分～16 時 00 分 
 

事前にお電話が必要です。上記診察時間以外も、お電話の問合せは受付けますので、ご案内の指

示に従っていただきますようお願いいたします。感染状況によって大変混み合い、お待たせする事

がございます。ご了承ください。 
 

〖 入館されるすべての方の体温測定について 〗 
 

入館されるすべての方の体温測定を行っております。測定の結果 37.5℃以上の方は、一旦建物の

外に出ていただき、お電話【 025-780-6543 】もしくは各入口のインターホンでその旨お話しくだ

さい。係の者がご案内いたします。受診のお付添いで入館される場合は必要最少人数でお願いいた

します。 
 

〖 面会制限のお知らせ 〗 
 

入院病棟は、「面会制限」を実施しております。入退院に関するお手続きや病状説明など、主治医

より許可がある場合を除き、ご面会はご遠慮ください。なお、インターネットによるオンラインで

のご面会を行っております。希望される方は、お問い合わせください。 
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 今月の担当医予定表  
 

 月 火 水 木 金 土 

地域家庭診療部

内科系診察室 1 

予約 

午前 井 上 浅 井 齋 藤 浅 井 吉 村  

午後 井 上 齋 藤  吉 村 
浅 井 

※20 日…休診 
 

地域家庭診療部

内科系診察室 3 

予約 

午前 西 谷 小 林 井 上 
※25 日…休診 

齋 藤 西 谷  

午後  井 上 
※24 日…休診 

    

地域家庭診療部

内科系診察室 5 

予約なし 

午前 吉 村 西 谷 
加 藤 

※4 日…担当医師 
加 藤 浅 井 担当医師 

午後       

地域家庭診療部

内科系診察室 6 

予約なし 

午前 加 藤 井 上 浅 井 井 上 齋 藤 担当医師 

午後 浅 井 加 藤  担当医師 吉 村  

整形外科 
午前 髙 田 宮 崎  髙 田 池 田 

髙 田 
14 日・21 日 

午後 髙 田 
宮 崎 

（3:00～4:30） 
 髙 田 池 田  

眼 科 
午前 

半 沢 
(受付 10:00 まで) 

  
馬 場 

(10:00 まで) 
 

担当医師 
7 日 

午後 
半 沢 

（予約診療のみ） 
  

馬 場 
（予約診療のみ） 

  

小児科 
午前 担当医師  担当医師 19 日 中 島   

午後    
19 日 中 島 

(2:30～3:30)   

歯 科 

（完全予約制） 

午前 笠 原 笠 原 
笠 原 

18 日 

口腔外科 

笠 原 笠 原 笠 原 
※14 日・28 日…休診 

午後 笠 原 笠 原 
笠 原 

18 日 

口腔外科 

笠 原 笠 原  

 

 

  地域家庭診療部 整形外科（宮崎） 整形外科（髙田・池田） 眼 科 小 児 科 

月～土曜日 
（水・土は午前のみ） 火 曜 日 月・木・金曜日 

月・木・土曜日 
(土は月 1 回) 

月・水・木曜日 
(月・水は午前のみ、木は月 1回) 

受付

時間 

午前 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～10：00 8:30～11:30 

午後 1：30-4：30 1：30-4：30 1：30-4：30 予約診療のみ 1:30～3:30 

診察

時間 

午前 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 

午後 2：00～ 3：00～ 2：00～ 予約診療のみ 2:30～ 

※救急患者様、具合の悪い方は 24 時間受け付けておりますので、時間外受診をされる時は必ずお電話でご相談ください。 

 

 

 

 

〒949-6101 新潟県南魚沼郡湯沢町大字湯沢 2877-1 

電 話   （代 表） 186-025-780-6543 （歯 科） 025-780-6544 
（人間ドック・健康診断） 025-785-5005 

ホームページ: https://yuzawa.jadecom.or.jp  

  facebook.com/yuzawahp        

 

 

令和 4年 12 月 27 日現在 


