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入館される前に、手指の消毒、マスクの着用など感染拡大防止にご協力お願いいたします 

 

 新型コロナウイルス感染拡大防止に関する対応  
 

１ 外来受診について 
 

次のいずれかを満たす場合、まずは帰国者・接触者相談センターにご相談ください。 

 

① 息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、高熱 等の強い症状のいずれかがある場合。 

② 重症化しやすい方（高齢者や持病がある方等）で、発熱や咳などの比較的軽い風邪の症状

がある場合。 

③ 上記以外の方で、発熱や咳など 比較的軽い風邪の症状が 4日以上続く場合。 

 

   帰国者・接触者相談センター （南魚沼保健所） 

       日中窓口 月～金 8:30～17:15  土日祝 9:00～17:00 ： 025-772-8142 

       夜 間   上記以外の時間        ： 025-772-2600 
             （注意）夜間は、警備室員につながります。担当から折り返し連絡します。 

 

帰国者・接触者相談センターから最寄りの医療機関を受診するよう指示され、当センターに受

診を希望される方は、受診する前に必ずお電話にてご相談ください。受診方法についてご説明い

たします。また、発熱や風邪症状のある方には受付後、特設の待機場所にてお待ちいただくこと

がありますのでご了承ください。 

 

２ 面会制限のお知らせ 
 

入院病棟において、引き続き「全面的な面会制限」を実施しております。入退院に関する手続き

や病状説明など、主治医より許可がある場合を除き、面会はご遠慮ください。 
 

 御礼  
 

この度、新型コロナウイルス感染拡大に伴い、白瀧酒造株式会社様、湯沢町民の方々からご寄贈

ご寄付していただきました。厚く御礼申し上げます。職員一同励みにし、今後とも地域の皆様に必

要な医療・介護が提供できるよう貢献してまいります。 

 

 ご意見箱より  
 

受診の際、話をよく聞いて頂き、丁寧に説明されました。こんなに優しく患者に寄り添って対応され

る先生の存在を知り、まさに地域医療の原点・模範と痛感しました 

町民・近隣住民に更に一層の信頼と安心を提供していただける病院に職員一丸となって運営に取り組

んでください。  

                                      【 82 歳男性 】 
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 職員募集  
 

看護職員を募集しております。詳しくは、ハローワークまたは当センターまでご連絡ください。

お知り合いの方で勤め先を探しておられる方がおられましたら、ご紹介ください。 

 

☆ 看護師、准看護師（正職員、臨時職員） ☆ 看護助手（臨時職員） 

 

当センター、看護助手の仕事内容は、入院患者様のお食事や着替えのお手伝い、ベッド周りのお

掃除やシーツ交換、患者様の身の回りのお世話等を看護師と一緒に行う事が主な業務となります。

患者様から、日々感謝や労いの言葉をいただける、とてもやりがいのあるお仕事です。やさしい気

持ちと少しの体力があれば、経験がなくても大丈夫。いっしょに地域医療に貢献しませんか？短時

間勤務（パート職員）についてもご相談に応じます。院内託児所、病児病後児保育所もご利用いた

だけます。 

 

 看護学生インターンシップ・奨学金制度  
 

例年夏休み期間等を利用して、看護学生、看護学生以外の学生（中学生、高校生

等）の体験看護、各職種における病院実習等を受け入れておりましたが、新型コロ

ナウイルス感染防止のため、現在は受け入れを中止しております。ご希望の方は、

開催方法を検討いたしますので、お問い合わせください。 

 

当センターでは、看護学生はもちろん、看護師免許取得のための進学等、奨学金制度があります。

また、当センターを運営する地域医療振興協会では、さいたま看護専門学校を運営しており当セン

ターにおいても推薦枠がございます。お問い合わせください。 

 

【 看護部 看護部長 吹田
す い た

 睦
むつ

美
み

 】 
  

 新入職あいさつ  
 

はじめまして、4 月から検査室にて勤務となりました上野綾夏と申します。 

出身である新潟県に戻ってくることができて大変うれしいです。至らない所

も多々あるとは思いますが、皆様のお役にたてるように一生懸命がんばりま

すので、どうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

【 検査室 臨床検査技師 上野
う え の

 綾
あや

夏
か

 】 

  

 

 

栄養室に入職しました管理栄養士の髙橋美希と申します。学校卒業後は生ま

れ育った雪国を離れていましたが、この 4月から戻ってまいりました。日々の

お食事のことをはじめ、栄養面から皆様のお力になれるよう精進いたしますの

で、よろしくお願いいたします。 

 

【 栄養室 管理栄養士 髙
たか

橋
はし

 美
み

希
き

 】 
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 今月の専門外来診療日  
 

● 当センターでは、白内障手術を行っております。ご不明な点は患者相談室にお問い合わせください。 

● 睡眠外来の診察を希望される方は、主治医、地域家庭診療部の医師、患者相談室のいずれかにお問い合わせください。 

 

 

 今月の話題  
 

                 歯科：新型コロナウイルスの対応について 

                       
 新型コロナウイルスにより、医療、福祉、経済、観光、教育、スポーツ等々ありとあらゆる方面

に甚大な被害が出ています。影響を受けていない分野はないのではないでしょうか。 

 歯科診療においても、今までにない方法で診療を行うよう日本歯科医師会より、以下の指針が出

されました。 

 

① 歯科診療受診者への検温と問診を毎回行う。 

② 器具機材の以前にも増した消毒・診療時の医療従事者の標準予防策（スタンダードプリコー

ション）の強化 

③ 待合室・診療室での３密を避けるための予約の取り方 

④ 緊急性が少なく延期しても問題のない診療、定期検診、訪問診療の予約の延期 

 

これを受け歯科では、待合室の椅子・ドア・治療終了時ごとのユニット（診療台）などへの消毒

を徹底すると同時に、常に窓を開けて診療室や待合室の換気を行っております。 

また、診療においては、特にエアロゾル（唾液に歯の削りカスや血液が混ざったもの）を伴う診

療（歯を削る、抜歯、歯石除去）では、診療室の換気や室内で密な状態を作らないことが重要とな

るため、これらの治療を必要とする診療の予約がかなり先延ばしとなりご迷惑をおかけしているの

が現状です。 

さらに、毎回の検温・問診などお手数やご迷惑をおかけし大変心苦しいのですが、患者様にはご

理解ご協力をいただいており、心よりありがたく思っております。 

 

 この新型コロナウイルスの収束までどれくらいの期間を要するのでしょうか。 

このウイルスと共存するために、テレワーク、オンライン授業など新しい生活様式の模索も始ま

っています。歯科の診療においても、もしかしたら今行っていることが新しい診療スタイルになる

のかもしれません。いずれにせよ、３密回避、消毒の徹底をしっかり継続していきたいと思ってお

ります。 

 早く新型コロナウイルスの感染が落ち着き、今まで通りとはいきませんが穏やかな日常生活が戻

ってくることを切に願います。 

【 歯科 医師 笠原
かさはら

 浩
こう

介
すけ

 】 

診療科 医 師 曜 日 診 察 日 ・ そ の 他 

睡 眠 外 来 竹内(暢) 第 2 木 9 日（予約制） 

禁 煙 外 来 担当医師 
火・金 

（各午後） 

完全予約制になります。 

お電話、総合受付にてご予約ください。 

コンタクト・めがね 

外来 
久米川 木 当分の間お休みします。 

小 児 科 

アレルギー外来 
中 島 第 3木 16 日 

口 腔 外 科 中 谷 水 
8 日 

29 日 

歯科・口腔外科は予約制となります。 

☎025-780-6544 にお電話ください。 
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 今月の担当医予定表  

 月 火 水 木 金 土 

地域家庭診療部

内科系診察室 1 

予約 

午前 
井 上 

※13 日…休診 
浅 井 小 坂 浅 井 土 屋  

午後 井 上 
※13 日…休診 

近 藤  小 坂 浅 井  

地域家庭診療部

内科系診察室 3 

予約 

午前 近 藤 
小 林 

※28 日…休診 

井 上 
※8 日…休診 

土 屋 
西 谷 

※3 日…休診 
 

午後 竹 内 
井 上 

※7 日…休診 
    

地域家庭診療部

内科系診察室 5 

予約なし 

午前  西 谷  近 藤  担当医師 

午後       

地域家庭診療部

内科系診察室 6 

予約なし 

午前 小 坂 井 上 
※7 日…担当医師 

西 谷 井 上 近 藤 担当医師 

午後 浅 井 竹 内  竹 内 小 坂  

整形外科 
午前 髙 田 宮 崎  高 田 

※2 日・16 日…休診 
角 田 

高 田 
25 日 

午後 髙 田 
宮 崎 

（3:00～4:30） 
 高 田 

※2 日・16 日…休診 

角 田 
※17 日…休診 

 

外 科 
午前   休 診    

午後       

眼 科 
午前 

半 沢 
(10:00 まで) 

  
久米川 

(10:00 まで) 
 

担当医師 
11 日 

午後 
半 沢 

（予約診療のみ） 
  

久米川 
（予約診療のみ） 

  

小児科 
午前   有 本 16 日 中 島 有 本  

午後    
16 日 中 島
(2:30～3:15) 

  

歯 科 

（完全予約制） 

午前 笠 原 笠 原 
※7 日…休診 

笠 原 
8 日・29 日 口腔外科 

笠 原 笠 原 
※3 日…休診 

笠 原 
※18 日・25 日…休診 

午後 笠 原 笠 原 笠 原 
8 日・29 日 口腔外科 

笠 原 
笠 原 

※3 日…休診 
 

 

  地域家庭診療部 整形外科（宮崎） 整形外科（髙田・角田） 外 科 眼 科 小 児 科 

月～土曜日 
（水・土は午前のみ） 火 曜 日 月・木・金曜日 水曜午前 

月・木・土曜日
(土は月 1 回) 

水・木・金曜日
(水・金は午前のみ、木は月 1 回) 

受付

時間 

午前 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～11:30 

休 診 

8:30～10：00 8:30～11:30 

午後 1：30-4：30 1：30-4：30 1：30-4：30 予約診療のみ 1:30～3:15 

診察

時間 

午前 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 

午後 2：00～ 3：00～ 2：00～ 予約診療のみ 2:30～ 
 

※ 救急患者様、具合の悪い方は 24 時間受け付けておりますので、時間外受診をされる時は必ずお電話

でご相談ください。 

  

 

 

〒949-6101 新潟県南魚沼郡湯沢町大字湯沢 2877-1 

電 話   （代 表） 186-025-780-6543 （歯 科） 025-780-6544 
（人間ドック・健康診断） 025-785-5005 

ホームページ: https://yuzawa.jadecom.or.jp   facebook.com/yuzawahp        

 

 

令和 2年 6月 25 日現在 


