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 院内感染対策委員会からのお知らせ  

 

～入院患者様への面会制限について～ 
 

 インフルエンザ流行期となり、当センターでは、12 月 11 日より入院中の患者様への感染防止策

として、同居ご家族様以外の方や小学生以下のお子様の面会をご遠慮いただいております。ご迷惑

をおかけいたしますが、ご理解ご協力いただきますようお願いいたします。（同居ご家族の方もかぜ

症状がある場合はご遠慮ください） 

 
～新型肺炎（新型コロナウイルス）対策へのご協力のお願い～     
 

1ヶ月以内に 

〇 新型コロナウイルス患者、またはその疑いのある患者と接触された方 
〇 感染症流行地域（中国・武漢市）の渡航歴・居住歴のある方 

〇 感染症流行地域への渡航歴・居住歴があり、発熱・咳・呼吸困難、痰などの症状がある方 
 
上記に該当し、受診を希望される方は直接来院せずに、まずはお電話でお問い合わせください。 

 

【 院内感染対策委員会 】 
 

 今月の専門外来診療日  
 

● 当センターでは、白内障手術を行っております。ご不明な点は患者相談室にお問い合わせください。 

● 睡眠外来の診察を希望される方は、主治医、地域家庭診療部の医師、患者相談室のいずれかにお問い合わせください。 

● 浅貝地区出張診療（1 月～3 月：第 2 第 4 木曜）を希望される方は、前日までにお電話ください。 

診療科 医 師 曜 日 診 察 日 ・ そ の 他 

睡 眠 外 来 竹内 第 2木 13日（予約制） 

禁 煙 外 来 担当医師 
火・金 

（各午後） 
完全予約制になります。 

お電話、総合受付にてご予約ください。 

コンタクトめがね

外来 
担当医師 木 13日、27日 お電話、総合受付にてご予約ください。 

小 児 科 

アレルギー外来 
中 島 第 3木 20日 

口 腔 外 科 
小根山 

戸 谷 
水 

12日 

26日 
歯科・口腔外科は予約制となります。 

☎025-780-6544 にお電話ください。 
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 職員募集  
 

職員を募集しております。詳しくは、ハローワークまたは当センターまでご連絡ください。お知

り合いの方で勤め先を探しておられる方がおられましたら、ご紹介ください。 

 

 看護師、准看護師（正職員、臨時職員） 

 看護助手（臨時職員） 

 管理栄養士（臨時職員） 

 理学療法士、作業療法士（正職員、臨時職員） 

 

 着任医師ご挨拶  
 

2020 年 1 月より着任致しました、月曜日眼科の半沢 友理と申します。湯沢

の皆様の目の健康に貢献できるよう尽力して参ります。何卒宜しくお願い申し

上げます。 

 

【 眼科医師 半沢
はんざわ

 友
ゆ

理
り

 】 

 
 

 研修医師ご挨拶  
 

市立奈良病院研修医 1年目の萬代剛司です。 

湯沢に来るのは初めてですが、地域の方々との交流を通して湯沢の魅力を感

じられたらと思います。温泉やスキーが大好きです。 

1ヶ月と短い期間ではありますが病院スタッフの一員として頑張りたいと思

いますので宜しくお願い致します。 

 

 【 2/3～2/28 市立奈良病院 初期研修医 1年目 萬代
まんだい

 剛司
つ よ し

 】 
                                    

 研修医師終了のご挨拶  
 

1 ヶ月お世話になりました松前秀明です。小児予防接種やゆきあかり診療所での外来診察など普

段ではなかなか経験出来ないことをさせて頂きました。また、けんこつ体操やシルバーアクア、待

合室実習を通して地元の方々と交流を持てたことも良い経験となりました。湯沢での経験を今後に

活かせるよう頑張りたいと思います。短い期間でしたがありがとうございました。 
       

         【 1/6～1/31 市立奈良病院 初期研修医 1年目 松前
まつまえ

 秀明
ひであき

 】 
 

 

1 ヶ月お世話になりました初期研修医 1 年目の青柳有希と申します。患者様、スタッフの皆様は

大変優しく、とても丁寧に指導してくださり、充実した 1ヶ月間を過ごすことができました。ここ

での経験を東京でも活かしたいです。 

来年度は 10、11月の 2ヶ月間研修させていただく予定です。今よりも成長し、少しでも皆様に貢

献できたらと思っております。短い間でしたが、本当にありがとうございました。 
 

      【 1/6～1/31 東京北医療センター 初期研修医 1年目 青柳
あおやぎ

 有
ゆう

希
き

 】 
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 看護の部屋  
 

寒い日が毎日続いていますが、体調はいかがでしょうか？ 

連日、インフルエンザの患者様が増えてきています。今年すでに、インフ

ルエンザにかかられた方もいらっしゃられるかと思いますが、手洗い・うが

い・乳酸菌飲料！ではないですが、乳酸菌を摂取すると、インフルエンザに

かかりにくいといわれています。私は、毎日ヨーグルトを食べています。そ

のおかげなのか、インフルエンザにかかった記憶は・・・小学生のころが最

後と記憶しています。皆さんもぜひ、お試しください。 
 

【 看護部 一般病棟 准看護師 小林
こばやし

 和美
か ず み

 】 

 今月の話題  

 

国外逃亡、突っ込み所満載  （ 東京の空の下から ） 
  

 警察、検察、裁判所の違いがイマイチよくわかっていませんので、よく知っているかたは、適当に解

釈してください。被疑者という言葉の使い方も自信ありません。よく知っている人にしか分からない細

かい誤りは適当に解釈してください。医療人は司法から不当な攻撃を受けていますので、いやが上にも

舌鋒鋭くなって来ます。 

  

 起訴されると 99.9％有罪だと言われます。99.9はレトリックとしても、100に近いことには変わりあ

りません。悪くもない人を強引に有罪にしているという言い方をされますが、ここは一旦警察（なのか

な？）の肩を持つフリをしましょう。有罪判決になる悪い人を確実に捕まえているんですね。偉いです

ね。その裏に、あなた方が有罪判決に持ち込む自信がなかった悪人を取りこぼしていることをお忘れな

く。検査して 100％異常結果が出るような医者はアホ扱いされます。 

  

 無謬性（むびゅうせい）という言葉があります。司法を馬鹿にするときによく使われる言葉です。要

するに「私、失敗しませんから」ということです（あれはドラマなので、まともな医療者はあんなこと

言いません。）我々とは違う世界の方々です。我々は常に間違っている可能性を考えながら、診療してい

ます。 

  

 有罪が確定してもいないのに、罪人扱いして虐待した。（たとえ罪人でも法に拠らない虐待は違法で

すが。）金がない、人員が足りないは言い訳になりません。病院が資金不足・人員不足を理由に、預かっ

ている患者にレベルを割った生活環境しか提供できなかったら絶対に怒られますよね。だいたいその精

神性は、日ごろの態度にも出ています。タメグチの警察官。皆が皆ではありませんが。一体何様のつも

りですかね。って、自分のこと偉いと思っているのでしょうね。 

  

 人を拘束することの責任、有罪とすることの責任が感じられない。あの方々は、被疑者の潔白が証明

されても（要するに誤りがあっても）怒られません。我々のことなんか滅茶苦茶怒って、逮捕までする

くせにね。でもこれは言っても仕方ない。三権分立の精神だそうです。丸め込まれたような気もします

が、やっぱり三権分立は大事ですよね。そういう安全地帯にいるあの方々に自律性・職業倫理はどこに

あるのでしょうか。別に我々だって、捕まりたくないからというのが理由で襟を正しているわけではあ

りませんが、やはり司法の皆さんからのプレッシャーというのは相当大きいですね。もしかしたら感謝

しないといけないのでしょうかね。かわいそうだから、何か強烈なプレッシャーをかける制度を作って

もらいましょうか。高潔なあの方々なら望むところでしょう。 

  

 私の目には！あの方々にプロ意識が感じられません。金に目がくらんだ悪徳代官とはまた違う意味で

悪徳代官にしか見えません。私だけが特別ひねくれた物の見方をしているわけではありません。上記い

ずれも私のオリジナルなんてありません。 

【 台東区立台東病院 医師 今井
い ま い

 康
こう

友
ゆう

 】 
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 今月の担当医予定表  
 

※センター便り 1月号の半沢友理医師の読み仮名は正しくは「はんざわゆり」でした。訂正いたします。 

 月 火 水 木 金 土 

地域家庭診療部

内科系診察室 1 

予約 

午前 井 上 浅 井 小 坂 浅 井 土 屋  

午後 井 上 田 所  小 坂 浅 井  

地域家庭診療部

内科系診察室 3 

予約 

午前 田 所 小 林 
井 上 

※26 日…休診 
土 屋 

西 谷 
※7 日…休診 

 

午後 担当医師 井 上     

地域家庭診療部

内科系診察室 5 

予約なし 

午前 浅 井 西 谷 田 所 西 谷 浅 井 担当医師 

午後  
西 谷 

（3:00 まで） 
    

地域家庭診療部

内科系診察室 6 

予約なし 

午前 小 坂 井 上 西 谷 井 上 田 所 担当医師 

午後 浅 井 土 屋  担当医師 小 坂  

整形外科 
午前 高 田 宮 崎  高 田 

角 田 
※21 日…休診 

8 日・22 日 

高 田 

午後 高 田 
宮 崎 

（3:00～4:30） 
 高 田 

角 田 
※21 日…休診 

 

外 科 
午前   休 診    

午後       

眼 科 
午前 

半 沢 
(10:00 まで) 

  
久米川 

(10:00 まで) 
 

15 日 

担当医師 

午後 
半 沢 

（予約診療のみ） 
  

久米川 
（予約診療のみ） 

  

小児科 
午前 有 本  有 本 20 日 中 島   

午後    
20 日 中 島
(2:30～3:15) 

  

歯 科 

（完全予約制） 

午前 笠 原 笠 原 笠 原 笠 原 笠 原 笠 原 
※8 日・22 日…休診 

午後 笠 原 
笠 原 

※18 日…休診 
笠 原 

※12日・26日…担当医師 
笠 原 笠 原  

 

  地域家庭 
診療部 

整形外科 
（宮崎） 

整形外科 
（髙田・角田） 

外 科 眼 科 小 児 科 

月～土曜日 
（水・土は午前のみ） 火 曜 日 月・木・金曜日 水 曜 日 月・木・土曜日

(土は月 1 回) 
月・水・木曜日

(月・水は午前のみ、木は月 1回) 

受付

時間 

午前 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～10：00 8:30～11:30 

午後 1：30-4：30 1：30-4：30 1：30-4：30  予約診療のみ 1:30～3:15 

診察

時間 

午前 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 

午後 2：00～ 3：00～ 2：00～  予約診療のみ 2:30～ 

※ 救急患者様、具合の悪い方は 24 時間受け付けておりますので、時間外受診をされる時は必ずお電話

でご相談ください。 

 

 

院内報「センターだより」は湯沢町保健医療センター、湯沢町役場及び一部の町内公共施設にて無料で配布しております。 

〒949-6101 新潟県南魚沼郡湯沢町大字湯沢 2877-1 
電 話   （代 表） 186-025-780-6543 （歯 科） 025-780-6544 

（人間ドック・健康診断） 025-785-5005 

ホームページ: http://yuzawa.jadecom.or.jp          facebook.com/yuzawahp        

 

 

令和 2年 1月 28日現在 

コンタクトめがね外来 

13 日・27 日のみ 

（完全予約制） 


