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皆様、いかがお過ごしでしょうか？ 

今年は暑く、また台風や豪雨なども多い、荒れた天気の夏がつづいているよ

うに感じます。そんな中でも少しずつ朝夕の涼しさがでてきており、秋は近づ

いてきているなと感じています。 

湯沢町保健医療センターはおかげさまで 22周年を迎えることができました。 

昨年の 12月には療養病棟を「湯沢介護医療院ゆきざくら」に転換いたしまし

た。8月の段階で、予定通り順調に運営する事ができています。療養病棟から

の移行もスムーズにできましたし、入所されている利用者の方も新しい雰囲気

のなかで、ゆったりと過ごされていると思います。 

スキーシーズンには海外からの観光客の方の外来受診（救急を含む）がコロナ前の同時期にせ

まる勢いで増えました。 

4月からは医師の働き方改革も始まり、医師の残業時間などの管理もより厳格になっておりま

す。 

 

色々な変化をしながら湯沢町保健医療センターは今年度も順調に運営を行なっています。 

ひとつ気になるのは人手不足です。世の中の色々なところで働き手が足りないという話が聞こ

えてきますが、医療・介護分野も御多分にもれず人手不足です。当センターも色々な職種で人員

不足があり募集をしております。 

我々と一緒に湯沢町を支えていただける方、そういう人材をお知り合いの方、是非当センター

での勤務を勧めていただけると幸いです。 

 

 

先日、新潟県の地域枠医学生の実習が湯沢町でありました。非常にフレッシュな目で湯沢町を

みていただき、湯沢町で足りているもの、足りないものについて話し合っていただきました。そ

の中で医療の不足という事を学生さんたちは指摘していました。 

彼らの言う通り湯沢町の中で提供される医療は、町内で必要となる医療の 100％全てを提供する

事はできません。規模の大きな医療機関でしか提供できない医療があり、それをセンターが行う

事は難しいからです。 

ただセンターでは総合診療医による医療の提供と地域の医療機関や保健・福祉分野との連携を

行う事で、湯沢町のかかりつけ医療機関としての医療だけでなく、医療機関に来ない住民の人の

健康増進も充実できるように日々努めています。 

今年も湯沢町の皆様の健康に貢献できるよう頑張っていきたいと思います。皆様のご支援、ご

指導をよろしくお願いいたします。 
 

【 管理者 井上
いのうえ

 陽
よう

介
すけ

 】 

 

 

 

 

入館される前に、検温、手指の消毒、マスクの着用など感染拡大防止にご協力お願いいたします 

センターだより
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 お知らせ  
   

〖 面会について 〗 

一般病棟、介護医療院の面会は、感染症流行により、当面の間、制限させていただいております。

ご理解いただきますようお願いいたします。 
 

〖 発熱・かぜ症状の受診方法について〗 

発熱・かぜ症状で受診の方も通常の受付となりましたので、受付時間内に窓口にお越しください。

受付にて受診方法をご案内いたします。 
 

〖 入館時の体温測定・マスク着用 〗 

感染症患者様の受診が増加傾向です。入館されるすべての方の体温測定とマスクの着用を引き続

きお願いいたします。 
 

〖 歯科受診について 〗 

歯科の診察は完全予約制です。事前にお電話（歯科直通：025-780-6544）で問い合わせ、ご予約

ください。ご予約のない方の診察は出来かねますのでご了承ください。 
 

 

 職員募集  
 

職員を募集しております。地元で働きたい U ターンの方、自然豊かな湯沢

で働きたい I ターンの方、大歓迎です。若年層の採用を重視しております。

職種によって勤務時間等、ご相談いただけます。詳しくは、ハローワークま

たは当センターまでご連絡ください。 
 

 

 

● 看護師、准看護師・・・・・・・・・・・・・・正職員、臨時職員（常勤・非常勤） 

● 看護助手もしくは介護助手・・・・・・・・臨時職員（常勤・非常勤） ※経験・資格等無くても応募可能 

● 介護福祉士・・・・・・・・・・・・・・・・・・・臨時職員（常勤）  

● 臨床検査技師・・・・・・・・・・・・・・・・・正職員、臨時職員（非常勤）    

● 理学療法士・・・・・・・・・・・・・・・・・・・正職員  

● 事務職（総合職、医療事務等）・・・・正職員、臨時職員（常勤・非常勤）※経験・資格等無くても応募可能   

● 施設管理等担当者、センター内システム担当者・・・・正職員、臨時職員（常勤・非常勤） 

 

 

 

 学生による各種体験学習紹介  
 

夏休みを利用して学生がセンターを訪れ、感染

対策を取りながら、様々な部署で体験学習を行

いました。 

皆さん熱心に参加されており、質問等も積極

的にしていただいていました。将来是非私たち

と一緒に地域医療に貢献してもらえればと思い

ます。 

センターでは看護師免許取得の奨学金制度があり、随時募集しております。お問い合わせください。 

 

【 看護部長 吹田
す い た

 睦
むつ

美
み

 】 

 

 

https://4.bp.blogspot.com/-w479PzxVHA8/V1z9Kq-uRzI/AAAAAAAA7Ps/JfchSeRC-Rc8wT3Gi1OvoB8--89Ux370QCLcB/s800/iryou_doctor_nurse_jimu.png
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 医師離任について  
   

総合診療科：藤﨑佑菜医師の診察は 9月で終了となります。 

 

 

 ご意見箱より  
 

 

「センターのホームページに問診票の PDFファイルを掲載してもらえないでしょうか。」 
 

 

ご意見ありがとうございます。問診票は適宜変更・修正をさせていただく事がございますので、 

現在ホームページでの掲載予定はございません。病院受診の受付時に記載いただきますようお願い

いたします。 

なお、病児病後児保育の利用書類一式はホームページからダウンロードできます。下記掲載、「病

児病後児保育（ぽっかぽか）のご案内」の QR コードがダウンロードできるホームページサイトで

す。ご活用ください。 

 

【 医療福祉相談室 主任 樋口
ひ ぐ ち

 文子
あ や こ

 】 
 

 

 病児病後児保育（ぽっかぽか）のご案内  
   

湯沢町民の方、湯沢町内の事業所にお勤めの方で、生後６ヶ月から小学校 3年生までのお子様を、

病気により集団生活ができない際にお預かりいたします。当センターの担当保育士、看護師が対応

いたします。詳しくはお電話にてお問い合わせください。 
 

☆お問い合わせ先☆ 

ぽっかぽか       （090-5404-2766） 

湯沢町子育て支援課 (025-788-0292) 
 

【ご案内、申込用紙等は当センターのホスピタルストリートにございます。上記 QR コードのサイトからもダウンロードできます。】 
 

 

 

 

 今月の専門外来診療日  
⚫  

 

● 当センターでは、白内障手術を行っております。ご不明な点は医療福祉相談室にお問合せください。 

● 眼科：コンタクト・めがねの処方せんには対応をしておりませんのでご了承ください。 

● 歯科：完全予約制となります。事前にお電話にてお問い合わせください。 

● 睡眠外来の診察を希望される方は、主治医、総合診療科の医師、医療福祉相談室のいずれかにお問い合わせください。 
 

 

 

 

診療科 医 師 曜 日 診 察 日 ・ そ の 他 

睡 眠 外 来 竹内(暢) 第 2木 12日（完全予約制） 

小 児 科 中 島 第 2木 12日 

口 腔 外 科 中 谷 水 4日 

禁 煙 外 来 担当医師 金(午後) 
完全予約制になります。 

お電話、総合受付にてご予約ください。 
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 今月の担当医予定表  
 

 月 火 水 木 金 土 

総 合 診 療 科 

内科系診察室 1 

予約 

午前 井 上 
浅 井 

※24 日…休診 
竹 内 

浅 井 
※19 日…休診 

須 藤 
※13 日・20 日…休診 

 

午後 井 上 藤 﨑  
須 藤 

※12 日…休診 

浅 井 
※20 日…休診 

 

総 合 診 療 科 

内科系診察室 3 

予約 

午前 西 谷 佐々木 
井 上 

※4 日…休診 

藤 﨑 
※26 日…休診 

西 谷  

午後  
井 上 

※3 日…休診 
    

総 合 診 療 科 

内科系診察室 5 

予約なし 

午前 
藤 﨑 

※30 日…担当医師 
藤 﨑 

須 藤 
※11 日…担当医師 

須 藤 
※12 日…担当医師 

浅 井 
※20 日…担当医師 

担当医師 

午後       

総 合 診 療 科 

内科系診察室 6 

予約なし 

午前 竹 内 
井 上 

※3 日…担当医師 

浅 井 
※18 日…担当医師 

井 上 
藤 﨑 

※27 日…担当医師 
担当医師 

午後 浅 井 西 谷  竹 内 須 藤 
※13日・20日…担当医師 

 

整 形 外 科 

午前 髙 田 
宮 崎 

※10 日…休診 
 髙 田 阿 部 

髙 田 
21 日 

午後 髙 田 
※9 日…休診 

宮 崎 
（3:00～4:30） 

※10 日…休診 
 髙 田 阿 部  

 

眼 科 

午前 
菅 原 

(受付 10:00 まで) 
  

馬 場 
(10:00 まで) 

 
担当医師 

28 日 

午後 
菅 原 

（予約診療のみ） 
  

馬 場 
（予約診療のみ） 

  

小 児 科 
午前 担当医師  担当医師 12 日 中 島   

午後    
12 日 中 島 

(2:30～4:30)   

歯 科 

（完全予約制） 

午前 笠 原 
笠 原 

※17 日…休診 

笠 原 
※18 日…休診 

4 日 

口腔外科 

笠 原 
※19 日…休診 

笠 原 
※20 日…休診 

笠 原 
※14 日・28 日…休診 

午後 笠 原 
笠 原 

※17 日…休診 

笠 原 
※18 日…休診 

4 日 

口腔外科 

笠 原 
※19 日…休診 

笠 原 
※20 日…休診 

 

 

 

  総 合 診 療 科 整形外科（宮崎） 整形外科（髙田・阿部） 眼  科 小 児 科 

月～土曜日 
（水・土は午前のみ） 火 曜 日 月・木・金曜日 

月・木・土曜日 
(土は月 1 回) 

月・水・木曜日 
(月・水は午前のみ、木は月 1回) 

受付

時間 

午前 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～10：00 8:30～11:30 

午後 1：30-4：30 1：30-4：30 1：30-4：30 予約診療のみ 1:30～4:30 

診察

時間 

午前 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 9:00～ 

午後 2：00～ 3：00～ 2：00～ 予約診療のみ 2:30～ 

※救急患者様、具合の悪い方は 24時間受け付けておりますので、時間外受診をされる時は必ずお電話でご相談ください。 

 

 

 

 

〒949-6101 新潟県南魚沼郡湯沢町大字湯沢 2877-1 

電 話   （代 表） 186-025-780-6543  
（歯 科） 025-780-6544 
（人間ドック・健康診断） 025-785-5005 

ホームページ: https://yuzawa.jadecom.or.jp  

 

 

令和 6年 8月 27日現在 


